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Nem todo uso de alcool leva ao abuso, porém,
todo abuso encontra o0 uso moderado na sua
origem.
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RESUMO

O alcoolismo é uma doenca que se desenvolve na pessoa que faz uso constante de alcool
em doses consideradas excessivas. Sao varios os fatores que levam a pessoa ao uso
abusivo de alcool, a saber: o facil acesso a substancia, a falta de fiscaliza¢&o e controle
da mesma, as motivacBes pessoais como felicidade, alegria, tristeza, dentre outras. Os
Meios de Comunicacdo de Massa (MCM) podem estimular a pessoa ao uso de bebida
alcodlica por meio da propaganda veiculada diariamente para a populagdo. Contudo,
neste contexto, 0s Meios de Comunicagdo aparecem, também, como importantes
canais de comunicacdo, informacédo, formacdo de opinido, capaz de promover
mudanca de comportamento e proporcionar perspectivas de melhoria da qualidade
de vida das pessoas. Assim, esta pesquisa se propde realizar uma breve reviséo
bibliografica, tendo como objetivo compreender o uso abusivo de alcool e a maneira
como os MCM informam sobre essa tematica. O levantamento foi feito nas bases de dados
Scientific Eletronic Library Online (SCiELO) e Google Académico, no periodo de julho
a dezembro do ano em curso. O trabalho aponta como resultado a falta de controle por
parte da sociedade quanto a maneira como os MCM veiculam as informacdes sobre o
alcool, a0 mesmo tempo sinaliza para a necessidade de cobrar dos mesmos maior
empenho e responsabilidade sobre o contetdo das informagdes, com campanhas
educativas como forma de conscientizar sobre a importancia dessa problematica para a

populacéo.

Palavras-chave: Uso abusivo de alcool. Meios de Comunicacdo de Massa. Informacéo.

Propaganda.



RESUMEN

El alcoholismo es una enfermedad que se desarrolla en la persona que hace uso constante
de dosis excesivas de alcohol considerado. Hay varios factores que llevan a una persona
al abuso del alcohol como un féacil acceso a la sustancia, el fracaso y la supervision y el
control de la misma, las motivaciones personales, como la felicidad, la alegria, la tristeza,
entre otros. Los medios de comunicacion (MCM) puede animar a la persona a la
utilizaciéon de alcohol a través de la publicidad transmitida al pablico diariamente. Sin
embargo, en este contexto, los medios de comunicacion también aparecen como
importantes canales de comunicacion, informacion, formacion de opinion, capaces de
promover un cambio de comportamiento y proporcionan informacion para mejorar la
calidad de vida de las personas. Por lo tanto, esta investigacion se propone realizar una
breve revision de la literatura, con el objetivo de comprender el abuso de alcohol y el
informe MCM manera sobre este tema. La encuesta se realiz en las bases de datos
Scientific Electronic Library Online (SciELO) y Google Scholar, en el periodo de julio a
diciembre del afio en curso. Los puntos de trabajo como consecuencia de la falta de
control por parte de la sociedad en cuanto a como MCM transmitir informacion sobre el
alcohol al mismo tiempo indica la necesidad de cobrar el mismo un mayor compromiso
y responsabilidad sobre el contenido de la informacion, con campafias de educacion con

el fin para aumentar la conciencia de la importancia de este problema para la poblacién.

Palabras clave: El uso abusivo de alcohol. Medios de comunicacion de masas.

Informacién. Publicidad.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho objetiva conhecer como os Meios de Comunicacdo de Massa
percebem e divulgam informacGes sobre o uso de alcool, qual o seu papel enquanto
instrumentos de responsabilidade social, além de identificar a relacdo entre o uso abusivo de
alcool e a influéncia desses sobre o usuério de alcool ou alcoolista.

Os Meios de Comunicacdo de Massa (MCM) sdo importantes, pois levam ao
conhecimento e a reflex@o sobre a nossa propria evolucao, além de proporcionar a compreensao
sobre os fatos que ocorrem em volta do mundo. Os Meios de Comunicacdo de Massa tém
evoluido dia ap6s dia, permitindo que se afirme que essa evolugédo se d& porque o ser humano
esta diuturnamente desenvolvendo suas potencialidades, descobrindo-se e avancando, fazendo
com que os esses instrumentos da informacao tornem-se mais eficazes.

E importante ressaltar que a comunicag&o é um processo historico e tem existido, desde
a Pré-historia, com pinturas nas paredes, até o estudo da retérica e da oratdria na Grécia Antiga.
Deve-se lembrar que é um fato essencialmente presente em toda e qualquer sociedade.

A comunicacio ndo é um fendmeno isolado nem contemporaneo. E necessério, como
atividade humana, considera-la integrada aos processos culturais. E para estudar sua evolucao
ndo é possivel desvincula-la do processo cultural, politico e principalmente econémico.

Com a evolugdo dos MCM, no final do século XX, acontece o agrupamento de todas
as tecnologias; surge uma tecnologia mais eficaz, proporcionando mais possibilidades, além
das ja exploradas na imprensa, no radio, na televisdo, e desenvolvendo uma ultrapassagem,
como a possibilidade de interacdo e a velocidade com que tudo acontece. O individuo deixa de
ser apenas um receptor passivo e age, toma decisdes, ou seja, participa e torna-se mais atuante.

Constata-se que 0s meios de comunicacdo sdo bastante utilizados nas mais diversas
partes do mundo, otimizando o didlogo e a troca de informagdes entre pessoas de diferentes

localidades do planeta.

O volume de informagdes emitidas € maior, assim como a rapidez com que chegam
aos lares, oportunizando situagdes que as tecnologias anteriores ndo possibilitavam.
Os meios tradicionais de comunicacéo (radio, televisdo e jornal) aliados a internet, na
atual conjuntura, evoluem tdo rapidamente quanto a velocidade das informacdes,
atingindo um grande numero de pessoas, surgindo dai a expressdo “meios de
comunicac¢do de massa - MCM” (FELIZOLA et al, 2009, p.3).
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Indiscutivelmente, os MCM sdo instrumentos imprescindiveis na veiculacdo de
informacdes de interesse e utilidade publica, tendo uma responsabilidade imensuravel para com
a populacdo, uma vez que traz enraizado em seu ambito a conjuntura social a ser debatida. Nao
se pode ignorar 0 espaco e a importancia que os MCM conquistaram na vida das pessoas, por
serem formadores de opinido e ideias, por prestarem servicos de utilidade publica com
informacdes, divulgacdes relevantes sobre os fatos que acontecem em nivel mundial. Por essas
mesmas razdes, os MCM deveriam utilizar o seu potencial e promover discussdes sobre
tematicas relevantes como, por exemplo, o uso abusivo de alcool e outras substancias
psicoativas, no sentido de ndo s6 informar, mas educar e esclarecer a populagéo, de forma que,
assuntos complexos, como o mencionado, ndo fossem meramente tratados como banal e
irrelevante.

O ato de beber é social, deve ser entendido no contexto de valores, normas e atitudes
de cada cultura, existindo, em todas as sociedades, padrdes institucionalizados de uso de
bebidas alcodlicas, bem como de motivos e de oportunidades para o seu consumo. Sendo assim,
cada sociedade tem os seus momentos para fazer uso de bebida alco6lica como aniversarios,
jogos do time preferido e outros.

Contudo, nem sempre a pessoa que faz uso de bebida alcodlica tem o devido controle

desse uso. Neste sentido,

Pesquisa da Organizagdo Mundial da Saide (OMS) divulgada em maio de 2014
informa que cada brasileiro consome, em média, 8,7 litros de bebidas com &lcool por
ano. Os homens bebem mais do que as mulheres e ainda de acordo com o estudo, no
Brasil 0 alcool esta relacionado com cerca 60% dos casos de cirrose hepatica e a até
18% dos acidentes de transito, em 2012 (BARRA, 2015, p. 1).

No que concerne a informacdo sobre o uso de alcool no Brasil, a situacdo é
preocupante, porque os MCM ndo dédo as devidas informacGes sobre o caso e veiculam, em
nivel nacional, propagandas que incitam a pessoa ao uso, o que pode influenciar, sobretudo, o0s
jovens.

Sabe-se que é importante dispor de uma imprensa livre, comprometida com a verdade
dos fatos, que possa informar, €, principalmente, possa servir de palco para debates, opinides e
criticas, sobretudo para tematizar a atividade do Estado e seus agentes.

Contudo, verifica-se que nem sempre a imprensa esta preocupada com o bem servir,
com a veracidade da noticia e promove a desinformacéo ou fere a ética ao expor determinados
fatos de maneira deturpada ou moldada pelo espetaculo, com imagens de violéncia extrema,
escandalos sexuais de personalidades publicas, dentre outras.

Sobre essa maneira de fazer comunicacao, Livianu (2009, p. 202) informa:



11

No mundo contemporaneo, a midia pode formar ou deformar. Pode tanto ou mais que
o0 poder politico. Molda matrizes culturais de geracfes inteiras, especialmente onde o
sistema educacional ndo esteja cumprindo seu papel como deveria. E, por isso, a midia
ideal é aquela produzida com intransigente responsabilidade social. Aquela que informe
no sentido de contribuir para a formagdo de seres humanos éticos, conscientes e
solidarios. Aquela que vasculhe o campo publico, investigue eticamente e exponha
mazelas, mas que além de mostrar o “circo pegando fogo”, mostre a agdo pronta e
eficiente dos bombeiros que o contenham. Uma midia que se preocupe em informar
para construir cidadania.

E de fundamental relevancia acompanhar os MCM observando como eles tratam
determinados temas, examinando com profundidade e neutralidade a maneira como algumas
tematicas sdo informadas, noticiadas, porque quando as pessoas conhecem seus direitos,
qguando sdo bem informadas, quase sempre elas ttm uma visdo critica e certamente sabem
perceber a diferenca, de modo a ndo admitir a informacdo ou a noticia veiculada de forma
depreciativa. "Como ensina Jurgen Habermas, a midia tem papel vital na formacao da opinido
publica. E a formacdo sadia da opinido publica tem relacdo direta com a consolidacdo da
cidadania” (LIVIANU, 2009, p.202).

Sabe-se que a imprensa deve ser livre. Entretanto, o que se espera dos MCM €é uma
liberdade construtiva, ndo s6 em relacdo ao assunto que se pretende abordar, mas, sobretudo
quanto ao respeito pelo telespectador, principal ator desse cenario, que procura manter-se
informado sobre a realidade social do meio no qual esta inserido.

Sendo assim, falar ou discutir sobre a tematica “drogas” ou substancia psicoativa
envolve questdes distintas, que perpassam a saude, por exemplo, o tréfico, a violéncia, a
delinquéncia, imperativos morais, entre outros, chegando ao alcoolista, ou seja, ao sujeito
principal dessa relacdo, enquanto usuéario abusivo de alcool (NOTO, 2003).

Pelos MCM a populagéo recebe informagGes contraditdrias em alguns aspectos sobre
o assunto. Um verdadeiro descompasso diz respeito ao conjunto de informagdes sobre “drogas
ilicitas” (maconha, cocaina, entre outras) se comparadas as “licitas” (alcool e tabaco).

Conforme relata a pesquisadora Maria Regina Noto e outros estudiosos (2003, p. 70)

sobre e assunto:

De um lado, a populagdo recebe uma série de informagdes sobre a violéncia
relacionada ao trafico e sobre os “perigos das drogas” e, de outro, ¢ alvo de
sofisticadas propagandas para estimulo da venda de bebidas alcodlicas e de cigarro.
Nesse contexto, esses grupos de “drogas”, semelhantes em varios aspectos
farmacol6gicos, passam a ser encarados de modo distinto pela opinido publica,
gerando posturas extremamente incoerentes sob a 6tica da satde.

Observa-se, pois, que, embora as propagandas sobre o cigarro tenham deixado de ser
veiculadas, os MCM, principalmente o televisivo, diuturnamente veiculam, em diversos

horéarios, propagandas sobre bebidas alcodlicas, de forma grosseira e apelativa ao usarem
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personalidades consideradas "famosas"”, como atores e outros tipos de artistas, como garotos e
garotas de propaganda.

O aparato utilizado pelos MCM vende uma imagem maxima, soberana e imponente,
relacionada ao consumo de bebidas alcoodlicas, fato esse que estimula uma parte de seus
telespectadores a provarem o alcool, achando relevante ingerir tal substancia.

Diante do quadro apresentado sobre os MCM questiona-se: qual o seu papel enquanto
instrumento de informacdo, de amplo alcance, no que refere o uso abusivo de alcool? A
responsabilidade social dos mesmos é controlada? Por que 0s MCM ndo prestam um servico de
utilidade publica, informando devidamente sobre as consequéncias nocivas motivadas pelo uso
abusivo do élcool?

Sabe-se que o uso de alcool € uma pratica presente em diversas culturas e sociedades,
havendo, de forma geral, um contetdo ritualistico no comportamento dos usuarios. Porém, com
a modernizacdo e a mudanca da organizagdo social em algumas culturas e com as
transformacdes econdmicas e sociais ocorridas, houve uma mudanga na forma como o0s
individuos e grupos passaram a utilizar o alcool.

Imagina-se que tal comportamento esta cada vez mais vinculado a conjuntura e ao
contexto recreativo ou a busca imediata de prazer. Sendo assim, padrdes de uso em grandes
quantidades numa Unica oportunidade e/ou ocasido, ao longo do tempo, fizeram com que o
consumo abusivo de bebidas alcoolicas se tornasse um dos principais problemas de salde
publica no mundo (RONZANI; FURTADO, 2010).

Os MCM na sociedade atual poderiam desempenhar um papel essencialmente
informativo, dando aquilo que a maioria da populagdo busca que seria a verdade acerca dos
acontecimentos de seu cotidiano, porém ndo ha um compromisso absolutamente ético com a
verdade social, pois a imprensa deveria ser imparcial, colocar-se em uma posi¢do de
neutralidade, mostrando os fatos como eles sdo, em verdade, deixando que o0s
leitores/telespectadores tirassem suas proprias conclusoes.

Entretanto, nem sempre é assim.

Muitas vezes, 0 que ocorre é que a versao final da noticia tem sempre um profissional
do meio que se utiliza de suas opinides e ideologias, interferindo de forma direta no resultado
de seu trabalho. “Quando o tratamento quanto a veracidade dos fatos ¢ distorcido, chega ao
receptor de maneira indevida, caracterizando o jornalismo como manipulador, verificando,
dessa forma, um conflito entre o direito & informagdo e a liberdade de expressdao” (FRANCO
2014, p. 271).
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Utilizando-se de uma breve revisao bibliografica, buscou-se analisar as informagdes
de artigos académicos sobre essa tematica e trazer maiores esclarecimentos, para que se possa
de certa forma, contribuir para uma melhor absorcdo desse problema social, desconstruir o juizo
de valor sobre o qual os MCM veiculam referente ao culturalismo e/ou a0 modo como a
sociedade percebe o uso abusivo do alcool.

Com o crescente numero de consumidores de alcool presente no pais e
consequentemente problemas de saude publica, relacionados ao uso abusivo dessa substancia,
faz-se necessario trazer em ambito social uma discussdo sobre a questdo referida, no intuito de
analisar de modo critico, elevando assim debates em busca de solugdes frente a problemética
do uso abusivo do alcool e a influéncia dos MCM nesse absurdo crescimento.

A inquietacdo que se deve ter no que diz respeito ao crescente aumento de usuarios
dessa droga € de total importancia, no sentido de pensar e incentivar a populacdo para um uso
recreativo, saudavel e consciente das mazelas provocadas pelo consumo dessa substancia,
quando abusivamente usada.

Por se tratar de um costume cultural entre as sociedades, tanto na antiguidade como na
contemporaneidade, fora 0s aspectos sociais e econdmicos embutidos nesse ato, faz com que a
permanéncia e proliferacdo dessa acdo ganhem forca e participagdo popular, decorrente da
auséncia de informacdes esclarecedoras sobre os maleficios que tal uso proporciona ao bem-
estar individual e coletivo.

Na atualidade, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) considera como droga
qualquer substancia ndo produzida pelo organismo, com propriedade de atuar sobre um ou mais
de seus sistemas, produzindo alteraces em seu funcionamento.

Sabe-se que existem distintos tipos de substancias, e dentre essas se evidenciam as que
sdo usadas com a finalidade de produzir efeitos benéficos, como no caso de tratamento de
algumas doengas, e por essa razdo serem consideradas medicamentos; e também destacam-se
substancias que trazem graves problemas de saude ao consumidor, aquelas denominadas
toxicas (NICASTRI, 2008).

Entretanto, nem sempre 0 uso de substancias psicoativas ttm o mesmo objetivo.
Muitas usuarios sdo, conscientemente, sabedores dos resultados ou efeitos produzidos pelas
mesmas. Nesse sentido, constata-se que o uso abusivo do alcool provoca sérios danos ao usuario
e, esses danos podem se estender para outras pessoas, cComo acontece em casos de acidentes de
trénsito. O motorista alcoolizado provoca o acidente, pondo em risco sua vida, das pessoas que

se encontram no veiculo e as gue se encontram em seu entorno.
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Essa € uma situagdo comum em nosso meio. Ou seja, "No Brasil, 0 lcool é responsavel
por mais de 90% das internagdes por dependéncia quimica, esta relacionado a mais da metade
dos acidentes de transito, sendo a principal causa de morte na faixa etaria de 16 a 20 anos"
(DEA, et al, 2004, p. 111).

O alcool é a droga que mais produz danos a sociedade. Além disso, no caso especial
de adolescentes e jovens, o consumo de alcool também pode estd relacionado a doencas
sexualmente transmissiveis, uso de outras drogas, abuso sexual, baixo desempenho escolar,
danos ao patriménio, comportamento violento e conflitos entre gangues (DEA et al, 2004).

Para maior compreensdo desse assunto, a presente pesquisa procurou identificar a
maneira e 0 entendimento que os sujeitos tém em relacdo ao consumo abusivo do alcool,
partindo do pressuposto de que o sujeito bem informado tem maior conhecimento sobre os
efeitos provocados por tal uso, e, por essa razdo, faca-se capaz de pensar no prejuizo que tal
pratica possa trazer para si proprio, para sua familia e para a sociedade.

A minha escolha por essa tematica justifica-se pelo fato de ndo se ter conhecimento
suficiente dos problemas de saude vivenciados pelo uso constante de alcool, além de outras
questdes ocasionadas por tal vicio; o sofrimento da familia e de outras pessoas que sdo
prejudicadas, sendo muitas delas vitimas de violéncia doméstica e outros tipos de agressdes,
além do sofrimento causado por acidentes de transito com morte, decorrentes do consumo de
bebida alcoodlica, sdo motivos que podem levar o consumidor ou qualquer pessoa a buscar
informacgdes seguras, no sentido de tentar um controle do uso.

Sendo assim, imagina-se que os MCM enquanto detentores de acessibilidade popular
deveriam contribuir nessa questdo, informando, de forma clara e precisa, aos seus receptores
sobre os riscos advindos do uso abusivo do alcool, de modo a possibilitar que 0os mesmos
conscientizem-se, sobretudo dos danos a vida ocasionados pelo uso dessa substancia.

Acredita-se que uma informacdo bem elaborada e veiculada levaria a populagdo
usuaria a pensar, ou pelo menos rever, seus modos e costumes, a0 mesmo tempo em que
possibilitaria aos MCM veicular ndo apenas o lado atrativo, comercial do alcool como bebida,
mas prestar um servico de utilidade publica, por meio da informacéo correta sobre o assunto.

Face ao exposto e considerando a responsabilidade dos MCM na veiculagdo de
informacOes precisas e esclarecedoras sobre o uso abusivo de alcool, levando em conta o

crescente numero de usuérias dessa droga e, visto que assuntos de interesse da sociedade sdo
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diariamente veiculados na midial, nada mais pleno que salientar, no ambito desses
instrumentos, a preocupacdo com a estatistica absurda sobre o uso de &lcool e suas
consequéncias. Essa situacdo despertou 0 meu interesse em realizar essa pesquisa, surgida do
guestionamento quanto a maneira como os MCM informam sobre o assunto. A escolha do tema
também revelou a preocupacdo que todos devemos ter com essa problematica. O objetivo
principal da pesquisa foi conhecer como 0s Meios de Comunica¢do de Massa percebem e
divulgam informacdes sobre o uso de alcool, o papel dos MCM enquanto instrumentos de
responsabilidade social, identificando a influéncia que os mesmos tém sobre os usuarios de
alcool ou alcoolistas, ao transmitirem propagandas sobre tal substancia.

No que refere ao desenvolvimento metodoldgico, a presente pesquisa, quanto a sua
finalidade, pode ser classificada como pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa e
exploratdria.

Estudiosas como Marconi e Lakatos (2011, p. 100) entendem por pesquisa
bibliografica como sendo:

Toda bibliografia ja tornada publica em relagdo ao tema estudado, desde publicagGes
avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, material
cartografico, até meios de comunicacao orais: radio, gravacdo em fitas magnéticas e
audiovisuais: filmes e televiséo.

A revisdo literaria consiste em uma relacdo profunda do tema a ser abordado, buscando
informagdes através de um levantamento realizado em base de dados, com o objetivo de
detectar o que existe descrito sobre o tema.

Sobre pesquisa exploratoria no entendimento de Gil (2010, p. 27),

As pesquisas exploratérias tém como propo6sito proporcionar maior familiaridade com
0 problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a construir hipdteses. Seu
planejamento tende a ser bastante flexivel, pois interessa considerar os mais variados
aspectos relativos ao fato ou fenémeno estudado. Pode-se afirmar que a maioria das
pesquisas realizadas com propdsitos académicos, pelo menos num primeiro momento,
assume o carater de pesquisa exploratoria, pois neste momento é pouco provavel que
0 pesquisador tenha uma definigdo clara do que ird investigar.

O autor destaca a importancia de se utilizar de fundamentos e conceitos de diversos
autores sobre determinada tematica, porque esse tipo de pesquisa possibilita verificar variados
aspectos relativos ao objeto estudado.

J& em relacdo a pesquisa qualitativa, Minayo (2001, p.22) afirma:

! Midia é uma expressdo usada para designar os principais veiculos de um determinado sistema de
comunicacao social, considerando os setores tradicionais - Emissoras de Réadio e TVs, Jornais, Revistas
e agora a Internet, a grande midia internacional, Sociedade Federativa Brasileira, (2016 p.1).
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A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas
ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Ou seja,
ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e
dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.

Sendo assim, por meio da revisao bibliografica é possivel atingir maior assimilacéo
sobre o0 assunto e as particularidades da sua realidade, e, desse modo, promover a ampliacéo
sobre seu conhecimento.

Siqueira (2005) define que fase exploratoria € a reunidao de informacdes que auxiliem
a compreensao do todo para melhor delimitacdo da unidade a ser estudada.

O levantamento do material sobre o assunto foi realizado nas bases de dados Scientific
Eletronic Library Online (SciELO), Google Académico e em sites cientificos, por meio dos
descritores: alcool, Meios de Comunicacdo de Massa, Propaganda e Midia. Priorizaram-se as
obras escritas em Lingua Portuguesa, tais como livros, artigos, periédicos e periodicos on line,
monografias e outras publicacdes cientificas. A pesquisa ocorreu no periodo de julho a
dezembro do ano de 2016.

Ap0s o levantamento e a selecdo do material iniciou-se a leitura exploratoria que, de
acordo com Gil (2002), consiste em uma leitura desse material, objetivando verificar em que
medida a obra consultada interessa a pesquisa. Concluida a selecdo e a leitura dos textos, foi
realizada a leitura analitica, com a finalidade de ordenar e elencar as informacdes contidas na
fonte, de forma que possibilitasse a obtencéo de respostas ao problema em estudo.

O material bibliografico selecionado foi lido e analisado cuidadosamente, de modo
que suas singularidades como pais, titulo, autor e ano de publicacdo, enfoque metodoldgico,
instrumento de coleta de dados e percepcao dos autores foram observados.

Com a finalizacéo da leitura das obras identificadas, foram pesquisados e registrados
os dados de maior importancia para o trabalho. Em seguida, realizou-se a interpretacdo desses
dados, buscando a correspondéncia ao interesse da pesquisa, possibilitando a compreensdo do
assunto e, concomitantemente, a redacdo dos resultados da presente pesquisa.

O trabalho esta assim composto: a introducgéo traz o objeto de pesquisa, 0s objetivos,
a justificativa e o percurso metodolégico. O capitulo segundo apresenta uma discussdo sobre
0s Meios de Comunicacdo de Massa (historia, ética, influéncia na sociedade), o capitulo
terceiro, uma abordagem sobre o alcool, da origem ao consumo. O capitulo quarto discorre
sobre a maneira como as noticias sobre o uso abusivo de alcool sdo veiculadas sob a otica dos

jornais locais. Finalmente, tem-se as consideracdes finais com os resultados da pesquisa.
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2 CONHECENDO OS MEIOS DE COMUNICACAO DE MASSA

Sabe-se que a noticia apresenta-se como reflexo da realidade, enquanto que a
comunicacdo é o ato por meio do qual sdo transmitidas informacGes sobre 0s mais distintos
acontecimentos locais, regionais, nacionais e mundiais para as pessoas, além de noticias e
novidades sobre servigos, pessoas, produtos, lugares etc. Ou seja, “E a capacidade de trocar ou
discutir ideias, de dialogar, de conversar, com vista ao bom entendimento entre as pessoas”
(Dicionario Aurélio, 1995, p. 165).

Compreende-se por Meios de Comunicacao de Massa instrumento capaz de preparar e veicular
noticias, de natureza veridica, devidamente elaborada para serem transmitidas para a populacdo de uma
determinada comunidade, de todas as esferas, geograficamente de seu alcance.

Entretanto, muitas veiculages devem ter limites de acordo com o tipo de produto
divulgado e o receptor da informacao, principalmente quando se trata de bebidas alcoolicas, por
se constituirem produto que causa dependéncia e perigo a satde. O cuidado/preocupacéo ao
veicular as informacdes sobre o uso do alcool precisa ir além de interesses empresariais,
levando em conta a potencializacdo que os MCM controlam, pautando sempre pela ética e

respeito a verdade dos fatos.

2.1 Os Meios de Comunicacdo de Massa: um breve histérico

A comunicacdo é um instrumento historico, faz da parte de qualquer sociedade.
Outrora, j& existia comunicacdo por meio de pinturas, sons, sinais, por isso ndo € um privilégio
da contemporaneidade, mas, uma atividade necessaria, para que exista comunicabilidade entre
as pessoas. E para estudar sua evolugdo ndo se pode desvincula-la do processo cultural, politico
e principalmente econémico (FELIZOLA, 2009).

Os Meios de Comunicacdo de Massa sdo instrumentos de informagdes que atuam
dentro e fora dos lares da sociedade; 0s mesmos sao responsaveis pela veiculagdo das noticias
e propagacao de assuntos econdmicos, politicos e social.

A sociedade precisa desses instrumentos, para que haja um maior compartilhamento e
um alcance de informacgGes e realidades, que muitos ndo teriam conhecimento, caso ndo
recebessem através da noticia.

Com os avancos cibernéticos e o desenvolvimento tecnologico, os MCM passaram a
obter maior espaco na conjuntura social da sociedade, sendo que mais sofisticados e em tempo

real, atualizando todas as formas de comunicacdo ja criada pelo homem. Obviamente tal agdo
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ndo perpassaria a volUpia do homem; com o0s instrumentos de comunicacdo em sua posse,
alguns produtores de informagGes, muitas vezes, deturpam a realidade e reproduzem-na de
forma tendenciosa e errdnea simplesmente pelo prazer de seus portadores, na confluéncia de
seus interesses.

Atualmente, o receptor ndo fica mais no posicionamento passivo, ele torna-se sujeito
participativo, ganhando responsabilidade de escolha; embora a quantidade de informagdes
posta em circulacdo seja enorme, alcancar os lares com a veracidade precisa e objetiva € uma
duvida, porque a maneira como a informacao é transmitida, muitas vezes, ndo é igualmente
compreendida pelo receptor.

Para Felizola, (2009, p.3):

O individuo ndo fica somente no papel de receptor passivo, ha decisdes a serem
tomadas, ou seja, ha a possibilidade de escolha. O volume de informages emitidas é
maior, assim como a rapidez com que chegam aos lares, oportunizando situacdes que
as tecnologias anteriores ndo possibilitavam.

Independente da maneira como a informagdo é absorvida, o importante € que a

populacgéo, diariamente, tem 0 mundo em sua casa, por meio dos MCM.

2.2 Os Meios de Comunicacdo de Massa e a ética

Os MCM hoje sdo detentores da maior parcela de informagdes que a populagédo
consome, ou seja, eles tém a capacidade para formar ou deformar uma conjuntura social e
cidada, podendo mais que o poder politico de um pais, moldar culturalmente geracgdes inteiras,
principalmente no Brasil onde o sistema educacional é falho e ndo cumpre como deveria seu
papel (LIVIANU, 2009).

Uma imprensa livre, sem amarras, vincula informac6es que faz o receptor querer
discutir o assunto abordado, mantendo acima de tudo a ética e 0 respeito para com a pessoa
humana, levando em conta que a acdo da mesma torna-se devastadora, quando nédo produzida
com critérios éticos. Juridicamente a ética estd embutida no quadro dos MCM, embora se
reconheca que existe um leque de programas de baixo nivel, sem contetdo ético e,

simplesmente midiatico.

Segundo o Codigo de Etica do Jornalista, em seu Artigo 7°, o profissional tem “o
compromisso fundamental com a verdade dos fatos, e seu trabalho se pauta pela
precisa apuracgéo dos acontecimentos e sua correta divulgagio” (CODIGO DE ETICA
DOS JORNALISTAS BRASILEIROS, 2007, p.1).

Fazer com que esse profissional pratique o seu papel de maneira respeitosa, com a

valorizacdo e com a clareza que seu trabalho exige é imprescindivel.
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E preciso cautela para construir uma informagio em relagdo aos MCM. E, com a
evolucdo desses, a vida publica/social ganha um amparo grandioso, no que tange as relagdes e
decisbes que modificam a acdo dos mesmos, ou seja, 0 apoio da midia para a comunicacao da
sociedade é absolutamente importante, porém, a sua responsabilidade merece atencdo e deve
ser fiscalizada ndo sO por seus responsaveis, mas, por todos os cidadaos (as), concernentes as
informacdes que sdo repassadas para o0 conjunto da sociedade, que precisa estar inteirada do
que ocorre no pais e no mundo, assim como ao seu redor.

Os efeitos danosos oriundos de uma propaganda e/ou reportagem sem
comprometimento com a busca da real informacgdo repercutem de maneira prejudicial e
destrutiva, ou seja, quando ndo reportada de maneira respeitosa e compreensiva com 0S
receptores. Dessa maneira, as informacdes veiculadas ndo podem de forma nenhuma conter
esséncia hibrida ou duvidosa.

No entendimento de Franco, (2014, p.284):

Para uma atividade jornalistica eficiente, é necessario que o profissional esteja
embasado em Etica e profissionalismo, visando o esclarecimento e a divulgagio da
verdade, de forma objetiva e desvinculada de emogdes que alimentam o anseio da
populacdo por violéncia e criminalidade.

A ética? é primordial na relacdo entre os MCM e os receptores, por criar uma
confiabilidade na verdade dita, devendo os profissionais priorizar a elucidagéo dos fatos, a fim
de levar a noticia para a populagéo, sobretudo quando se refere aos desastres, porque pode
causar inimeras situacdes indesejadas e perigosas, ja que o dever do jornalista é divulgar de
forma verdadeira, sem interferéncia de sua ideologia ou ordens de terceiros, ndo cabendo

julgamento e nem condenacéo por parte do mesmo (FRANCO, 2014).
2.3 Os Meios de Comunicacéo de Massa e sua influéncia na sociedade

E inegavel o poder de influéncia que a imprensa e seus instrumentos possuem, mas,
vale ressaltar que embora todo esse arsenal informativo esteja aglutinado em favor de uma
parcela da populacdo, 0s interesses comunitarios, muitas vezes, ndo sdo pautados nos

noticiarios, e quando os sdo chegam de maneira deturpada. Os MCM detém um poder

2 O termo ética deriva do grego ethos, que pode apresentar duas grafias — éthos — evocando o lugar onde se
guardavam os animais, tendo evoluido para "o lugar onde brotam os actos, isto é, a interioridade dos homens
(RENAUD, 1994, p. 10.)
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imprescindivel sobre os seus receptores e essa € uma das razdes para que 0S mesmos sejam
éticos e compromissados com o trabalho que realizam.

Segundo o tedrico Pierre Bourdieu, (1997, p.23):

Os meios de comunicagdo exercem um poder significativo sobre seus receptores. A
televisdo “tem uma espécie de monopo6lio de fato sobre a formagao das cabegas de
uma parcela muito importante da populagdo”. Para tanto, ela sabe lidar,
extraordinariamente, tanto com as palavras quanto com as imagens, pois,
“paradoxalmente, o mundo da imagem ¢ dominado pelas palavras”.

E perceptivel a forca de influéncia que os MCM possuem em relacdo a formacéo da
opinido de seus receptores, contudo, tal atribui¢do acarreta importante compromisso social, por
parte dos mesmos; essas correlagdes de interesses coletivo e individual entram no embate
indissociavel, onde a informac&o que deveria submeter a populacdo a uma reflexdo critica sobre
0 assunto veiculado ndo chega a mesma com veracidade.

Analisando o contexto em que se encontra parte da populagéo, no caso a maior parte
consumidora desse produto, pode-se compreender melhor essa facilidade que os MCM
detém/possui sobre 0s seus receptores.

O uso da imagem carregar consigo uma forte influéncia na realidade percebida pelo
seu telespectador, juntamente com a palavra, constréi ou destréi uma opinido e essa jungao
utilizada de maneira errada pode causar danos irreparaveis aos telespectadores, contribuindo
com a constru¢do em alguns casos e com a desconstrucdo em outros, de praticas e agdes nocivas
a sociedade, tal como o uso abusivo do alcool.

As imagens atreladas as palavras interferem de modo direto no pensamento racional
das pessoas, estimula o imaginario e descarta 0 senso critico e realista das mesmas, ou seja, 0
receptor recebe de maneira tendenciosa verdades e/ou mentiras de acordo com o interesse
anterior de seus mediadores midiaticos.

O imaginério das pessoas é agucado com as imagens de desejo, sexo, poder, vaidade,
ambicdo, entre tantas outras satisfacbes almejadas, com todo esse aparato disponivel e com a
falta de responsabilidade e ética por parte dos proprietarios dos MCM, ao manipularem a
opinido publica, ao manejarem de acordo com 0s seus interesses. “A informacao que chega a
populacéo leiga deve estar numa linguagem simples e coerente, sem que para isso, apresente-
se como conhecimento empirico, ou seja, sem nenhuma fundamentagdo cientifica” (HEINZ,
2008, p. 2).

Tém-se uma parte da populacdo que ndo possui esclarecimento/estudo e, por esse
motivo, seria vidvel, além de ético, que as manchetes de noticias e informagfes de interesse

social chegassem a essa parcela da sociedade de forma que a mesma pudesse, a partir de seus



21

conhecimentos, tomar decisdes sem influéncia de terceiros. Esse sim seria um compromisso
social obrigatério por parte dos MCM com a sociedade, sobretudo com a parcela menos
esclarecida.

As informagdes veiculadas deveriam possuir uma linguagem clara e simples para o
melhor entendimento de seu maior interessado, o receptor; obviamente a insatisfacao resultante
dai ndo acrescentaria em nada para os possuidores dos MCM, pois, em determinadas
circunstancias € cobmodo que seus receptores ndo compreendam a magnitude dos efeitos que
uma informacao errada pode causar nas suas vidas e de outras pessoas.

Santos alega que, (2003, p. 53):

Com a consolidacdo dos meios de comunicacdo de massa e da sociedade de massa —
que se caracterizam pela participagdo (ainda que em niveis diferentes) de grandes
quantidades de pessoas nas decisBes politicas e na vida social — alguns intelectuais
passaram a reprovar a nova situacdo e, principalmente, os contetdos dos veiculos
massivos (revistas, filmes para cinema, quadrinhos, tabloides de escandalos, folhetins,
etc).

Com os MCM mais atuantes na discutida vida do cidaddo, as matérias elaboradas pelos
profissionais de jornalismo influenciam diretamente na edificacdo de mudanca social, uma vez
que as informacdes atingem, em tempo real, os lares/residéncias de seus telespectadores,
fazendo com os mesmos deixem de ser meros receptores e passem a ser individuos
participativos, por isso, o imprescindivel questionamento a postura da imprensa.

Sobre esse aspecto, Motta, et al (2004, p.33) informam que:

Acreditamos que o discurso jornalistico se mostra permeado de sentidos que podem
ser observados e interpretados tanto pelo que evidencia quanto pelo que insinua,
sugere ou oculta. As noticias produzidas e veiculadas pelos meios de comunicacao de
massa nao trazem a audiéncia apenas informacdo, mas atualizam a realidade social.
Renovam e experimentam diaria e cotidianamente a percep¢do do mundo, do espago
de convivio e de agdo, 0 candnico e as transgressoes.

A informagdo do jornalismo traz consigo um discurso permeado de sentidos,
contribuindo em varios aspectos para a construcdo de uma imagem ou distorcdo da mesma e a

realidade ganha mais notoriedade quando veiculada pelos MCM, (MOTTA et al, 2004).

A pratica jornalistica de noticiar € um exercicio instrumental de busca da maxima
objetividade, de uma referencialidade limpa de juizos de valor, como exigéncia
profissional, o que pode ser observado nos manuais de redacéo e textos de introducéo
ao jornalismo, (MOTTA, 2004, p. 35).

Toda informacdo de interesse social ndo deve ser produzida, mas, sim relatada
verdadeiramente sem acréscimos de pensamentos de terceiros. (MOTTA, 2004).

O que faz do jornalismo um mediador especializado da realidade social, na qual é
agente construtor e ressignificador, é sua credibilidade para “contar a realidade histérica tal

como ela ¢” Motta et al, (2004, p. 35).
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A credibilidade do profissional dos MCM € um importante ingrediente de
confiabilidade na construcdo do seu trabalho, levando-o a um nivel respeitavel e digno, ou seja,
guanto mais compromisso com a verdade, transparéncia e qualidade com as informacdes tal
como ela é, mais requisitado é o seu trabalho no ambito jornalistico, sobretudo por ser
esclarecedor para a maior parcela da populagéo consumidora.

Conforme informa, Motta et al, (2004, p. 35):

O jornalismo fala a populagdo mediante um “contrato” de veracidade, produz
continuamente o efeito de real. Relata aquilo que apura como fato acontecido. Nao
faz ficgdo. O que muitas vezes confere uma ilusoria crenca de que o que se vé nas
noticias sdo os fatos, e ndo sua construcdo em forma de linguagem sujeita a todas as
suas imprecisdes.

A sociedade necessita de um contrato de veracidade por meio de seus MCM, no intuito
de querer que a verdade seja dita e compreendida sem nenhuma intervengdo, nem por meios de
falacias ou desvirtuacdo dos fatos (MOTTA et al, 2004). Observa-se, portanto que, desse modo
“Os fatos reais sdo sujeitos a deturpacao, mas, tal agdo faz com que o real seja tratado como
ilusorio isso deixa a margem a veracidade do profissional, criando uma imagem negativa”,
(MOTTA, 2004, p.35).

Sobre comunicar, informar muitos sdo os entendimentos de estudiosos.

Comunicar é compartilhar significados mediante o intercambio de informagdo. O
processo de comunicacao se define pela tecnologia da comunicacéo, as caracteristicas
dos emissores e dos receptores da informacao, seus codigos culturais de referéncia,
seus protocolos de comunicacéo e o alcance do processo, (CASTELLS, 2009, p.87).

A responsabilidade que se cobra dos MCM ndo é apenas uma retdrica utilizada para
desconstruir mecanismos de intervencfes de dominacdo intelectual e de manejo de massa,
transcende uma antagdnica busca por instrumentos que fornecam informacgdes concisas,
instigando discussdes precisas sem apelo para o sensacionalismo midiatico, tanto por parte de
seus detentores e seus receptores, a qualidade das informacdes difundidas necessitam de
veracidade (CASTELLS, 2009).

Segundo os escritos de Motta (2004, p. 35):

Contudo, acreditamos que no processo de mediacao da realidade social realizado pelas
noticias hd componentes simbolicos atuantes que interpelam os sujeitos durante os
seus esforgos de compreenséo da realidade cadtica e contraditoria. E neste esforco de
apreensdo da realidade que o imaginario dos leitores penetra no ato de leitura
preenchendo as lacunas deixadas pelo texto. A natureza logomitica da linguagem lhe
confere potencial disseminador de sentidos que extrapolam a referéncia direta e
racional, pois sugere imagens, sensacoes, texturas, sentimentos, memdrias. Vistas
desta maneira, as noticias conformam um sistema eminentemente simbdlico.

Com a amplitude e o alcance das redes sociais e 0s avangos de novas tecnologias, 0s

espacos de socializa¢do foram diretamente ampliados. Assim, atualmente ndo é necessario um
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espaco fisico para que haja uma interagdo entre 0s sujeitos, espago esse onde possam discutir
assuntos inerentes a sociedade, a socializacdo dos mesmos e a ocorréncia de maneira distinta,
onde todos possam fazer o uso da tecnologia para expor suas opiniées (OLIVEIRA, 2013).

Ainda na compreensao de Oliveira, (2013, p.1):

As novas tecnologias ampliaram os espacos de socializacdo. As redes sociais
tradicionais como familia, escola e trabalho ganharam novos contornos e se
expandiram. Hoje ndo é mais necessario o contato fisico e as conexdes em rede podem
ocorrer mesmo virtualmente, sem que as pessoas tenham qualquer contato fisico.

Quando a populacdo ndo possui um nivel de escolaridade qualificada, a midia torna-
se um forte instrumento de poder, ou seja, as noticias que sdo veiculadas pelos MCM séo
entendidas por parte da sociedade como verdade; esse efeito poderia ndo ter contradicdes, se 0
esclarecimento populacional fosse realizado de modo que todos compreendessem a intensidade
da matéria e os danos sociais que informacdes tendenciosas podem acarretar, em detrimento do
bem coletivo (FRANCO, 2014).

A partir desse entendimento Franco, (2014, p.272) afirma que:

Os meios de comunicacdo em massa, quando introduzidos em sociedades com
defasagem na educacédo, tornam-se instrumentos de poder. Portanto, tem-se que a
noticia veiculada pela midia se torna um mecanismo eficiente de controle
populacional, constituindo-se, portanto, em um meio se manipulacdo ideolégica de
grupos de “poder social” e uma forma de poder politico.

N&o € notével, por parte da sociedade, o controle que a midia tem sobre os assuntos
que sao diariamente veiculados pelos MCM, fazendo com que os receptores nao aprofundem o
debate sobre o0 assunto em pauta. Isso faz com que fique facil tornar uma parcela da populacéo
em massa de manobra, um instrumento potencial a favor dos interesses dos detentores dos
MCM, deturpando a verdade, uma vez que “impedem o desenvolvimento da capacidade de
reflexdo e raciocinio dos leitores e ouvintes” afirma esse autor (2014, p.279).

Franco (2014, p. 279) afirma, ainda,

Em que pese os posicionamentos divergentes a respeito da capacidade e do poder da
Midia, percebe-se que o controle social, apesar da esfera de controle que a midia
exerce, ndo possui como Unico instrumento determinante os meios de comunicacéo
em massa. O controle social é apresentado na forma do conteudo jornalistico. As
informacdes rapidas e sem aprofundamento, de linguagem facil e acessivel a maior
parte da populagdo, impedem o desenvolvimento da capacidade de reflexdo e
raciocinio dos leitores e ouvintes.

Em relacéo a selegdo de assuntos considerados importantes para a coletividade trata-
se de uma escolha da prépria midia, e isso faz da mesma formadora de opinido publica, ja que
¢ a partir da relevancia que a midia coloca em pauta, direcionando a sociedade e seus receptores
a discutir o assunto frisado. Vale ressaltar a dimensao que tal acdo pode afetar na vida de todos

0s sujeitos envolvidos diretamente e indiretamente nesse assunto (FRANCO, 2014).
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Para tanto, Franco apresenta a seguinte informacao:

Desta forma, a midia é responsavel pela formagdo de um pensamento homogeneizado,
difundindo um medo social, formando uma ideologia e solidificando a credibilidade
na populacdo nas informages que veicula. Forma, portanto, uma sociedade repleta de
“homens médios”, pautados no senso comum e que ndo detém capacidade critica a

reflexiva (2014, p. 279).

Na contemporaneidade, os sujeitos, desde a infancia, sao bombardeados por inimeras
informacdes e, embora legalmente tenham sancdes que proibem diversas imagens e veiculacdes
consideradas como improprias para certos horarios, a facilidade com que se obtém, dado o
desenvolvimento de mecanismos tecnoldgicos, proporciona uma gama de possibilidades para
0 acesso a essas informacoes (CAMPO, 2003).

Conforme Campo, (2003, p.14):

A midia invade nosso cotidiano. A crianca e o adolescente de hoje ndo conheceram o
mundo de outra maneira - nasceram imersas no mundo com telefone, fax,
computadores, televisdo, etc. TVs ligadas a maior parte do tempo, assistidas por
qualquer faixa etaria, acabam por assumir um papel significativo na construgdo de
valores culturais. A cultura do consumo molda o campo social, construindo, desde
muito cedo, a experiéncia da crianca e do adolescente que vai se consolidando em
atitudes centradas no consumo.

O poder dos MCM, juntamente com outros poderes, consegue, por meio de seus
instrumentos tecnoldgicos, distribuir as informacGes e os contetdos que deseja, em todos 0s
lugares possiveis do pais e fora dele, com uma poderosa e inimaginavel capacidade de
penetracdo e persuasdo que o mesmo detém, influenciando a sociedade e o seu controle publico
(CADEMARTORI, 2013).

N&o cabe somente aos jornalistas escolher quais 0s assuntos que sdo de interesse da
sociedade, € preciso que toda a populacdo possua um senso critico para tal acdo e
empoderamento, sendo possivel a desestruturalizacdo da hegemonia e do poder dos MCM
referente ao controle publico.

Cademartori pontua (2013 p.195):

O controle puablico - no desvelamento - do poder passa a ser de vital importancia na
nossa sociedade, na qual sdo abundantes os meios tecnoldgicos a disposicdo daqueles
que controlam as media. Os meios de comunicacdo de massas, quase sempre
associados ao poder politico ou econdmico, possuem aparato tecnoldgico e técnicas
para fazer chegar seu contetdo em todos os lugares do Brasil com capacidade de
penetracao e persuasao inimaginaveis.

Com o desenvolvimento da sociedade e suas relacdes sociais em transicdo, 0s meios
de comunicacdo sofreram alteracdes e foram sofisticando-se, ao ponto de atingir diversos
pensamentos e pessoas, vistos como um grande avango para a sociedade, mas, sdo perceptiveis
0s danos causados por tal progresso, por parte de uma parcela da populagédo, que colabora com

a identificacdo e a construcdo de identidade e potencializa algumas acgdes e ideias que colocam
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a criticidade e a relevancia de se analisar as informacdes e 0 contetdo postos em veiculacdo em
segundo plano (MULLER, 2008).
Muller explica (2008 p. 90):

As relagdes sociais da atualidade estdo marcadas, cada vez mais, pelo fenémeno da
comunicagdo de massa. Trata-se dum arsenal poderosissimo que atinge, de diferentes
modos, com mecanismos seletivos e com propdésitos diversos, o quotidiano dum sem
namero de pessoas e que tem, evidentemente, um papel importantissimo na diligéncia
da vida social. Através da producéo, transmissao e recepcao de formas simbolicas,
num enorme potencial massificador, proporciona-se uma série de informacfes que
entram, inclusive, na formacdo, construcdo, manutencdo e transformacdo da
identidade, o que nos remete a questdo da consciéncia e do agir humanos. Somos, em
muito, funcdo dos meios de comunicacdo de massa que nos atingem quotidianamente.

Como todo a desenvolvimento referente @ comunicacdo de massa, 0 mecanismo de
materializacdo dos desejos por uma imagem ou informacéo veiculada tornou-se primordial na
conjuntura social, onde o poder emanado dessa maquina faz uma reconstrucédo e destruicao de
crengas e culturas, tendo como principal mediador a midia; com isso, as relevantes mudancas
passam por uma ilha de influenciadores que ddo valores a pessoa e aos processos de interacao
na sociedade, fazendo assim uma divisoria entre o que é verdade e 0 que ndo dever ser dito,
seguido por padrbes que acabam com o raciocinio critico da populacdo (VICENTE, 2008).

Vicente (2008 p.24):

Defende-se a ideia do poder efetivo e real de interferéncia dos meios de comunicacdo
de massa. Na construcéo social, as pessoas materializam suas representacdes e crengas
influenciadas pelas mensagens veiculadas pela midia. Na comunicago, sob essa 6tica,
se conduziriam e socializariam os componentes e valores culturais desencadeadores
de qualquer processo de mudanca.

Os MCM devem prestar servicos para toda sociedade, porém observa-se a existéncia
de uma postura considerada tendenciosa por parte de alguns operadores de comunicacao; vale
lembrar que existe muita informacéo precisa, correta e que precisa ser mais bem explorada por
parte dos leitores, sobretudo quando essas sdo de interesse de uma parcela expressiva da
sociedade, no caso 0s usuarios de bebidas alcodlicas, conforme observam Mirzae et al (1991,
apud NOTO et al, 2003, p. 77) a seguir:

Os meios de comunicagdo tém prestado auxilio a varios programas de saude, seja por
meio de informagdes jornalisticas ou de campanhas publicitarias elaboradas com essa
finalidade especifica. No entanto, quando se trata do uso indevido de drogas, 0s
recursos da midia vém sendo pouco estudados e explorados como instrumentos de
prevencao e, portanto, merecem maior atencdo, uma vez que a utilizacdo de tais
recursos, aliada a outras medidas de prevencéo, pode representar uma interessante
alternativa a ser considerada nos prédximos anos.

E exigido que toda informagc&o seja veiculada de forma neutra e verdadeira como fatos

reais, distante de ideologia ou pensamentos alheios, ja que o cidaddo tem a liberdade de se

expressar sobre 0s assuntos que acha benéfico para seu bem estar. A omissdo de informacao ou
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parte dela e a interferéncia com arrebatamento a consciéncia dos receptores, deixando-os sem
entender o que foi reproduzido na subjetividade dos fatos, precisa ser repensados, (CUNDA,
2014). Sobre esse ponto, a autora diz “A TV silencia. As pessoas na sala ficam sem palavras,
esperando a proxima propaganda. Verdade sobre verdade: a tela apresenta um caminho pronto,
uma discussdo ja feita, uma opinido pronta, mesa posta". (CUNDA, 2014, p.250). Ou seja, por
ndo ser clara, muitas vezes, a mensagem deixa o telespectador/receptor em divida, inseguro,
sem compreender o que a noticia transmitiu.

A matéria-prima da midia € a noticia, orientadora e influenciadora do caminho a ser
seguido, esclarecedora de fatos que podem ser importantes certas camadas da populacéo, e até
o0 poder de modificar, de maneira rapida, o destino e as situacdes complexas; assim, verifica-se
0 seu evidente poderio em conflito com o compromisso social, (FONSECA, 2011).

Para esse autor, a noticia € uma mercadoria importante por aproximar a realidade dos
sujeitos em sociedade. Sua ma manipulacéo pode levar a danos irreversiveis e desordem social,
quanto ao compromisso social que se torna um estorvo para alguns portadores de noticias,
guando essas ndo condizem com 0s interesses de seus possuidores; algumas vezes, algumas

pessoas adotam atitudes e investimento por meio da informagdo em forma de noticia.

Se a noticia é, de fato, uma mercadoria, o0 é de um tipo especial e, como tal, necessita
ser tratada de forma igualmente especial, tendo em vista as inimeras consequéncias
que pode acarretar e que assumem cada vez mais dimensdes planetarias, dada a
mundializacdo. Como ilustracdo da repercussdo social que as noticias podem ter —
como informacdo, boato, versdes, insinuagdes, entre outras modalidades —, basta
observarmos as elevacdes e quedas das bolsas de valores e das moedas em fungéo de

especulagBes muitas vezes iniciadas e/ou estimuladas pela midia (FONSECA,
2011, p.47):

Existem varios interesses ligados a propagacédo de certas noticias, pois essas s podem
direcionar as decisdes que vao de encontro aos desejos de empresarios e do governo; com isso,
os esforcos para que informacdes reveladoras sejam mantidas em sigilo tornam-se um ato
criminoso; o compromisso social e o bem-estar da populacdo ndo sdo o que pesa na balanca na

hora de notifica-los de certas informac@es/noticias.
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3 ALCOOL: ORIGEM, CONSUMO E PROPAGANDA

O élcool é uma substancia comum no mundo, com variacGes de significados e
simbolismo histérico, na roda de amigos, nos bares, nos lares, enfim, é natural se encontrar
bebidas alcodlicas servidas entre tantas outras substancias psicoativas; essas ganham legalidade
nos meios e no convivio familiar.

Alguns estudiosos indicam que a bebida alcodlica teve origem no periodo Neolitico
da pré-histéria, mais precisamente devido ao aparecimento da agricultura e a
descoberta da cerdmica. Especificamente, segundo Viala-Artigue e Mechetti, o
manejo incorreto de grdos em vasos de cerdmica expostos a chuva teria originado as
primeiras bebidas fermentadas. Na ldade Média as bebidas alcodlicas ja eram
consumidas em todas as regides da Europa. Todavia, devido & grande quantidade de
doencas e germes presentes na agua, estimularam-se medidas higiénicas para o seu
uso (GOUVEIA et al, 2009 p.251).

A industria do alcool vem crescendo de maneira muito veloz. A producdo mecanizada,
computadorizada, faz com que sejam produzidas maiores quantidades de bebida alcodlica em
tempo recorde. Assim, estdo cada vez mais disponiveis, podendo ser adquiridas por preco
menor. Essa facilidade de se adquirir bebida alcodlica deve-se ao consumo excessivo
constatado nos dias atuais. Como lembram Caldeira e Neves (2010, p. 12) "E um ciclo vicioso:
a industria coloca mais a disposicdo, o consumidor consome mais, a industria fabrica mais, e
assim por diante".

A descoberta da bebida/alcool foi possivel por meio da iniciagdo da agricultura. O uso
incorreto dos graos que eram expostos a chuva, segundo os autores, era 0 manejo que teria
originado as primeiras bebidas fermentadas; em plena Idade Média, o alcool ja era utilizado nas
regides, inclusive nas regides da Europa, com os inimeros indices de doengas; fez-se necessario
tomar medidas preventivas que sanassem ou diminuissem as mazelas, estimulando assim
medidas para a prevencdo da adgua e dos graos, conforme lembram Viala-Artigue e Mechetti
(2003, apud GOUVEIRA et al 2009).

O processo de descobrimento do &lcool, perpassando pelo da agricultura e da cerdmica
e 0 manejo incorreto dos graos que ficavam expostos a chuva deu origem as primeiras bebidas
fermentada da historia.

Com a Revolucdo Industrial p6de ser observado um grande aumento na oferta e,
consequentemente, na popularidade das bebidas alcodlicas, principalmente porque
estas, antes produzidas artesanalmente, passaram a ser feitas por técnicas e em escala
industrial, (GOUVEIRA et al, 2009 p. 251).

A revolucdo trouxe, em seu ambito, possibilidades de conserva e sofisticacdo da

producdo da bebida alcodlica; com o aumento da demanda relacionada a procura pela
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bebida/alcool, os nUmeros industriais cresceram, ja que a bebida agora fazia parte da vida e do
contexto social, (GOUVEIA et al, 2009).

E perceptiva a transicdo que a producdo totalmente artesanal da bebida alcodlica
sofreu, com a chegada das novas técnicas de fabricacdo e a aceitacdo de toda a sociedade frente

a essa novidade.

De fato, como descreve a literatura, desde os primoérdios da civilizagao o alcool esteve
presente na sociedade como um elemento importante em rituais religiosos,
comemoragdes e confraternizaces. Apresenta no entanto significados distintos de
acordo com o contexto, ora sendo percebido como produto repleto de significados
culturais, como simbolo da fé cristd, ora como a origem de diversos transtornos
psiquicos, fisioldgicos e sociais, (GOUVEIA et al, 2009 p. 252).

No decorrer da evolucéo e do desenvolvimento da sociedade, as descobertas foram de
total importancia para o crescimento e a atualizacdo dos processos civilizadores; obviamente
que a descoberta da bebida fermentada mudaria a relacdo humana; a bebida obtém vérios
significados dentro desse &mbito social, seja dentro da igreja ou na mesa do bar; em quase todos
os momentos da evolucdo social e cultural, a presenca do alcool teve sua parcela de
contribuicdo, contribuindo na integracdo societaria (GOUVEIRA et al, 2009).

Por ser portador de diversos valores e significados dentro da sociedade, o &lcool é tido
como parte essencial no cotidiano de varias pessoas; a propria Igreja faz uso do vinho como
utensilio para a missa; atualmente o uso abusivo do alcool é considerado como causador de
problemas psicoldgicos, transtornos mentais, violéncia doméstica e mortes no transito.

Vargas & Luis declaram, (2008, p. 16):

Apesar de amplamente aceito, e até estimulado socialmente, o consumo de &lcool,
quando excessivo torna-se um problema importante e acarreta altos custos para a
sociedade. As intercorréncias causadas pelo alcool extrapolam as amplamente
divulgadas na literatura, caracterizando-o como um problema que acarreta graves
consequiéncias sociais e colocando-o entre os principais problemas de satde publica
da atualidade.

O é&lcool € uma bebida de aceitacdo social, embora o seu uso contribua para inumeros
acidentes e problemas sociais, mas, essa concepcao de que trata-se de droga fica desmerecida,
ja que parte da opinido popular ndo vé dessa maneira, pois 0s problemas atualmente decorrentes
desse uso abusivo sdo crescentes e continuos (VARGAS & LUIZ, 2008).

E comum o uso de bebida alcodlica em momentos de euforia, em eventos sociais, para
celebracdo de datas especiais, comemorativas. Sendo assim, tais fatos fizeram com que o alcool
fosse visto como aparentemente normal e de facil adesdo social.

Segundo Centro Brasileiro de Informacbes sobre Drogas Psicotropicas (CEBRID)

(2011, p.15), sobre sua origem, diz que:
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Registros arqueoldgicos revelam que os primeiros indicios sobre o consumo de éalcool
pelo ser humano datam de aproximadamente 6000 a.C., sendo, portanto, um costume
extremamente antigo e que tem persistido por milhares de anos. A nocéo de alcool
como uma substéncia divina, por exemplo, pode ser encontrada em inumeros
exemplos na mitologia, sendo talvez um dos fatores responsaveis pela manutencéo do
habito de beber, ao longo do tempo. Inicialmente, as bebidas tinham conteldo
alcoolico relativamente baixo, como, por exemplo, o vinho e a cerveja, ja que
dependiam exclusivamente do processo de fermentacdo. Com o advento do processo
de destilacdo, introduzido na Europa pelos arabes na Idade Média, surgiram novos
tipos de bebidas alcoolicas, que passaram a ser utilizadas em sua forma destilada.
Nessa época, esse tipo de bebida passou a ser considerado um remédio para todas as
doengas, pois “dissipavam as preocupacdes mais rapidamente que o vinho e a cerveja,
além de produzirem um alivio mais eficiente da dor”, surgindo, entdo, a palavra uisque
(do gélico usquebaugh, que significa “agua da vida”).

Como se pode constatar, 0 consumo de alcool ocorre hd tempos, consumido na maior
parte no seio familiar, nos bares, nas casas noturnas, em datas comemorativas, aniversarios,
casamentos e/ou outras cerimdnias. Trata-se de um costume antigo e, longe de uma
desconstrucdo simbolica e cultural, tal substancia é relacionada a momentos de alegria, prazer,
interligada diretamente ao imaginario das pessoas, sendo utilizado como possivel instrumento
de interacdo entre seus consumidores, ou seja, € um elemento cultural; como bebidas alcodlicas
tém signos e operam distin¢Bes, o consumo de alcool é informado pelas relacGes de género,
esperando-se condutas diferentes entre homens e mulheres (CEBRID, 2004).

Menendez assegura que, (1982, p.63):

[...] o conjunto de fun¢Bes e conseqiiéncias positivas e negativas que cumpre a ingesta
de alcool para conjuntos sociais estratificados, e ndo apenas o estudo dos alcodlicos
dependentes, nem 0s excessivos, nem 0s moderados, nem os abstémios, mas sim o0
processo que inclui a todos e que evita considerar o problema em termos de salde
e/ou enfermidade mental.

O uso abusivo do alcool retrata bem a problematica que a sociedade precisa sanar;
adotar algumas iniciativas preventivas é necessario, para que futuramente nao se tenham tantas

pessoas doentes, improdutivas e dependentes de bebida alcoolica.

A alta freqiéncia de problemas relacionados ao consumo excessivo de bebidas
alcoodlicas, inclusive em nosso meio, salienta a importancia da abordagem do
alcoolismo, o qual, muitas vezes, ndo é diagnosticado por profissionais de saude,
(ROSA, 1998, p.335).

O alcoolismo é tratado pela sociedade de forma discriminada, onde o sujeito alcoolista
ndo € visto como um ser doente, mas por falta de carater, safadeza, vagabundagem, etc., situacéo
essa que, cotidianamente, invade lares, corrdi familias, destrdi sonhos e acaba com a vida do
sujeito dependente, e por ser uma droga licita, parte da populacdo ndo enxerga tal efeito
colateral como fruto de um vicio (ROSA, 1998). Mas, na atualidade, o alcoolismo € considerado

uma doenca e que deve ser tratada como tal.
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De acordo com esse autor, “O alcoolismo precisa ser visto como uma doenga cronica,
passivel de ser controlada quando estabelecido o adequado tratamento, da mesma forma que a
hipertensdo arterial sistémica ou o diabete melito”, (ROSA, 1998, p. 338).

Na compreensédo de Minayo (1998, p. 38):

Alguns bares tém mais brigas que outros, algumas comunidades e até alguns casais
com mesmo padrdo de uso de alcool ou drogas sdo mais violentos que outros, assim
como as pessoas com um mesmo grau de intoxicacdo tém respostas emocionais
diferentes.

A aversdo que se tem em relacdo a outras drogas deixa o consumo do alcool, perante
a sociedade, legalmente fortalecido, estavel, embora fatos concretos ligados a violéncia e varios
danos a salde advindos do uso abusivo dessa substancia ndo alterem sua popularidade e
aceitacdo (MINAYO, 1998).

Segundo essa autora sobre 0 assunto ainda acrescenta:

Embora todas as evidéncias empiricas revelem que é o alcool a substancia mais
significativa na articulagcdo com varias formas de violéncia, seu status de legalidade
torna-o socialmente aceito e largamente consumido, ainda que se tente regular seu uso

(MINAYO, 1998 p. 38).

Mesmo evidenciado que o uso abusivo do alcool pode causar danos irreversiveis ao
Seu usuario e prejuizos a sociedade, a escala de aumento surge cada vez mais elevada, ou seja,
“O simples fato de ser legal o acesso ao alcool e ilegal em relacdo a outras drogas, torna dificil
estabelecer os tipos de condi¢fes necessarias para isolar os efeitos das substancias especificas
ou de individuos e grupos especificos" (MINAYO, 1998 p.39).

A facilidade de obtencdo do alcool é desmedida, quase ilimitada, elevando cada vez
mais o numero de consumidores; os individuos sdo levados a consumi-lo diariamente, pelos
motivos mais injustificados, a ponto de esquecer ou ignorar que tal substancia traz sérios danos
a sua saude, além da questdo do comportamento, que provoca constrangimento para a familia
e para os outros.

Para Minayo, (1998 p.40):

Drogas e alcool tanto podem ser usados antes como depois dos eventos violentos.
Muitas vezes as substancias sdo utilizadas como desculpas para violéncia, para
diminuir a responsabilidade pessoal. Outros as usam para simplesmente atingirem um
estado emocional que lhes facilite cometer crimes. Ha aqueles que consideram o
comportamento de beber ou usar drogas como parte da intera¢&o grupal.

O homem sempre buscou por substéncia que alterassem seu estado normal. Isso
acontece desde o inicio da humanidade, almejando, a partir do uso das substancias, poderes de
ver e sentir emog0es, que afirmam ser elevadas e de outro plano, em consonancia com a
evolucdo social e natural, (MORENO, 2009).
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Moreno et al, (2009 p.355):

Historicamente, a utilizagdo de substancias naturais e produtos para obter alteragdes
psicossomaticas, com o intuito de conferir ao usuério poderes de ver, sentir ou
pressentir o que outros na sobriedade ndo conseguem, confunde-se com a evolucdo
natural da humanidade.

O consumo abusivo do alcool chega a nivel preocupante e, em relagdo ao publico
usuario, os adultos e adolescentes sdo 0s que mais consumem a bebida, sendo os adolescentes
os mais vulneraveis, inclusive porque estdo passando por uma fase de descobrimento tanto
social como individual e o contato com o alcool traz alteracdo de comportamento, preocupacéo
para a familia, que, na maioria dos casos, s6 toma conhecimento do fato quando os adolescentes
estdo praticando algum tipo de ato prejudicial para si e para a sociedade.

Para Moreno et al, (2009 p.355):

A ingestdo de alcool é ainda mais alarmante: mais de 80% da populacdo mundial
adulta utiliza ou ja experimentou algum tipo de bebida alcodlica, sendo que apenas
cerca de 20% dela pode ser considerada completamente abstémia. O adolescente
vivencia um periodo de intensa transformacao biopsicossocial, no qual o que importa
é a busca por uma nova identidade e independéncia individual, absorvendo atitudes,
acOes e costumes do meio em que esta inserido. Neste ponto, a familia se constitui
socialmente em uma unidade primordial no ambito da construgdo, formacdo e
desenvolvimento dos individuos que a comp8em, transmitindo as geragdes valores,
regras, costumes, ideais, além de modelos e padrdes de comportamento.

A familia € uma estrutura importante na formacéo de uma pessoa, tanto no aspecto de
carater e postura, como no desenvolvimento de habitos e costumes. O ambiente é influenciador
nessa edificacdo social do individuo, visto que os primeiros hébitos sdo adquiridos no seio
familiar. Vale ressaltar que os pais que fazem uso de éalcool séo grandes incentivadores para
que seus filhos percorram seus passos, no futuro, tendo a possibilidade de se tornarem
dependentes dessa droga. Como afirma Moreno, “Em rela¢do ao alcool, os filhos de pais que
fazem o uso indiscriminado apresentam uma propensdo quatro vezes maior para 0
desenvolvimento do alcoolismo do que filhos de pais abstémios”, (2009, p.359).

A oferta e o culturalismo de bebida alcodlica sdo estimulados em quase todos 0s
recintos da sociedade; no ambiente familiar, tal situacdo acontece de modo natural, fator que
contribui para 0 aumento precoce de jovens aderindo ao consumo de drogas; o sentimento de
orgulho de alguns pais é visivel, por verem seu filho totalmente embevecido de alcool,
engrandecido e verbalizando o ato, afirmando em bom tom que tal atitude “¢é coisa de homem”
e outros. Atitudes como essa evidenciam a certeza do quanto as pessoas ndo estdo preparadas
para viver em sociedade, pois, ao estimular um filho a fazer uso de bebida alcodlica, reforca-se
uma atitude irresponsavel por trazer danos para o filho e consequentemente para toda a familia,
que poderé vir a ter um dependente (MORENO, 2009).
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Segundo Moreno afirma, (2009, p.358):

Quando chega um amigo ou alguém a quem a familia quer prestar uma gentileza, abre-
se uma das garrafas e bebe-se algo. O adolescente, vendo esta substancia tdo venerada,
quer usa-la também. Sem falar no fato comum de pais acharem graca e até se sentirem
orgulhosos se seu filho se embriaga: “¢ coisa de homem, acontece...”, dizem
satisfeitos.

A cultura da ingestdo alcodlica € enraizada no ambito social e também familiar, ja que
as primeiras experiéncias que o individuo tem com a bebida é dentro do seio da familia, onde
0s jovens sdo facilmente induzidos ao consumo, quando os préprios pais estimulam os seus
filhos a provarem o primeiro gole de cerveja. A sociedade impde principalmente ao sujeito
homem que seja consumidor desta droga, verbalizando a frase de efeito “é¢ uma coisa de
homem” (MORENO, 2009).

A sociedade é machista e estd imbuida de diversos preconceitos. O homem que nao
faz uso de bebida alcodlica é tido por parte de seu grupo como um sujeito fraco. Assim, muitos
sdo ridicularizados no &mbito social e a predominacédo da cultura do consumo abusivo do alcool

é fortemente apoiado pelos pais e pela sociedade em geral.

3.1 Alcool e midia

Mesmo com todas as criticas feitas a postura dos MCM, é inegavel a sua importancia
para a sociedade, por ser responsavel por veicular cotidianamente as informacGes.

Parafraseando Laranjeira e Pinsky, (apud PADILHA 2001), é através da midia
(televisdo, revistas, jornais, radios etc.) que pode ocorrer uma apologia ao consumo de alcool,
podendo despertar no receptor a curiosidade e, consequentemente, levar uma pessoa tornar-se
alcoolista. Tem-se entdo uma sociedade que involuntariamente incentiva e influencia o uso do
alcool, muitas vezes, com o intuito de achar saidas mais simples para seus problemas e conflitos,
ao mesmo tempo em que repudia, critica, julga, combate e sofre com as consequéncias do uso.

O habito de ingerir alcool gera problemas médicos, influenciando no “desvio” social
do individuo, no momento em que o consumidor ndo tem controle sobre a quantidade
consumida; em decorréncia do abuso da substancia, o sujeito perde a capacidade de controlar
conscientemente o quanto e com qual frequéncia usa a bebida, deliberando um posicionamento
do mesmo a uma situacdo de constante risco (VAILLANT, 1999).

A sociedade, por si s6, influencia, com seus habitos atrasados, o costume de consumir
de forma abusiva o alcool, levando que se diga que ndo ha uma preocupacéo significativa por
parte da mesma nos decorrentes efeitos provocados por tal uso abusivo, no ambito social,

mostrando que a questdo da saude em momento algum é refletida pelos seus consumidores. A
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alegacdo criada em cima do culturalismo ligado ao ato de consumo de bebida alcoolica serve
como subsidio para a legalizacdo da substancia, tornando-se irrelevante abordar a criacdo de
uma postura mais rigida frente ao combate dessa problematica, (VAILLANT, 1999).

Padilha estabelece (2008 p.7,8):

O alcoolismo atinge a todas as classes socais, abrangendo todas as idades e sexos,
diferindo apenas em maior ou menor grau de ocorréncia. O desenvolvimento do
alcoolismo pode ocorrer através de influéncias do meio externo, transtornos mentais,
caracteristicas genéticas que podem facilitar o vicio e personalidade neurdética, pois
esta pode condicionar ao vicio. Umas das maiores preocupaces da salde publica esta
voltada para esta problematica, pois, vem sendo relacionada com diversas ocorréncias
que repercutem no contexto social como: separagdo de casais, espancamentos de
criangas e mulheres, desentendimentos afetivos, acidentes de transito e desercéo do
trabalho e da escola.

Essa assertiva do autor ndo € veiculada pelos MCM quando a mesma propaga a
imagem de bebidas alcodlicas, pois de fato ndo é viavel e nem tdo pouco aceitavel. Parece ndo
existir qualquer preocupacdo com o consumidor, porque a preocupacao principal é o lucro,
mostrando que a questdo social é irrelevante para seus produtores. Sem duvida, seria importante
0 esclarecimento sobre os riscos que o consumo do alcool traz aos seus usuarios.

Segundo o CEBRID, (2004, p.58):

Na vida das pessoas, os periodos da adolescéncia e da juventude costumam ser aqueles
em que mais se bebe, tanto em termos de quantidade como na freqiiéncia de uso de
alcool. Beber pela primeira vez é talvez um dos ritos de passagem mais estendidos na
sociedade brasileira e em muitos outros paises onde o alcool é a droga mais
consumida. Pesquisas realizadas pelo Centro Brasileiro de Informagdes sobre Drogas
Psicotropicas (Cebrid) mostram que a idade dessa iniciacdo tem caido no Pais: 50%
dos adolescentes entre 10 e 12 anos do Gltimo levantamento domiciliar ja haviam
consumido &lcool a0 menos uma vez.

O alcool, no decorrer da historia, tem acompanhado a vida e a evolucdo da sociedade,
sendo utilizado de varias maneiras, inclusive como lago de comunh&o entre as pessoas, ou seja,
tal substancia possui um simbolico significado no ambito mundial, (BESSA, et al, 2004).
Assim, torna-se comum o uso de bebida alcoolica em qualquer tipo de evento social, familiar e
outros.

Conforme Giogliotti et al (2004, p.4):

Através da historia, o alcool tem tido multiplas fungdes, atuando como veiculo de
remédios, perfumes e pog¢des madgicas e, principalmente, sendo o componente
essencial de bebidas que acompanham os ritos de alimentagéo dos povos. Faz parte
do hébito diario de familias em todo o mundo, servindo de alimento e de lago de
comunhao entre as pessoas.

Como as condicGes sociais ganharam novos significados e/ou roupagens, no que tange
ao desenvolvimento e a evolucdo da sociedade, o contexto cultural ndo poderia ser segregado;
com isso, as aderéncias inerentes ao sindbnimo atual obtiveram forca e legalidade para seu livre

acesso aos lares, tanto no ambito social como no juridico.
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Com as transi¢cbes econdmicas e sociais ocorridas na sociedade, sobretudo com a
revolugdo industrial, que proporcionou enormes concentracbes urbanas, intensificando a
producdo e a disponibilidade das bebidas, criou-se uma situacdo que provocou uma queda
significativa de seus precos, além de mudanca significativa na maneira como a sociedade e 0s
homens relacionaram-se com o alcool (BESSA et al, 2004).

Ainda segundo esses mesmos autores, Bessa et al,

E como se houvesse sido revelada a outra face da moeda. Ou seja, a mesma substancia
que irmana, comunga e alegra, também estimula a agressividade, a discérdia e a dor,
rompendo lacos de familia, de amizade e de trabalho. As bebidas alcodlicas séo
portadoras desta funcdo ambigua: se de um lado sdo produtos transbordantes de
significados — como o vinho no catolicismo ou na sofisticacdo da culinaria e do
comércio internacional, onde um produto alcodlico pode custar até milhares de
délares - de outro, 0 uso exagerado dessas bebidas pode originar um grave transtorno

de satde publica mundial (2004, p.11).

O uso de substancias psicoativas, sobretudo de alcool, encontra-se presente em
anuncios comerciais, filmes, letras de mdsica e outros meios de comunicacao de massa, [...] séo
associados a fatores desejaveis e almejados como prazer, beleza, sucesso financeiro e sexual,
entre outros fatores, de maneira explicita ou implicita, configura-se em um importante fator de
risco para o seu consumo abusivo (PEDROSA et al, 2011).

E importante salientar que a relacio da sociedade com o consumo do &lcool acontece
com a mais absoluta tranquilidade e, mesmo havendo atrocidades e danos a salde publica
advindas dessa substancia danosa, parte da populacdo ostenta o0 seu uso como meio de
comunicacéo, aceitacdo e prazer.

De acordo Pinsky, et al (2007, p.113):

Até alguns anos, os resultados dos estudos de impacto eram bastante frageis, com
dificuldades de efetivamente provar a ligagcdo entre a propaganda de alcool e o
aumento do consumo desse produto. Apesar de intuitivamente parecer que essa
ligagdo é evidente (por qual outra razdo se gastaria milhBes com propaganda?), o
argumento da industria do alcool é que a propaganda é um instrumento de escolha de
marcas para o individuo que ja é um consumidor.

E sabido que a propaganda é a alma do negdcio, dito popular que representa muito
bem o porqué de tanto investimento nesse instrumento que vislumbra o consumidor e leva-o a
escolher a melhor marca da substancia. Para o telespectador, a propaganda estimula quem néo
€ usudrio, incentivando a curiosidade de saborear a substancia, ja que sua imagem sempre é
vinculada a alegria e ao prazer.

Sendo assim, é importante que todo o trabalho realizado para levar informacdo a
populacéo, sobre certos assuntos, seja acompanhado, pois informagdes feitas de maneira vaga

e sensacionalista, desrespeitando o publico ouvinte, sem um aprofundamento critico do assunto,



35

n&o se sustenta, por se tratar de informacdes ndo verdadeiras e desnecessarias, do ponto de vista
social.

Em consonancia com Pechula (2007, p. 218):

Na andlise de Morin (1990), a vasta producdo de informacfes dos meios de
comunicagdo de massa provoca um imaginario que recebe a idéia parcializada do real
como se esta fosse a realidade total. Esta imagem de totalidade é o reflexo do receptor
como consumidor. Por isso, a noticia, quando apresentada, fragmenta o real,
extraindo-o de seu contexto mais amplo. Mas isso ndo é anunciado e provoca um
imaginario de que aquela noticia apresentada refere-se a totalidade da realidade, ou
seja, condiz a uma verdade inquestionavel.

A midia tem ciéncia de sua responsabilidade, no entanto, a mesma nega tal atribuicéo
e, diferente de outros negocios, a mesma possui um vasto controle social nas suas falas e
recortes jornalisticos, desvirtuando e impulsionando a populagéo a acreditar em falsas verdades;
no que se referem a ajudar a sociedade, suas agdes sdo paliativas e sisteméticas, de modo tal
que parece que seu trabalho seja visto como benevoléncia e ndo obrigacdo (GORGULHO et al,
2004).

Afirma Gorgulho et al, (2004, p.108):

A midia ja reconheceu a responsabilidade social de outros tipos de negécios, mas se
recusa a aceitar a sua propria responsabilidade quando se trata de ajudar a sociedade
quando se refere as questdes complicadas como danos relativos ao consumo de alcool.

Compreende-se que € dificil conscientizar a populacdo dos maleficios que o consumo
abusivo de alcool traz, pelo simples fato de que estudos feitos com base em fatos reais e
pesquisas sobre seu alto teor comprovam o risco social. Mas, contrariando esses argumentos, a
midia, de forma gananciosa, diariamente bombardeia seus telespectadores com imagens e
linguagem relacionando o consumo do alcool a situacdes de felicidade, alegria, aceitacéo social.
Segundo Gorgulho et al, (2004, p.106):

No caso do alcool, por exemplo, a maior dificuldade em conscientizar as pessoas dos
danos que ele pode causar, esta no fato de que a midia enfatiza, apenas, seu lado
positivo: bebidas alcodlicas sdo apresentadas como boas e relacionadas as situagdes
de felicidade, alegria, aceitacdo social, etc.

A informacdo chega aos receptores numa velocidade célere, por meio dos MCM,
enguanto instrumento potencial que leva as informac6es a diferentes locais ao mesmo tempo,
fazendo da midia responsavel pela formacéo e informacéo da opinido publica e dos individuos,
no dmbito da sociedade.

No entendimento de Franco, (2014 p.269):

Vivemos em uma sociedade da informagdo. Na era da globalizacdo, o fluxo de
informagdes é célere e constante. A midia é o instrumento responsavel pela
interligacdo das informagdes de diferentes lugares ao mesmo tempo, tornando-se
responsavel pela formacao e consolidacéo das percepgbes que cada individuo detém
de si mesmo e da sociedade como um todo.
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Os sonhos e as fantasias vendidas pela midia influenciam e constroem uma imagem
no imaginario de seus receptores, fazendo assim uma estrutura ou desestruturando a mesma,
direcionando boa parte da populacéo a uma postura nédo critica (LIVIANU, 2009).

Discorre Livianu, (2009, p.209):

Nesse novo bios, a cultura da midia oferece rico material para fantasia e sonho,
moldando pensamento e comportamento, construindo identidades. A midia é
estruturadora e reestruturadora de percepc¢des e cognicdes, funcionando como agenda
coletiva. Agora, com o desenvolvimento de novas tecnologias de informacdo e
multimidia, os tecno-espetaculos vém moldando decisivamente os contornos e
trajetorias das sociedades e culturas atuais, a0 menos nos paises capitalistas
avancados.

Por ser parte responsavel pela informacdo veiculada na sociedade, a midia orienta,
informa e articula assuntos a serem debatidos, dando respaldo as situagcdes que convém, fato
que ocorre porque parte da sociedade s6 consegue acessar outras realidades por meio desse
aparelho informativo. Sem controle social do que é veiculado, deve-se ter uma preocupacéo
como a veracidade da fonte, ndo dando a credibilidade devida para tudo que é mostrado.

No entendimento de Fonseca, (2011, p.42):

[...] a midia, ao participar da esfera pablica como “prestadora de servigos”, isto &,
como entidade de “comunicagdo social”, teria uma fun¢do imprescindivel nas
democracias: informar sobre os acontecimentos levando as pessoas uma gama de
dados que, sem esse servico, ndo teriam condi¢do de conhecer outras realidades que
ndo as vivenciadas ou relatadas por pessoas préximas. Mais importante, os 6rgaos da
midia fariam a fiscalizacéo do Estado, exercendo assim a forma mais bem acabada de
“controle social”: em relagdo ao dinheiro publico, as a¢es publicas, numa palavra,
aos negocios publicos.

A maioria dos 6rgdos da midia pertence as empresas privadas, o que torna o seu
controle social bastante dificil, além de duvidoso, ja que o interesse destas empresas € lucrar
com o que faz sem dar a devida importancia para os anseios populares, melhor dizendo, levando
em consideracao, sobretudo os desejos de seus representantes.

Segundo Fonseca, (2011, p.42):

Note-se, contudo, que os 6rgdos da midia — emissoras de TV, radios, jornais, revistas,
portais — atuantes na esfera publica sdo em larga medida empresas privadas que, como
tal, objetivam o lucro e agem segundo a l6gica e os interesses privados dos grupos que
representam.

Né&o se pode desconsiderar o dominio midiatico, muito menos deixar de reconhecer a
imensidao de receptores que sua agdo conseguir atingir; com isso, ndo se nega o seu poder
democrético, o cidaddo comum tem sua decisao delimitada pelos aspectos advindo da midia.

Fonseca apresenta sua opinido sobre esse assunto ao dizer que:

A midia, desde sua ascensdo é popularmente conhecida como “quarto poder” — em
referéncia aos trés outros, estatais, 0 que, por si s0, expressa a influéncia que possui —
que, contudo, atua de forma “extrainstitucional”. Afinal, é reconhecida pelo
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pensamento politico, pelo Estado de Direito e pelo “senso-comum” como uma
instituicdo cuja existéncia e pressuposto a democracia, a ponto de a adjetivacdo
“democratica” apenas ser conferida a sociedades em que a chamada “livre
manifestagdo da opinido”, notadamente por intermédio da midia, possa se manifestar

(2011 p.54-55).

Né&o é simplesmente por acaso que a midia recebeu a conotagdo de quarto poder, a
mesma € influenciadora de importantissimas decisdes em ambito nacional e internacional, no
entanto, é preciso analisar de forma critica suas acfes em decorréncias de interesses que, muitas
vezes, ndo vdo de encontro com o da populacdo consumidora de seus inimeros programas;
certos assuntos sdo simplesmente jogados na programacdo de forma que o senso comum da
populacdo torne legalmente democraticas decisdes que 0s governantes juntamente com 0S
empresarios saiam beneficiados, (FONSECA, 2011).

A midia molda a seu bel-prazer o senso comum da populacéo; assim, manipula a

verdade de acordo com os interesses de seus portadores.
3.2 Alcool e propaganda

As estratégias das empresas do ramo de bebidas, juntas aos seus patrocinadores,
arrebata de uma maneira absurda o publico juvenil, através de promocéo de eventos de natureza
recreativa, propiciando recintos onde pode se fazer o uso abusivo de alcool, como 0s eventos
de campeonatos esportivos, mega shows, festas coletivas, como aniversarios, ou de maior
amplitude como o carnaval, casas noturnas, entre tantos outros lugares propicios ao consumo
da substancia e, embora haja leis que levam a fiscalizacdo das agBes nesses locais, €
absolutamente inegavel o crescimento do publico consumidor.

Séo elaborados e desenvolvidos marketing que aliciam e estimulam o consumo de
alcool até chegar ao apice da embriaguez, enquanto as empresas responsaveis pelo cometimento
desse evento obtém altos lucros com a venda de bebidas alcodlica aos jovens e demais
consumidores (CEBRID, 2004).

O CEBRID (2004, p.59) informa que:

A forca econdmica das empresas de bebidas pode ser vista pela quantidade e qualidade
de propagandas em todas as midias, onde o consumo de alcool aparece associado ao
glamour, a juventude, a beleza e a alegria. Mais do que destinatérios preferenciais das
propagandas, os jovens sdo seu principal apelo mercadologico: “As bebidas alcodlicas
sdo construtos de elixir de juventude, sdo preferidas por ser formatada como branca,
de classe média ou alta, alegre ¢ em situac¢des de lazer, festa e esporte”.

O élcool, por ser uma substancia licita, possui um leque de facilidades para seu uso
abusivo, torna-se numa perspectiva social parte essencial na vida das pessoas, faz-se utilizacédo

de propagandas e instrumentos de veiculacao de seus prazeres, no entanto, ndo existem politicas
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que abarque os danos relacionados ao seu abuso excessivo, ocasionando serio problema de
salde publica e que requer maior atengdo por parte dos governantes e cidadaos.

Elias-Cymrot afirma em seus escritos (2006, p.29):

O custo social do alcool é altissimo pelas conseqiiéncias que acarreta. As perdas que
a ingestdo abusiva imp&e ao individuo, & sua familia e & sociedade sdo inimeras:
danos a salde, problemas no trabalho, freqiientes perdas de emprego, dificuldades
financeiras, comportamentos anti-sociais, desestruturacdo familiar, baixo
desempenho escolar, entre outras.

A Lei n° 9.294, de 15 de julho de 1996, regulamenta a propaganda de bebidas
alcoolicas no Brasil, expressando horéarios, restri¢oes, locais e quais produtos os MCM podem

veicular as imagens, conforme pode-se verificar em seus artigos:

Art. 8° A propaganda comercial de bebidas potaveis com teor alcodlico superior a
treze graus Gay Lussac somente sera permitida nas emissoras de radio e televisdo
entre as vinte e uma e as seis horas.

§ 1° A propaganda de que trata este artigo ndo podera associar o produto ao esporte
olimpico ou de competicdo, ao desempenho saudavel de qualquer atividade, a
condugéo de veiculos e a imagens ou idéias de maior éxito ou sexualidade das
pessoas.

8§ 2° As chamadas e caracterizagdes de patrocinio de produtos indicados no caput deste
artigo, em estadios, veiculos de competicao e locais similares, bem como em eventos
alheios a programacdo normal ou rotineira das emissoras de radio e televisdo, poderdo
ser feitas em qualquer horario, desde que identificadas apenas com a marca ou slogan
do produto, sem recomendacdo do seu consumo, (1996, p.1-6).

No entanto, essas medidas ndo afetam as bebidas mais consumidas no pais, por

exemplo, a cerveja, que ndo possui teor alcodlico acima de treze graus Gay Lussac,

Dessa forma, a publicidade das bebidas de baixo teor alcodlico é regulada, de modo
especifico, somente pelo Cddigo Brasileiro de Auto-Regulamentacdo Publicitéria.
Essa norma infralegal e voluntaria ndo tem sido eficaz em evitar abusos na propaganda
de cervejas, que tem grande audiéncia entre o publico adolescente (MOREIRA
JUNIOR, 2005, p. 2-3).

No geral, 0 que se observa é um grande quantitativo de comerciais veiculados nos mais
diversos meios de comunicagdo (TV, radio, revista, jornais etc.) e todos tem alto poder de
persuasdo sobre o telespectador de modo tal que acredita-se na sua influéncia sobre o consumo
de tais substancias psicoativas, sem a devida preocupacdo por parte da sociedade quanto ao
consumo dessas substancias, bem como quanto ao controle social dos MCM no que refere a
veiculacdo de tais propagandas.

Ferreira et al, (2013, p.3414) afirmam que:

A propaganda de bebidas alcodlicas no Brasil, de qualidade e criatividade destacadas,
busca associar o seu consumo a situacdes de prazer, de alegria e de pertencimento a
grupos sociais atrativos. Os ambientes que sdo apresentados nas pecas publicitarias
estdo sempre permeados de belas mulheres, homens realizados e situacfes de
descontracdo. Essa imagem utilizada denota grande poder atrativo, especialmente em
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adolescentes e adultos jovens que, em busca dessa situacdo ideal, se inclinam ao
consumo precoce e elevado desses produtos.

O papel da propaganda deveria ser o de informar ao publico sobre o que esta sendo
vendido, assim esclarecendo o cliente sobre os produtos apresentados, facilitando sua escolha,
ou seja, prestando um servico ao cidaddo. Porém, o que se assiste € uma preocupacdo para
vender o produto e provocar o consumo, levando os produtores de bebidas alcoodlicas a
conquistarem a preferéncia do consumidor, com a intensidade de sua publicidade, promovendo,
inclusive grande concorréncia entre 0s mesmos.

Atesta Moreira Junior, (2005, p.14):

A competi¢do por meio da propaganda, em vez do prego, é geralmente preferida por
segmentos de mercado que sdo altamente concentrados, tais como o de bebidas
alcoolicas. Empresas de oligopdlio tendem a elevar sua participagdo no mercado com
publicidade em vez de preco competitivo. Essas empresas relutardo em usar a
competicdo por pregos se acreditarem que suas rivais também cortardo os pregos de
venda. Considerando que a demanda é relativamente inelastica, se todas as empresas
reduzirem seus precos, a fracdo de mercado de cada uma ndo aumentara e os lucros
diminuirdo.

A propaganda influencia, em parte, quem visualiza suas mensagens e isso faz com que
0 receptor tenha uma nocéo aparentemente legal do que o mesmo vai obter na compra do
produto; essa influéncia ocorre por meio de imagens e linguagem que mexem com a realidade
fazendo de forma intuitiva o sujeito a repensar sua realidade conforme o imaginario apreende
frente a essa linguagem (PINSKY et al., 2008).

Ainda com esse entendimento Pinsky et al, (2008, p.363) lembram que

A verdade que se descortina é que ndo somos tao livres para pensar e decidir quanto
queremos acreditar, fato que encontra seu viés bioético no entendimento que as
decisoes sdao tomadas dentro de certos “graus de liberdade”, mais ou menos
condicionados interna e externamente. Ndo a toa a bioética, por seu carater
transdisciplinar, foi capaz de absorver esse conceito muito antes da propria medicina
ou da psicologia, pois quanto mais individual nossa perspectiva sobre a realidade,
menor sua pretensa objetividade.

A bebida alcodlica deriva de uma industria de marketing que atua globalmente, em
paises industrializados e em desenvolvimento, como o Brasil. Suas marcas sdo vendidas
mundialmente, em boa parte dos mercados sdo vinculadas com diferentes esportes, estilos de
vida e identidades que vao de acordo com a cultural local (PINSKY et al, 2008).

Sobre o0 assunto Moreira Junior, (2008, p.14) informa:

Os estudos de propaganda geralmente indicam que a empresa com a maior fracdo da
publicidade detém a maior fracdo do mercado. Assim, cada empresa tenta anunciar
mais que suas concorrentes, resultando em um grande volume de publicidade. A razao
entre propaganda e vendas, para a industria alcooleira internacional, é de
aproximadamente nove por cento, contra trés por cento para a média das outras
indUstrias.
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Mesmo com todo arcabouco legal que ampara a propaganda de bebidas alcodlicas no
Brasil, ndo € preciso aprofundar-se no contexto para compreender que o controle da sociedade
sobre a mesma ¢ insatisfatorio: “bastam algumas poucas horas assistindo a programacao das
TVs brasileiras para observar pecas publicitarias com grande poder de persuasdo sobre o

publico adolescente, como as que utilizam astros do futebol e modelos seminuas” (MOREIRA
JUNIOR, 2008, p.20,21).

Corroborando com essa afirmativa, Gorgulho et al, (2004, p.103, 104) afirmam:

Por um lado, o &lcool é visto como uma importante questdo de salde publica e, de
outro, a midia encoraja as pessoas a usarem alcool sem preocupar-se com 0
esclarecimento dos sérios riscos que esse comportamento pode causar. O poder da
midia, como um meio de comunicagdo comercial (TV, cinema, outdoors, radio,
jornais, revistas), patrocinador e promotor de eventos, e comunicador através da
internet, ja é bastante conhecido. Esta € uma maneira de informar o publico geral sobre
os produtos disponiveis. Mas, a0 mesmo tempo, ndo se pode negar que &, tambhém, a
maneira usada pelas industrias para vender seus produtos.

Existe um embate entre a salde publica e o0s MCM, no que se refere a preocupagéo
com 0s danos que 0 uso excessivo da substancia pode ocasionar. Por um lado, parte da
populacéo enxerga o alcool como uma bebida aparentemente inofensiva para seu consumidor;
por outro lado, estudiosos buscam esclarecer o enorme perigo para a sociedade em relacdo ao
exorbitante crescimento do uso abusivo para o futuro do pais.

Conforme Gorgulho et al, (2004, p.105):

Muitos paises ja estdo cientes de tais urgéncias. Todos aqueles que praticam a
autorregulagdo concordam que qualquer andncio e/ou outro tipo de comunicagao que
envolva bebidas alcoolicas, entre outras medidas, ndo deve ser dirigido a jovens
menores de 18 anos; ndo deve promover o uso irresponsavel de bebidas — como, por
exemplo, beber e dirigir -, e ndo insinuar que consumir bebidas alcodlicas leva a um
melhor desempenho sexual, pessoal ou profissional. Estas ideias estimularam
agéncias a produzir lindas campanhas.

Mesmo com a autorregulagdo promovida por alguns paises, ocorre que 0 consumo
abusivo continua em crescente escala, “pois as pessoas continuam a beber muito, sem se
preocupar com suas responsabilidades, causando acidentes de transito ou outros tipos de
acidentes, produzindo bebidas alcodlicas ilegais, e assim por diante”, (GORGULHO et al,
2004, p. 105).

Concordando com as informacdo ora apresentadas, Delgado et al, (2004, p.127)

lembram,

"Aprecie como moderacao". Esta mensagem aparece muito fugazmente no final das
vibrantes e ostensivas pecas publicitarias que prometem sucesso pessoal, profissional,
sexual e esportivo aos jovens que consomem com volUpia, pelo gargalo, a cerveja
irresistivel da propaganda na TV.
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Por tudo que foi constatado pode-se dizer que os MCM tém um papel de fundamental
importancia social ao levar para os telespectadores, ouvintes e leitores os mais diversos tipos
de propaganda sobre bebidas alcoolicas, sobretudo o alcool; lembrando que se afirme, também,

gue acompanhar fiscalizar e fazer o controle social dos mesmos torna-se uma necessidade que

deve ser pensada por toda a sociedade.
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4 NOTICIAS VEICULADAS SOBRE O USO ABUSIVO DE ALCOOL SOB A OTICA
DOS JORNAIS LOCAIS

E comum os MCM noticiarem que o consumo de alcool no Brasil cresceu de maneira
significativa. Muitas vezes, a noticia ndo apresenta uma fundamentacéo devida, porque para
que essa tenha veracidade, € necessario indicar a fonte na qual os dados foram colhidos. No
entanto, o que se verifica é a existéncia recorrente de alarme falso, ou seja, informagéo sem a
devida comprovacao. Apesar desse problema, sabe-se que uma das substancias psicoativas mais
consumidas no pais é o alcool. Ou melhor dizendo, "O alcool é o psicotrépico mais consumido
pela populagdo brasileira e o responsavel pelos maiores indices de problemas decorrentes do
uso, contexto este que justificaria sua primeira colocacdo no ranking da imprensa”
(ABDETRAN, 1997; GALDUROZ et al., 2000; NOTO, 1999).

A questdo do uso abusivo de alcool toma uma dimensdo bastante peculiar em relacao
a salde publica. Contudo, essa questdo, por si s6, ndo é tratada como deveria ser, ja que no
ambito social o consumo exorbitante provoca inimeros problemas, tanto para o individuo como
para os familiares.

Para Lima, (2015, p.2), em matéria veiculada no Diario do Nordeste,

Droga licita, socialmente aceita e doméstica, o alcool dilacera familias inteiras. Além
dos danos fisicos, tem ainda os psiquicos e sociais que ele causa. A doenga também
afeta a familia, que sofre junto com o dependente quimico. Apesar de algumas
estimativas, é dificil mensurar, em nimeros, os impactos que o alcoolismo causa aos
cofres pablicos (2015, p.2).

As informac0es relatadas pela repdrter, acima citada, sdo esclarecedoras, no que tange
ao ato de repensar as opinides em relacdo ao uso do alcool, criando uma oportunidade de
promover debates que venham oferecer solucBes e medidas para o combate a essa droga.

Nesse sentido, apresentar os modos como 0s jornais locais apresentam as noticias
sobre 0 uso abusivo de alcool tdo somente permite que se compreenda a importancia ou ndo da
maneira como essa problematica social é tratada pelos MCM.

Lima traz, na mesma mateéria, a seguinte informacéo (2015, p.2):

No Hospital de Saide Mental de Messejana (HSMM), das 555 internacdes feitas na
unidade de desintoxicacdo, no ano passado, 353 tinham relacdo direta com o
alcoolismo (63%). Sandra Coelho, gestora do Servigo de Atencdo aos Dependentes
Quimicos da unidade, diz que os pacientes mais graves que chegam tém problemas
com o alcool. Eles sdo usuarios de cocaina, mas também de alcool. De crack, e
também de alcool. A gente consegue deixar a pessoa abstinente de cocaina e de crack,
mas nao consegue, por um periodo longo, de dlcool. A doenca do alcoolismo é mais
grave do que as outras drogas e, quando estdo associadas, a manutencao de abstinéncia
é muito mais complicada, pois eles ndo conseguem se manter fora sozinhos.
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A pessoa que faz uso continuo de alcool fica varias horas em estado de embriaguez, ou
seja, estado causado pela ingestdo de alcool ou substancias psicoativas de forma abusiva,
causando intoxicacdo aguda que altera totalmente o comportamento do individuo, podendo
leva-lo ao estado de coma, sendo o alcoolismo o conjunto das alteracdes causadas pela
embriaguez continua do alcool.

Para a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS, 2013), embriaguez é toda forma de
ingestdo de alcool que excede ao consumo tradicional, aos habitos sociais da comunidade
considerada, quaisquer que sejam os fatores etiologicos responsaveis e qualquer gue seja a
origem desses fatores, como por exemplo, a hereditariedade, a constituicdo fisica ou as
alteracGes fisiopatoldgicas adquiridas.

Com o passar do tempo, se o individuo ndo procurar controlar o seu vicio, este pode
comecar a afeta-lo mais severamente. O uso constante de alcool leva a pessoa ao alcoolismo,

conforme informagc&o do Centro de Informagdes sobre Satde e Alcool (CISA)

A dependéncia de alcool (alcoolismo) é uma doenga cronica e multifatorial; isso
significa que diversos fatores contribuem para o seu desenvolvimento, incluindo a
quantidade e frequéncia de uso do alcool, a condi¢do de salde do individuo e fatores
genéticos, psicossociais e ambientais. No entanto, ndo séo estes fatores que definem
o diagndstico de dependéncia (2014, p. 1).

Com tantas drogas e seus respectivos impactos, o consumo abusivo do alcool é o que
mais causa danos profundos; mesmo com o uso de outras substancias psicoativas, o alcool é o
mais dificil de ser deixado, tanto pelo seu apelo televisivo, pela cultural social, como pela
resisténcia apresentada pelos consumidores em buscar tratamento, sobretudo.

Segundo Devane, (2006, p.47):

O alcoolismo constitui um dos mais graves problemas médico-sociais dos grandes
centros na atualidade. Esse fato tem preocupado governos, profissionais da salde e a
sociedade de um modo geral. O primeiro levantamento domiciliar sobre o uso de
drogas psicotrépicas no Brasil, que envolveu as 107 maiores cidades do pais (1)
apontou que o uso de alcool pela populacao atinge uma porcentagem de 68,7%.

Entre os fatores de risco que mais crescem globalmente, esta incluido o uso abusivo
do alcool, causando prejuizos para a populacdo como morbidade e mortalidade; "[...] o
alcoolismo configura-se como uma das dez doencas mais incapacitantes em todo o mundo”
(DEVANE, 2010, p.191).

Conforme aponta a Confederacdo Nacional dos Municipios, (2010, apud Gazeta do
Povo, 2012, p. 1):
A cada ano, cerca de 8 mil pessoas morrem em decorréncia do uso de drogas licitas e
ilicitas no Brasil. Um estudo elaborado pela Confederacdo Nacional dos Municipios
(CNM) aponta que, entre 2006 e 2010, foram contabilizados 40,6 mil ébitos causados
por substancias psicoativas. O alcool aparece na primeira colocagdo entre as causas,
sendo responsavel por 85% dessas mortes.



44

Parte da populacéo, quando questionada sobre o que séo drogas, apresenta como falas
mais comuns que sdo substancias ilicitas mais conhecidas e criminalizadas, ou seja, cocaina,
crack, maconha, entre outras substancias denominadas danosas a saude e a integridade da
sociedade, cotidianamente veiculadas nos MCM como perigo para o bem estar social. No
entanto, esses elementos psicoativos ndo sdo tdo destrutivos a saude como o alcool.

Em consonancia com o relatério da CNM (GONCALVES, 2012, p. 2):

Quando se fala em drogas, substancias ilicitas, como cocaina e crack, costumam ser
as mais lembradas. Segundo o levantamento da CNM, contudo, elas sdo responsaveis
por uma parcela minima das mortes causadas diretamente pelo seu consumo. Juntos,
0 alcool e o fumo, drogas vendidas e consumidas legalmente, representam 96% dos
mais de 40 mil 6bitos contabilizados nos Gltimos anos.

Em outra passagem esse autor lembra que “Estamos mostrando esses dados para
estimular a reflexdo da sociedade, a fim de que ela tenha uma dimensdo do problema e se
organize para tentar ao menos ameniza-lo”, afirma Paulo Ziulkoski, Presidente da CNM, (2010
apud, GONCALVES, 2012, p. 2).

O efeito da bebida alcodlica afeta 0 comportamento, pois ao fazer uso de tal substancia
0 sujeito ndo consegue manter o controle e consciéncia plena, ocasionando assim uma perda de
clareza na tomada de decisdo, ja que o efeito é prolongado.

Em matéria veiculada pelo jornal O POVO, intitulada Policia encerra festa com &lcool
e drogas para adolescentes em Tianguda, mostra-se 0 uso abusivo de alcool, conforme se pode
verificar o quanto essa substancia afeta a vida dos jovens e seus familiares.

Essa € uma das probleméticas sociais que suscitam informacbes e comentarios

diversos, sobretudo dos MCM, conforme se pode constatar nas matérias baixo:

A Policia Civil encerrou uma festa impropria para adolescentes, com alcool e drogas,
nesse sabado, 1°, em Tiangud, distante 335 km de Fortaleza. [...] Centenas de
adolescentes, entre meninos e meninas, participavam da festa marcada por meio das
redes sociais. Os policiais civis, com apoio da Policia Militar, chegaram ao local com
os familiares de uma das adolescentes que participava do evento. A menina de 14 anos
estava sendo procurada [...]

Os presos foram identificados como: Tiago Alves Martins, 27, Ana Kélvia Vale de
Aguiar, 20, Antonia Eularia Besileria de Alexandre, 18, Brenno Baresi Araljo
Amaral, 18, Kassio Karol de Aguiar Alves, 24, Nilson Marques Albino, 23, Tiago
Adrido Bezerra, 23, Valdinar da Silva Souza, 23. O proprietario do imével conseguiu
fugir.

Eles foram encaminhados para a Delegacia Regional de Tiangua e autuados em
flagrante com base no artigo 243 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) -
"Vender, fornecer, servir, ministrar ou entregar, ainda que gratuitamente, de qualquer
forma, a crianca ou a adolescente, bebida alcodlica ou, sem justa causa, outros
produtos cujos componentes possam causar dependéncia fisica ou psiquica" (O
POVO, ONLINE, 04.0ut.2016).
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Como se pode verificar pela noticia veiculada, varios jovens foram apreendidos e
levados para uma Delegacia de Policia, no interior do estado, quando participavam de festa
marcada por meio das redes sociais. A maneira como o Jornal traz a noticia, sem davida, deixou
as familias dos mesmos preocupadas, nao sé por revelar o nome de todos, mas e, sobretudo, por
revelar, publicamente, que os mesmos faziam uso de alcool e drogas.

A matéria apresentada permite que se afirme que os MCM nem sempre estdo
preocupados em transmitir informacdes relevantes para a sociedade, mas em mostrar fatos que
despertam curiosidade, como no caso acima mostrado, ao trazer 0s nomes com respectivas
idades de todos os jovens autuados, assim como o encaminhamento desses para a Delegacia de
Policia, para adocdo dos procedimentos cabiveis, confirmando com o que foi relatado nesse
trabalho, ou seja, 0 uso abusivo de alcool produz constrangimento para 0S USUArios e para seus
familiares, a0 mesmo tempo, também € possivel dizer que, nem sempre os MCM veiculam as
noticias de maneira respeitosa, principalmente quando envolve problemas como o uso abusivo
de uma substancia psicoativa, mais comumente chamadas de drogas.

Segundo Ronzani, (2010, p.329):

Por essa razdo, um entendimento mais amplo e cuidadoso sobre o uso de alcool deve
ser contemplado, investindo-se em politicas publicas adequadas e voltadas para acdes
preventivas aos varios problemas associados ao uso como problemas crénicos ou
agudos, violéncia, acidentes automobilisticos, comportamento sexual de risco,
tentativas de suicidio, problemas familiares, laborais e no rendimento académico.

A questdo que se busca em relacdo a compreenséo do risco que se permear nos dialogos
é a criacdo de politicas publicas que tratem de modo humanista a incidéncia do consumo do
alcool, uma vez que, problemas associados a essa a¢do decorrem de varios outros empecilhos,
tais como a violéncia, acidentes automobilisticos, entre outros danos causados e com
contribuicéo direta ao uso abusivo da substancia, (RONZANI, 2010).

Esse mesmo jornal, j& mencionado, expde outra matéria intitulada Maioria dos
fortalezenses acredita que alcool aumenta violéncia. A matéria traz inimeros dados que
permitem afirmar que o uso abusivo de alcool traz inlmeras consequéncias para 0S USUArios,
além de graves problemas que podem, também, ser vivenciados por outras pessoas em
decorréncia de tal situacéo.

A matéria é resultado de pesquisa realizada com distintos populares na cidade de
Fortaleza, nos dias 22 e 23 de setembro do ano em curso, que traz a opinido dos entrevistados
sobre o assunto, mostrando que a populacdo é consciente dos danos ocasionados pelo uso
abusivo de alcool, além das sugestbes que 0s mesmos apontam como possibilidades para

minimizar o problema, conforme se pode constatar no quadro abaixo.
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Bebida alcoolica e violéncia

Consumo de bebida
alcodlica aumenta a violéncia?

Pergunta

Na sua opiniao, o consumo de bebida alcodlica contribui
ou Nao para o aumento da violéncia em Fortaleza? (Em 26)

89% sim _I ——10% nao

2% Nao sabem

Fechar mais cedo bares e locais que vendem bebidas
alcodlicas contribuiria para a diminuicao da violéncia?

Pergunta

Na sua opiniao, o fechamento mais cedo de bares e locais

que vendem bebidas alcodlicas em toda a cidade de Fortaleza
contribuiria muito, contribuiria um pouco ou nao contribuiria
em nada para a diminuicao da violéncia em Fortaleza? (Em 20)

12 Niao sabe 26% Nio contribuiria em nada
73%% l
Contribuiria
53%

- co0
Contribuiria um pouco

Fechamento mais cedo bares e locais
que vendem bebidas alcodlicas em bairros
perigosos contribuiria para reducao da violéncia?

Contribuiria muito

Pergunta

E na sua opiniao, o fechamento mais cedo de bares e locais que vendem
bebidas alcodlicas em bairros com altos indices de criminalidade
contribuiria muito, contribuiria um pouco ou nao contribuiria

em nada para a diminuicao da violéncia em Fortaleza?(Em 26)

12%% N3ao sabe 23% N3o contribuiria em nada
76%%

Contribuiria
seve N W 15

ContrBUTIFiS TRite Contribuiria um pouco

Grau de confianca na atuacao
das instituicdes de seguranca

Pergunta

Em uma escala de O a 10, na qual zero significa nao tenho
nenhuma confianca e dez significa tem muita confianca, o quanto
vocé confia na atuacao das instituicdes citadas. (Escala de O a 10)

7,5

6,9 6,4 6,1

o
Policia Policia Policia Policia Guarda
Federal Rodoviaria Civil Militar Municipal
Federal de Fortaleza

FONTE: O POVO/DATAFOLHA ON LINE, 27. set. 2016
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Varias questdes foram levantadas no sentido de coibir ou controlar a venda da matéria,
porém nenhuma opinido quanto a producdo e a responsabilidade social dos fabricantes e
produtores foi apresentada, de algum modo isentando-os de qualquer responsabilidade, o que
também ndo foi mencionado pelo jornal.

Conforme afirma Juanatey (2015, p. 1):

A indstria de bebidas tem papel importante nesse trabalho. E evidente que ndo se
pode fechar os olhos para o acesso facil que os adolescentes tém a bebida alcodlica.
Por isso, embora existam leis que proibam o menor de consumi-la, é compromisso da
indUstria garantir que essa mensagem seja disseminada e aceita.

As industrias de bebidas alcodlicas sdo responsaveis pelo agravamento da realidade
que esta sucumbindo a vida e o bem-estar social de os sujeitos que fazem uso abusivo desse
produto. O acesso é facil a qualquer cidaddo que queira ingerir, ndo existindo uma fiscalizacao
veemente que faca a diferenca na penalizacdo dos descumpridores da lei, muito embora,
entenda-se que, mesmo com essa auséncia de fiscalizagdo, as empresas tém o compromisso de
garantir que a mensagem seja disseminada e aceita JUANATEY, 2015).

Segundo Juanatey (2015, p. 1):

A cerveja é uma bebida que faz parte da cultura e costumes dos brasileiros e de todos
os latino-americanos. E para ser compartilnada e associada a diversdo sadia e
momentos de celebragdo. Além disso, representa um setor vigoroso na economia,
gerando empregos diretos e indiretos e impulsionando o crescimento de setores em
toda a cadeia de producdo e distribuicdo. Queremos que 0s nossos produtos deixem
apenas legados como esses para toda a sociedade e ndo nos eximimos de continuar
nessa batalha.

Relacionar o &lcool a algo prazeroso, sem mencionar seu Uso a riscos, torna essa
situacdo ainda mais critica, pois a conscientizacdo é importante, porque a bebida alcodlica é
utilizada para fins diversos. Desse modo, a postura de relatar sé o lado aparentemente bom
torna-se uma acdo irresponsavel, além de fugir a ética, ja que as consequéncias sdo desastrosas
tanto para quem usa como para terceiros (STRONACH, 2004).

Stronach, (2004, p.29):

O alcool é a droga psicoativa mais usada na maioria dos paises, tanto para a celebracéo
como para o sofrimento, pois libera as inibigdes. As pessoas consomem alcool para
relaxar e se divertir. Para muitos, o alcool € uma companhia nos eventos sociais €, na
maior parte das vezes, o consumo de alcool implica riscos relativamente baixos, tanto
para quem bebe como para terceiros.

Sendo assim, torna-se necessario entender o uso abusivo do alcool como uma
problematica oriunda de uma aceitacdo social, onde essa intrinseca relagcdo entre consumidor e
produtor acontece naturalmente, implicando na satde de uma parcela da sociedade.

Sobre essa questdo o autor acima mencionado aponta o que Se segue:

A producéo de produtos com baixo teor alco6lico e sua disponibilidade imediata sdo
op¢des. Muitas pessoas escolhem esses produtos para que possam continuar
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consumindo alcool, com uma possibilidade menor de embriaguez, doengas e riscos.
No entanto, existem desafios reais. Para muitos, e especialmente para 0s jovens, as
bebidas de baixo teor alcodlico sdo uma afronta & sua masculinidade. E necessario
mudar tal cultura e esse & um exercicio de longo prazo, que inclui uma mudanca na
forma como o &lcool é promovido, assim como uma mudanca nas concepcdes aceitas

pela comunidade (STRONACH, 2004, p. 33).
O tratamento para dependéncia de alcool diferente de outras drogas tem suas
especificidades no que diz respeito as suas fases. E preciso entender que cada substancia possui
seu modo de atingir o cérebro, assim como a maneira de tratamento também se modifica,

conforme dia psiquiatra Ana Cecilia Marques, na seguinte matéria jornalistica:

Cada substdncia tem uma forma de atuar no cérebro, portanto, vai exigir,
principalmente na primeira fase do tratamento, diferentes procedimentos
farmacologicos para que a gente consiga promover a estabilizacdo do paciente,
explica. De acordo com a médica, o alcool se enquadra na categoria de substancias
psicotropicas depressoras, juntamente com os inalantes, o cloroférmio®, o éter e os
calmantes. “Ha também as drogas estimulantes, como a cocaina, a cafeina e a nicotina,
e as perturbadoras do sistema nervoso central, como a maconha ¢ o LSD” (O
ESTADO, 2013, p. 01).

O éalcool é uma substéncia psicotropica e como outras drogas possui sua maneira de
atingir o cérebro, causando dependéncia que precisa ser tratada. “A dependéncia é a doenca da
perda do controle sobre o consumo de determinada substancia” (O ESTADO, 2013, p.1/2).

Sendo assim, é importante que o tratamento do usuario desta droga, com de tantas
outras, seja levado a sério, para que haja uma evolugdo/melhora no quadro do individuo.
“E feito um trabalho para que ele volte a se controlar, a entender esse processo e readquirir a
autonomia. N&o é mais a droga que manda nele” (O ESTADO, 2013, p.1/2).
O tratamento é um passo que somente 0 usuario podera iniciar, sem a colaboracéo e

empenho do mesmo, de nada valera todos os esfor¢os realizados para sua reabilitagéo.

3 Cloroférmio ou triclorometano, é o conhecido triclorometano, liquido incolor e volatil que langa efeito
anestésico, e absorve calor da pele. Quando a temperatura é reduzida, 0s nervos sensitivos acabam ndo exercendo
suas funcdes e a sensacdo de dor diminui. Foi descoberto em 1831, quando ele substituia o &lcool. Provoca euforia
e desinibi¢do. Ja foi utilizado como anestésico em partos e cirurgias, mas foi abandonado devido acarretar morte
subita por depressao circulatéria. Suas principais vias de contato sdo a ingestao, a inalacdo e o contato dérmico,
além de causar dependéncia. E ilegalmente usado na rua por meninos e estudantes, sua inalagéo é facilitada por
ser volatil (NOVO, 2010, p. 105).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O crescente nimero de consumidores de bebidas alcodlicas é preocupante, sobretudo
do ponto de vista da salde, ao tornar-se um problema de satde publica, fato esse ainda
desconhecido por uma maioria da sociedade.

A cultura do uso abusivo do alcool precisa, com certa urgéncia, ser repensada de modo
que possa diminuir os danos provocados pelo mesmo, que vao desde os transtornos mentais,
que desestruturam o ambiente familiar e social, até os altos custos para o sistema de saude
publica.

O alarmante indice de jovens que vem aderindo ao uso abusivo dessa droga contribui
para 0 aumento de uma populacdo cada vez mais adoecida, para o elevado nimero de acidentes
automobilisticos, ocasionando mortes de uns e sérios problemas traumaticos de outros, e, por
outro lado, proporcionando o crescimento da indUstria desse tipo de produto que, por sua vez,
estd mais preocupada em obter lucro.

A facilidade que se tem, em ambito nacional, de acesso as bebidas definidas como
alcodlicas é enorme, permitindo que cada vez mais o individuo que almeja ingerir e usar tais
substancias encontre facilidades para adquiri-las, j& que as mesmas sdo vendidas em bares,
mercearias, boates, supermercados, entre outros recintos, situacdo essa que parece ndo existir
qualquer tipo de proibicdo para venda indiscriminada das mesmas.

Ressalte-se, ainda, um fator de suma importancia para tal consumo: a maneira como
0s Meios de Comunicagédo de Massa se reportam sobre as bebidas alcoolicas.

Dessa maneira, o publico infanto-juvenil é ludibriado e convidado a fazer uso desse
tipo de produto, inclusive pelo fato de que os MCM instigar, por meio de suas propagandas e
insinuacdes para o consumo de bebida alcodlica. Nesse sentido, é cada vez mais preocupante o
modo como esse assunto é tratado, ja que os MCM ao transmitir a propaganda desse tipo de
produto, propaganda essa bem elaborada, pode influenciar de maneira negativa, ou seja, para o
uso, quando deveriam trabalhar no sentido da orientacdo e prevencdo, sobretudo das camadas
sociais mais vulneraveis.

E necessario que se adote medidas de combate a essa pratica, sobretudo quando se trata
de usuarios precoces, porque o uso abusivo do alcool ocasiona varios tipos de danos, sejam eles
em acidentes de transitos, violéncia em suas multiplas facetas, destruicdo de familias,

complicagdes no quadro de satde, alcoolismo, dentre outros. A implementacdo de politicas
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publicas é uma necessidade real, como meio, sobretudo para a prevencao, orientacdo segura e
informacao quanto ao controle seja do consumo, seja dos meios que propiciam a venda dessas
substancias.

A responsabilidade de criar mecanismos para minimizacdo dos danos causados pelo
uso abusivo do alcool ndo compete somente aos 6rgdos publicos, uma vez que esses mesmos
danos afetam a sociedade em seu &mbito geral, (DUAILIBI e LARANJEIRA, 2007).

E necessario que a sociedade conscientize-se do mal que o uso abusivo de &lcool causa
para as geracOes do presente e para as do futuro, por terem pais alcoolistas.

Por ser uma substancia de facil acesso e de baixo custo para o consumidor, obviamente
gue 0 seu consumo aumentara sem nenhuma ressalva, no que diz respeito ao lucro do
empresario, no entanto, os problemas relacionados ao consumo abusivo do alcool ganham mais
destaque, inclusive do ponto de vista da comunicacao.

Os vendedores e consumidores tém uma facilidade de obter a substancia, ndo existindo
na pratica uma fiscalizacdo que atue e cuide para que ndo haja qualquer obstrucéo da lei.

Uma decisdo de forte impacto no consumo do alcool seria 0 aumento econémico do
preco. O nimero de consumidores diminuiria, uma vez que 0 pre¢o e 0 acesso fossem
dificultados, impedindo o uso, inclusive pelas camadas mais empobrecidas.

A legislacdo precisa ser revista, para que se possa obter éxito nas articulacGes que
buscam solucdes para essa problematica, como a restricdo de bebidas em ambientes de acesso
de menores, penalidades mais rigidas e severas para os individuos que descumprem as leis e
uma fiscalizacdo rigorosa seriam importantes para que todos - empresarios, vendedores e
consumidores - fossem tratados de modo a garantir o controle e uso abusivo dessas drogas.

Contudo, a pesquisa constatou que o poder econdbmico que emerge da inddstria de
bebidas alcodlica junto aos MCM, esta mais preocupado em atuar em suas areas distintas,
porém com a finalidade voltada para seus interesses particulares, ou seja, a garantia do lucro de
seus empreendimentos.

Os MCM sdo importantes instrumentos de informacGes para uma sociedade, pois €
através deles que a populacgéo fica ciente de acontecimentos atuais e da realidade que a cerca
em tempo &gil, mas, os papéis dos mesmos deveriam ser, sobretudo, de orientar, esclarecer e
desmitificar assuntos complexos, de maneira que todos os receptores pudessem conhecer a
verdade dos fatos, levando-os a entender a necessidade de mudanga comportamental e social.

Uma medida cabivel e eficaz se fosse posta em pratica como deveria ser, é a
fiscalizagdo dos vendedores das substancias e dos estabelecimentos de vendas. Certamente, se

tal fato viesse a acontecer, precisaria de uma estrutura e de uma equipe de profissionais
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capacitados e treinados para combater e submeter esse problema a lei, ou, se fossem criadas leis
mais rigidas e essas fossem devidamente aplicadas, ndo permitindo que a impunidade
acontecesse.

O aumento do imposto a ser pago deveria ser cobrado do produtor e comerciante dessa
droga, sendo o valor arrecadado disponibilizado para o tratamento dos usuérios dependentes da
mesma, como meio de salvar a vida, criando em conjunto com o Estado uma estrutura que
trouxesse em seu ambito uma oportunidade de tratamento tanto para 0 usuario como também
para a familia.

Quem vende essa droga também pode ser considerado responséavel pelos danos
provocados pela mesma, seja na vida dos usudrios, de seus familiares e da sociedade. Portanto,
cobrar desses uma postura responsavel, deveria fazer parte das medidas adotadas para proibir o
acesso de menores de idade a essas substancias.

A veiculagdo de propaganda que vende uma imagem bonita e harménica do uso de
bebida alcodlica deveria trazer, também, informacdo ao seu publico, sobre os riscos e 0s danos
gue essa droga pode causar ao mesmo, de maneira esclarecedora, objetiva e continuada, ou seja,
mostrar ndo sé o lado bom e alegre da bebida, mas todo o resto, inclusive o que ndo se quer
vivenciar, como os fatos decorrentes do uso irresponsavel de alcool, assim como de qualquer
outra substancia dessa natureza. Enfim, o que se espera dos MCM € que estes se preocupem em
mostrar os dois lados da moeda, para que, assim, o individuo possa tomar consciéncia do
produto que compra, usa e, principalmente, dos prejuizos que podem causar a sua saude, a sua

e vida e a sociedade.
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