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RESUMO

Dentre os anos de 2003 a 2010, o nimero de casos, variou de 2 a 113 para cada 10.000
habitantes. Tais numeros podem alcancar a proporc¢éo de 1 caso a cada grupo de 50 criancas,
como apontado por uma pesquisa desenvolvida pelo Centers for Disease Control and
Preventionnos (CDC) dos Estados Unidos (GUEDES, 2015). No ano de 2010, a Organizacéo
das Nacgdes Unidas (ONU) afirmou haver mais de 70 milhGes de pessoas com autismo em
todo 0 mundo. No Ceara, dentre as instituicdes que trabalham com criancas autistas, podemos
destacar a Associacdo Pestalozzi de Fortaleza, que desde a sua fundacédo presta atendimento a
pessoas especiais. Nos Ultimos anos, a instituicdo tem dado uma maior atencdo as criancas
autistas. Deste modo, diante das informacgfes acima citadas, surgiu a indagacéo: como se da a
atuacdo da Associacdo Pestalozzi de Fortaleza junto as criancas autistas que la sdo atendidas?
Assim, nosso objetivo geral € compreender a atuacdo da Associacdo Pestalozzi de Fortaleza
junto as criangas autistas, a partir das percepcbes dos profissionais de nivel superior da
entidade. Este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) pretendeu, em seu objetivo,
compreender a atuacdo da Associacdo Pestalozzi de Fortaleza junto as criancas autistas a
partir das percepgdes dos profissionais de nivel superior da entidade. A metodologia utilizada
nesta pesquisa foi de natureza qualitativa. Para tanto inicialmente foi realizado um
levantamento bibliografico acerca da tematica por meio de autores renomados tais como:
Melo (2007), Gadia, Tuchman e Rotta (2004), Netto (1999), dentre outros. As leituras
reflexivas das anélises apreendidas dos autores nos possibilitou a construcdo do referencial
tedrico. Com relacdo a técnica de coleta de dados, esta se deu por meio de entrevistas
semiestruturadas com os individuos que compBem a equipe multiprofissional de nivel
superior e que trabalham com as criancas autistas atendidas na Associacdo Pestalozzi de
Fortaleza — CE. Assim, ap6s a referida discussdo tedrica foi feita a analise dos dados
coletados na pesquisa de campo perante a equipe multidisciplinar na referida instituicéo,
correlacionado a teoria com as falas dos sujeitos. Os resultados deste estudo apontam que a
Associacdo Pestalozzi, por meio de seus colaboradores, presta um servico de fundamental
importancia para a sociedade, na medida em que busca a inclusdo de alunos com autismo.
Estas medidas podem ser observadas a partir das atividades desenvolvidas pela equipe
multiprofissional, dentre essas ressaltamos: informativos para os familiares dessas criancas, a
partir desses os mesmos buscam seus direitos, como por exemplo, o BPC, informac6es sobre
a doenca e atividades estratégicas diferenciadas, visando atender as necessidades dos alunos
com autismo, bem como de seus familiares. No entanto, ainda que tenham ocorrido avancos
em relacdo ao tema nos mais diversos organismos da sociedade, esta continua a se deparar
com dificuldades em compreender o autismo.

Palavras-Chave: Autismo; Inclusdo Social; Familia.



ABSTRACT

Among the years 2003-2010, the number of cases ranged 2-113 for every 10,000 residents.
Such numbers can reach the ratio of 1 case per group of 50 children, as pointed out by a
survey conducted by the Centers for Disease Control and Preventionnos (CDC) of the United
States (GUEDES, 2015). In 2010, the United Nations (UN) said there were more than 70
million people with autism around the world. In Ceard, among institutions working with
autistic children, we can highlight the Pestalozzi Association of Fortaleza, which since its
foundation provides services to special people. In recent years, the institution has given
greater attention to autistic children. Thus, given the information mentioned above, the
question arose: how is the performance of Fortress Pestalozzi Association in the autistic
children that there are met? Thus, our overall goal is to understand the performance of
Fortress Pestalozzi Association in the autistic children from the perceptions of the higher
entity level professionals. This Work Course Conclusion (TCC) intended, in their aim to
understand the role of Fortaleza Pestalozzi Association in the autistic children from the
perceptions of the higher entity level professionals. The methodology used in this research
was qualitative in nature. For that it was initially conducted a literature review on the theme
by renowned authors such as Melo (2007), Gadia, and Tuchman Rotta (2004), Netto (1999),
among others. The reflective readings analyzes seized the authors allowed us to build the
theoretical framework. Regarding the data collection technique, this occurred through semi-
structured interviews with the individuals who make up the multidisciplinary team of top
level and working with autistic children at the Pestalozzi Association of Fortaleza - CE. So
after that theoretical discussion was made the analysis of data collected in the field research
before the multidisciplinary team in the institution, the theory correlated with the participants'
speech. The results of this study indicate that the Pestalozzi Association, through its
employees, provides a critical service importance for society, in that it seeks the inclusion of
students with autism. These measures can be seen from the activities developed by the
multidisciplinary team, among these we note: Information for the children's relatives, from
those they are seeking their rights, such as the BPC, information about the disease and
differentiated strategic activities, to meet the needs of students with autism and their families.
However, although advances have taken place in relation to the subject in various bodies of
the company, it continues to face difficulties in understanding autism.

Keywords: Autism; Social Inclusion; Family.
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1. INTRODUCAO

A palavra autismo derivada do grego autos, que significa o proprio individuo. No
entanto, o termo autismo define o distarbio onde o individuo esta voltado para si mesmo. Com
relagcdo aos estudos existentes a respeito do autismo, esses séo recentes. O termo autismo foli
utilizado pela primeira vez em 1911, por Blueler!, para indicar a perda do contato com a
realidade, acarretando uma grande dificuldade ou até mesmo impossibilidade de comunicacéo
(GADIA; TUCHMAN; ROTTA, 2004).

Ainda segundo Gadia, Tuchman e Rotta (2004), o autismo ficou conhecido mesmo a
partir de Kanner ao defini-lo como uma doenga acometida aos individuos que possuem: “[...]
um disturbio do contato afetivo, isentos de linguagem, incapazes de efetuar trocas sécias
afetivas com o outro, estando imersos e reclusos em seus proprios mundos interiores”.

Segundo as palavras dos préprios autores:

Kanner, em 1943, usou a mesma expressdo para descrever 11 criangas que tinham
em comum comportamento bastante original. Sugeriu que se tratava de uma
inabilidade inata para estabelecer contato afetivo e interpessoal e que era uma
sindrome bastante rara, mas, provavelmente, mais frequente do que o esperado, pelo
pequeno nimero de casos diagnosticados. (GADIA; TUCHMAN; ROTTA, 2004, p.
19).

Na sociedade contemporanea, o autismo é considerado um Transtorno Global do
Desenvolvimento (TGD), segundo a Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10),
publicada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2003); ou seja, o0 TGD é o
comprometimento qualitativo na interacdo social reciproca, no que diz respeito aos
comprometimentos qualitativos na comunicacdo, aos padrfes de comportamento, aos
interesses e atividades.

Ainda de acordo com a OMS (2003), o TGD, também pode vir acompanhado de uma
deficiéncia intelectual, ou até mesmo outras doencas fisicas, como epilepsia ou alteracdes
fisicas. Mesmo os autistas considerados de alto desempenho, com Sindrome de Asperger? e

uma inteligéncia acima do normal, também s&o considerados como pessoas com deficiéncia.

- Paul Eugen Bleuler, psiquiatra suico nascido na metade do século XIX, ficou conhecido pelas suas
contribui¢des para o entendimento da esquizofrenia e por ter criado o termo autismo em uma edi¢do de 1912 do
American Journal of Insanity (GADIA; TUCHMAN; ROTTA, 2004).
% Sindrome de Asperger, também conhecida por Transtorno de Asperger ou simplesmente Asperger é uma
condicdo psicoldgica do espectro autista caracterizada por dificuldades significativas na interagdo social e
comunicagdo ndo verbal, além de padrdes de comportamento repetitivos e interesses restritos. Difere de outros
transtornos do espectro autista pelo desenvolvimento tipico da linguagem e cogni¢éo (DSM-V, 2014).
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No ano de 2010, a Organizacgdo das Nagdes Unidas (ONU) afirmou haver mais de 70
milhdes de pessoas com autismo em todo o mundo. Ressaltando, que dentre os anos de 2003 a
2010, o numero de casos variou de 2 a 113 para cada 10.000 habitantes. Tais numeros podem
alcancar a proporcdo de um caso a cada grupo de 50 criancas, como apontado por uma
pesquisa desenvolvida pelo Centers for Disease Control and Preventionnos (CDC) dos
Estados Unidos. (GUEDES, 2015).

No Brasil, muito embora ndo existam dados oficiais, segundo o portal G1, de
02/04/13, existe uma estimativa que no pais haja 500 mil pessoas com autismo, desses, a
maioria é do sexo masculino.

No ano de 2014, segundo estimativas da ONU, divulgado pelo jornal Diario do
Nordeste, o Brasil atingiu dois milhGes de pessoas que apresentam sintomas ainda pouco

conhecidos do autismo:

Falta de interacdo com outras pessoas, pouco desenvolvimento da comunicacéo e
repeti¢do de comportamento. Esses séo os trés principais sintomas que podem passar
despercebidos para a maioria da populagdo, mas revelam detalhes de uma doenca
que atinge quase dois milhdes de pessoas no Brasil, segundo a Organizagdo das
Nac¢des Unidas (ONU). O autismo, que terd o Dia Mundial de Conscientiza¢do da
doenca comemorado na quarta-feira (2), ainda esbarra na falta de informacéo sobre
os seus variados graus de diagnésticos. Segundo o neurologista infantil André
Passos, o transtorno do espectro autista, como é chamado clinicamente, € causado
por milhares de causas genéticas, ou seja, tanto a genética quanto o ambiente
influenciam no diagnéstico, variando em menor ou maior grau. (2014, p. 10).

Como pode ser observado, nas Gltimas décadas no Brasil, a tematica do autismo tem
ganhado cada vez mais relevancia através das mobilizacbes feitas por ativistas, pessoas
autistas, familiares nas redes sociais, na midia e em suas comunidades. Como resultado, o
autismo tem sido mais e mais visibilizado na Legislacdo e nas Politicas Publicas de Salde,
Educacao, Assisténcia Social, Direitos Humanos, dentre outras. (BRASIL, 2015).

Tal afirmativa é aceitavel, para tanto, basta fazermos uma retrospectiva. No ano de
2008, o Brasil ratificou a Convengéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD)
com status de emenda constitucional. Em 2012, as pessoas autistas foram legalmente
reconhecidas como pessoas com deficiéncia através da sancdo da Lei 12.764/12, a Lei dos
Autistas, a qual foi regulamentada pelo Decreto Presidencial 8.368/2014, garantindo por lei a
qualificacdo e 0 acesso aos servicos publicos de saude do SUS, a Educacdo e a Protegdo
Social para pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo, bem como a protecdo contra
toda forma de discriminagédo baseada na deficiéncia. (BRASIL, 2015).
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Em relacdo aos avangos quando o tema € o autismo, de acordo com Melo (2007), o0s
desafios ainda sé@o muitos. A exclusdo, o preconceito e o abandono persistem como realidade
na vida de muitos autistas e suas familias. A despeito dos avancos na legislacdo e no

reconhecimento dos direitos, persistem situacdes como:

Escolas particulares que negam matricula e cobram taxas adicionais, apesar de ser
crime previsto em Lei; Irregularidade na oferta de apoios e a falta de planejamento
nas escolas publicas o que, apesar dos avangos que precisam ser reconhecidos, séo
um problema no processo de inclusdo; Centros Especializados de Reabilitacdo
(CER) em numero insuficientes e baixa cobertura da Rede de Atencéo Psicossocial
(RAPS) para atender a demanda; Muitos autistas em situacdo que perderam os lagos
familiares vao parar em instituicGes similares a asilos, o que é ilegal e fere a
dignidade humana; Os municipios contam com poucas residéncias inclusivas em
conformidade com a lei; e a Inexisténcia de uma Politica Nacional de Cuidadores e
Assistentes Pessoais para garantir esse apoio em domicilio quando necessério,
conforme determina o Art. 19, da Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia. (MELLO, 2007, p. 99).

Desse modo, ainda segundo a mesma autora, a inclusdo social das pessoas com
autismo deve comecar em casa. Todo autista tem direito de ser acolhido por sua familia que
deve ser fortalecida, instruida e instrumentalizada para defender os direitos humanos das
pessoas com autismo, possibilitando seu pleno desenvolvimento e a inclusdo na sociedade.

N&o se perde direitos por serem criancas, jovens e/ou adultos com autismo, 0S mesmos
gozam dos direitos e dignidade das demais pessoas. Sendo, que se necessario, devem ser
garantidos os apoios e adaptacGes razoaveis para o exercicio desses direitos. (MELLO, 2007).

No Estado do Ceard, particularmente em Fortaleza, com relacdo ao numero de
individuos com autismo, cabe aqui salientar que, embora tenhamos feito buscas sobre o
numero de pessoas acometidas pela doenca, ndo encontramos dados a respeito. Essa auséncia
de dados quantitativos parece vir ao encontro do que foi divulgado pelo jornal Diario do

Nordeste em 02/04/14, ao afirmar que:

Autismo é pouco conhecido no Ceard [...] Estudos da Organizacdo das NacGes
Unidas (ONU) apontam que os transtornos do espectro do autismo ultrapassam a
soma de criancas acometidas por diabetes, céncer e pela Sindrome de
Imunodeficiéncia (AIDS). A informacéo é do neuropediatra cearense Savio Caldas,
que ressalta a importdncia do diagnostico precoce para iniciar 0 processo
terapéutico. Ele defende a aplicacdo de politicas publicas capazes de possibilitar a
inclusdo do autista nas escolas e no mercado de trabalho. (2014, p. 12).

De acordo com a afirmacéo, vale salientar que devido a falta de conhecimento acerca
do autismo, existe a dificuldade em se trabalhar tal transtorno, assim como, a relevancia em

diagnosticar precocemente ajuda no tratamento para que se possa através de terapias
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direcionadas, o individuo possa interagir e inserir-se na sociedade, tendo como incentivo as
politicas publicas que o atendam em suas deficiéncias.

Quanto ao numero de instituicdes que atendem essa demanda elevada conforme
informacdo acima descrita cabe ressaltar que fizemos uma pesquisa junto aos 6rgéaos publicos,
como por exemplo, a Secretaria Municipal de Saude e nos mais diversos sites relacionados ao
tema, porém ndo encontramos tal informacao.

Entretanto, ressaltamos que dentre as inumeras instituicGes que atendem pessoas com
esse problema destacamos aqui a Fundacdo Casa da Esperanca fundada no ano de 1993, a
instituicdo que tomamos como referéncia para a elaboracgdo e realizagdo da nossa pesquisa a
Associacdo Pestalozzi. A referida instituicdo atende criangas provenientes da Capital e de
municipios do interior do Ceara, com uma proposta filantrpica de prestar atendimento na
area da educacdo especial e reabilitacdo de alunos com os mais diversos tipos de deficiéncia,
dentre eles destacamos aqui criangas com autismo.

Deste modo, diante das informagdes acima citadas, surgiu a indagacdo: Como se da a
atuacdo da Associacdo Pestalozzi de Fortaleza, junto com as criancas autistas que la sdo
atendidas?

Assim, nosso objetivo geral é compreender a atuacdo da Associacdo Pestalozzi de
Fortaleza junto as criancgas autistas, a partir das percepcdes dos profissionais de nivel superior
da entidade. Quantos aos objetivos especificos estes sdo: identificar as praticas do trabalho
dos profissionais de nivel superior que contribuem para a viabilizacdo de direitos das criancas
autistas; analisar as atribuicGes dos profissionais de nivel superior que atuam na Pestalozzi
junto as criangas autistas; e descrever a realidade vivenciada pelos profissionais de nivel
superior frente aos desafios enfrentados pelos mesmos, na Pestalozzi, no atendimento as
criancas autistas.

No que concerne a relevancia do tema abordado nessa pesquisa e que nos direcionou
para esta tematica, inclusdo social de criancgas autistas, € sua relevancia social. Tendo em vista
tamanha discriminacdo existente em nossa sociedade para com as criangas autistas,
principalmente, quando diz respeito a inclusdo das mesmas nas escolas. Tal fato é uma
realidade que bate em nossa porta de forma cotidiana através de relatos de mées que vém a
publico, através dos mais diversos veiculos de comunicacdo, denunciar esse problema que
assola nossa sociedade.

Como forma de embasarmos nossa afirmacgdo, citamos aqui o jornal Diario do

Nordeste, conforme uma das matérias sobre o tema divulgado no ano de 2013, muitas mées de
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criangas com autismo possuem dificuldade para matricular seus filhos nas escolas de
Fortaleza:

Para pais de criancas com necessidades especiais, o periodo de matriculas escolar se
torna um grande problema, pois muitas escolas ainda ndo estdo preparadas para
receber criancas portadoras de algum tipo de deficiéncia. Seja por falta de pessoal ou
pelo proprio preconceito. Em Fortaleza, um caso relacionado ocorreu no bairro
Joaquim Tavora, na ultima sexta-feira, quando uma escola se recusou a matricular
uma crianga autista de seis anos, alegando falta de vagas. A mée da crianca, afirmou
que procurou a escola em decorréncia de uma promocgdo. “Falei por telefone com
uma senhora que me informou o valor de R$135,00 na promocéo para o 1° ano do
ensino fundamental. Fui prontamente fazer a matricula, pois a mesma me informou
que tinha vaga disponivel”. [...] Ainda de acordo com a mae, a diretora da escola foi
receptiva e mostrou toda a escola, as salas e o parque onde as criancas brincam.
“Quando informei que meu filho ¢ autista, ela simplesmente disse que ndo podia
ficar com ele na escola, que ndo se responsabilizaria e a sala do 1° ano ja estava
completa, ndo havia mais vagas”. A mae ressaltou a possibilidade de conseguir uma
professora extra para ficar na sala com a crianga, mas a diretora ndo mostrou
interesse. “Pedi a ela uma ficha de matricula, mas ela se recusou a dar, pedi um
cartdo, um panfleto, qualquer coisa, ela disse que estava indo almocar e ndo podia
mais me atender”. (2013, p. 11).

Além disso, outro fato que expressa essa realidade vivida pelas familias que possuem
criangas com autismo, € a Lei n® 12.764/12, que institui a “Politica Nacional de Prote¢do dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista”. (BRASIL, 2012).

Ressaltamos, que se caso ndo existisse a exclusdo social, dessa parcela da populacéo
brasileira, ndo haveria a necessidade de se criar uma lei especifica direcionada a esses
individuos, ou melhor, a inclusdo social desse grupo de individuos. De tal modo que, essa
questdo ndo seria um tema de reivindicacdes e lutas pelo direito de um tratamento igualitario
perante a sociedade.

Quanto a relevancia da tematica inclusdo/exclusdo para o Servico Social, essa deve ser
uma das bandeiras de luta do projeto ético-politico dos profissionais dessa area. Portanto, faz
parte da vivéncia diaria dos Assistentes Sociais que atuam na busca pela garantia de direitos e
pelo enfrentamento do problema da questdo social®.

Além disso, convém destacar que, a partir da observacdo das questbes
supramencionadas as quais tivemos a oportunidade de presenciar in locu, ao longo do
percurso durante o cumprimento da disciplina obrigatoria de Estagio Supervisionado Il na
Associacdo Pestalozzi, situada na cidade de Fortaleza. Esse trabalho na entidade despertou um

interesse pessoal em conhecer e estudar mais profundidade a atuacdo da Associacéo

% Questdo social é o conjunto das expressdes das desigualdades da sociedade capitalista madura, que tem uma
raiz comum: a producéo social é cada vez mais coletiva, o trabalho torna-se mais amplamente social, enquanto a
apropriacdo dos seus frutos mantém-se privada, monopolizada por uma parte da sociedade. (IAMAMOTO, 2012,
p. 27).
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Pestalozzi junto as criangas autistas, a partir das percepcdes dos profissionais de nivel
superior da entidade, como forma de compreender melhor uma das formas, incluséo/excluséo,
tomada pela questdo social engendrada no amago das relagbes sociais ditadas pela luta
antagbnica entre capital/trabalho, ou seja, entre os detentores dos meios de producéo e 0s
individuos desprovidos dos mesmos, que possuem apenas a oferta de sua médo de obra como
forma de auferirem os meios para sua subsisténcia. (NETTO, 1999).

A metodologia utilizada nessa pesquisa possui seu foco de analise na atuacdo da
Associacdo Pestalozzi de Fortaleza junto as criancas autistas, a partir das percep¢des dos
profissionais que fazem parte da equipe multiprofissional de nivel superior da referida
entidade. Para tanto, esse trabalho foi de natureza qualitativa, utilizando-se de métodos
interativos com um olhar investigador sobre os profissionais de nivel superior que atuam na
referida associacdo. Desse modo, nos ancoramos nas afirmacfes de Minayo (2012, p. 12),

segundo a autora:

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa, nas
Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ou ndo deveria ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiracdes, das crencas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fenémenos
humanos é entendido aqui como parte da realidade social, pois 0 ser humano se
distingue ndo sd por agir, mas por pensar sobre o que faz e por interpretar sua acéo
dentro e a partir da realidade vivida partilhada com seus semelhantes.

Inicialmente, como forma de construgdo do presente trabalho, foi realizado um
levantamento bibliogréfico, acerca da tematica, por meio de autores renomados tais como:
Melo (2007), Gadia; Tuchman e Rotta (2004), Netto (1999), dentre outros, a partir de leituras
reflexivas das analises apreendidas.

Diante do exposto, além da pesquisa bibliografica realizada a partir dos autores
supracitados, seguimos as afirmacdes de Gil (2002, p. 44), o qual afirma que, “a pesquisa
bibliografica é desenvolvida com base em material ja elaborado”, constituido principalmente
de livros e artigos cientificos, documentos eletronicos e documentos cientificos como
monografias, cartilha e boletim informativos disponiveis em diversos sites aceitaveis, do tipo:
Scielo, Open Library; Ministério da Educacao, dentre outros.

Com relacdo & técnica de coleta de dados, esta se deu por meio de entrevistas
semiestruturadas com os individuos que compfem a equipe multiprofissional de nivel
superior e que trabalham com as criancas autistas atendidas na Associa¢do Pestalozzi de
Fortaleza — CE, situada na Rua Barédo de Aracati, 696, no bairro Meireles, nesta capital. O

numero de sujeitos participantes desta pesquisa totaliza cinco profissionais, quais sejam: uma
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Assistente Social, uma Psicdloga, uma Psicopedagoga, uma Terapeuta Ocupacional e uma
Fonoaudiologa.

Em relacdo a coleta de dados, se deram por meio de entrevista semiestruturada, pois
citando Minayo, “[...] combinam perguntas fechadas e abertas, em que o entrevistado tem a
possibilidade de discorrer sobre o tema em questdo sem se prender a indagacdo formulada”.
(2012, p. 64).

Desse modo, optamos por entrevistas semiestruturadas, pois as mesmas possibilitariam
ao pesquisador fazer suas proprias interpretacdes acerca do que foi falado, bem como do que
foi observado através do siléncio dos entrevistados.

No mesmo sentido das afirmacdes de Minayo (2012), ainda com relagdo a entrevista
semiestruturada, Gil (2002, p. 113) coloca que a mesma: “[...] é a técnica em que O
investigador se apresenta frente ao investigado e lhe formulam perguntas, com o objetivo de
obtencao dos dados que interessam a investigacao”.

As entrevistas foram viabilizadas através de um roteiro com questdes que buscaram
responder os objetivos do presente estudo, levando em consideracdo os principios do Cédigo
de Etica Profissional do(a) Assistente Social, das suas normas, principalmente, no que diz
respeito ao sigilo profissional, tratado em seu capitulo V, Art. 16: “O sigilo protegera o
usuario em tudo aquilo de que o Assistente Social tome conhecimento, como decorréncia do
exercicio da atividade profissional”. (CFESS, 1993, p.18). Dessa forma, os individuos
participantes desse estudo tiveram suas identidades preservadas, sendo nomeados de acordo
com sua profissdo. Apos a concordancia dos sujeitos em participarem da pesquisa, 0S mesmos
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. (TCLE).

O presente trabalho subdivide-se em trés capitulos. O primeiro, intitulado: “O Autismo
no Brasil e as Politicas Publicas de Inclusdo Social”, contextualiza, de forma breve, o
Autismo em nosso pais, como se deu a construcao dos direitos dos individuos com deficiéncia
e a familia.

O segundo capitulo, denominado: “Autismo, Familia e as Propostas Pedagogicas
Desenvolvidas para esse Publico”, apresenta brevemente as propostas de trabalho existentes
que sdo direcionadas para o atendimento a criangas com Autismo.

Por fim, o terceiro e ultimo capitulo, nomeado: “O campo da pesquisa”, expde 0
historico da Associacdo Pestalozzi Fortaleza, bem como as falas dos sujeitos entrevistados
onde buscamos compreender o trabalho da equipe multiprofissional no atendimento aos

individuos e aos familiares dos sujeitos com autismo.
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2. O AUTISMO NO BRASIL E AS POLITICAS PUBLICAS DE INCLUSAO SOCIAL

2.1. Entendendo o Autismo

Quando o tema é autismo, o dia 2 de Abril é marcado como o Dia Mundial da
conscientizacdo do Autismo. Essa data simboliza a luta por politicas pablicas especificas
direcionadas para essa populacdo. Esse Dia Mundial do autismo foi lembrado pela primeira
vez no Brasil em 2010 com iluminagdes em azul (cor definida para o autismo), em varios
prédios e monumentos importantes, como o Cristo Redentor no Rio de Janeiro, 0 Monumento
as Bandeiras e 0 Viaduto do Ch& em S&o Paulo, assim como o prédio do Senado em Brasilia.
(SILVA; GAIATO e REVELES, 2012).

Cabe destacar que, em relacdo a eventos que marcaram a histéria do Autismo no
Brasil, existem dois: o primeiro foi a fundacdo da Associagdo de Amigos Autista (AMA),
ocorrida em 1983 na cidade de S&o Paulo, por um grupo de pais, com filhos portadores de
autismo. O segundo se deu no ano de 1984, quando ocorreu o | Encontro de Amigos do
Autista promovido pela AMA, reunindo médicos e outros profissionais do Pais estudiosos do
autismo, além de algumas instituicdes que atendiam criangas com transtorno mental. (SILVA;
GAIATO; REVELES, 2012).

Esses autores ressaltam que até esses eventos, ndo existia uma organizagdo sé para

este fim no Brasil. Nas palavras dos mesmos:

[...] mées fundadoras da Associagdo de Amigos Autistas — AMA, foram até as
instituicGes na Europa e nos Estados Unidos para visitar locais de tratamento e trazer
para o Brasil uma metodologia mais especializada. Ainda hoje, a AMA é uma
referéncia para muitos brasileiros com transtorno e suas familias. Hoje, no Brasil,
temos varias instituicdes que sdo reunidas pela Associagdo Brasileira de Autismo
(ABRA), uma entidade nacional que congrega associacfes de pais e amigos autistas
no Brasil. (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012 p. 44).

Observa-se que as questdes relacionadas ao Autismo sdo relativamente recentes na
sociedade brasileira, tendo em vista que somente a partir da formacéo das associacgdes foi que
a doenca passou a ganhar algum destaque no cenéario nacional (SILVA; GAIATO; REVELES,
2012).

O Autismo ou Transtorno Autista é classificado pelo Manual de Saide Mental (DSM-
V) dentro de um diagnostico chamado Transtornos do Espectro Autista (TEA), que inclui

também outros transtornos, como o Transtorno Desintegrativo da Infancia, Transtorno
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Generalizado do Desenvolvimento N&o-Especificado (PDD-NOS) e Sindrome de Asperger.
(MELLO, 2007).

O TEA se trata de uma condicdo geral para um grupo de desordens complexas do
desenvolvimento cerebral que ocorrem antes, durante ou logo ap6s o nascimento. As suas
principais caracteristicas sdo: a dificuldade na comunicagdo e interagdo social e o0s
comportamentos repetitivos (estereotipados). Estas caracteristicas estdo presentes em todas as
pessoas com TEA, mas o grau de intensidade é diferente em cada individuo. Ou seja, estas
caracteristicas podem estar presentes desde o nascimento e serem muito ébvias ou podem ser
sutis e se tornarem mais evidentes ao longo do desenvolvimento. (MELLO, 2007).

O Autismo é uma condi¢do permanente na vida de uma pessoa, ou seja, ela nasce com
autismo e se torna um adulto com autismo. Em relacdo ao desenvolvimento intelectual, alguns
casos de TEA podem apresentar dificuldades na coordenacdo motora e atencdo, podem estar
relacionados também com condi¢bes, como a Sindrome de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), a dislexia ou a dispraxia e pode ser que durante a adolescéncia
desenvolvam ansiedade e/ou depressdo, 0 que também néo é regra em todos os casos. Como
também, ndo serdo regras as dificuldades na aprendizagem de atividades escolares e da vida
diaria. Algumas pessoas com TEA podem apresentar tais dificuldades em maior ou menor
grau, ou simplesmente ndo apresentar. Em relacdo as sensibilidades sensoriais (como audi¢éo,
visdo, tato, paladar, olfato), alguns autistas podem apresentar, por exemplo, uma sensibilidade
diferente em relacdo a determinado som, estimulo visual, entre outros. (MELLO, 2007).

H& um mito em torno das pessoas com Autismo no que diz respeito a afetividade.
Como h& um comprometimento da comunicacdo e interacdo social, as pessoas com TEA
podem ser vistas como pessoas com dificuldades de estabelecer vinculos afetivos. O que
ocorre em muitos casos € que para o0 autista, pode haver uma maneira “diferente” de se
demonstrar essa afetividade. “Diferente”, porque muitas vezes ndo ¢ a forma como esperamos
ou estamos habituados, mas o autista tem sim esta capacidade afetiva. (SILVA; GAIATO;
REVELES, 2012).

Com relacdo as causas do Autismo ou TEA:

O autismo ndo é um transtorno com uma causa, mas um grupo de transtornos
relacionados com muitas causas diferentes. As causas que provocam o Autismo ou
TEA ainda sdo desconhecidas. Acredita-se que haja um fator genético, o que ainda
ndo foi totalmente comprovado. Porém, supde-se também que os fatores ambientais
tenham impacto no desenvolvimento da crianca ainda durante a gestacdo, como
stress, infeccBes, exposicdes a determinadas substancias quimicas, como
medicamentos (antes, durante e ap6s 0 nascimento) e mesmo fatores ambientais
experimentados desde muito cedo pelo individuo. (SILVA; GAIATO; REVELES,
2012, p. 47).
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A partir das afirmac6es de Silva; Gaiato e Reveles (2007), € possivel afirmarmos que
ndo existe uma Unica causa como determinante para o Autismo. Até o momento, ainda de
acordo com os mesmos autores, acredita-se que o Autismo decorre de um fator genético,
entretanto, estudos a respeito da doenca ainda estéo sendo realizados.

Com relagéo ao diagndstico da doenca, 0 mesmo € feito por um profissional da area de
satde mental, com base na identificagdo de determinados padrfes de comportamento. Quando
0s sinais de Autismo ou TEA, sdo identificados ou diagnosticados (diagnéstico precoce),
deve-se iniciar o quanto antes a intervencdo para a aquisicao dos repertdrios de comunicacéo,
socializacdo, autonomia e de coordenacdo motora, que sdo fundamentais para o
desenvolvimento da crianga. (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012).

Por fim, os mesmos autores destacam que a doenca do autismo possui algumas
curiosidades que podem ajudar a desconstruir alguns mitos, a respeito dos individuos que
possuem essa doenca, sdo eles: a maioria dos autistas tem boas habilidades de aprendizado
visual; algumas pessoas com autismo sdo muito atentas aos detalhes e a exatidao, geralmente
possuem capacidade de memoria muito acima da média, é provavel que as informacdes,
rotinas ou processos uma vez aprendidos, sejam retidos; algumas pessoas conseguem
concentrar-se na sua area de interesse especifico durante muito tempo e podem optar por
estudar ou trabalhar em &reas afins, a paixdo pela rotina pode ser fator favoravel na execugéo
de um trabalho; e individuos com autismo sdo funcionarios leais e de confianga. (SILVA,;
GAIATO; REVELES, 2012).

Portanto, de uma forma resumida, segundo as afirmacfes dos autores acima citados,
podemos deduzir que individuos que possuem autismo podem se destacar em atividades

visuais, musicais, artisticas e matematicas.
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2.2. As Politicas de Incluséo direcionadas as Pessoas com Deficiéncia

A respeito da questdo dos direitos da pessoa com deficiéncia, bem como da
importancia de politicas publicas que garantam os direitos dessa populacdo, trazemos aqui 0
Art. 1 da Convengédo das NagOes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
segundo o qual: “[...] Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de natureza
fisica, intelectual ou sensorial, 0s quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir
sua participagdo plena e efetiva na sociedade com as demais pessoas”. (BRASIL, 2002, p. 10).

No Brasil, antes de adentrarmos nos direitos especificos das pessoas com autismo,
primeiramente cabe colocar que a Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) garante a todos 0s

cidaddos os seguintes direitos sociais:

[...] a educagfo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a Previdéncia Social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo. (BRASIL, Art. 6°, 1988);

E de competéncia comum da Unido, Estados, do Distrito Federal e dos Municipios:
Il — Cuidar da saude e assisténcia social das pessoas portadoras de deficiéncia.
(BRASIL, Art. 23°, 1988);

Compete a Unido, Estado, e ao Distrito Federal. Legislar concorrentemente sobre:
X1V — Protecédo e integracdo das pessoas portadoras de deficiéncia. (BRASIL, Art.
24°,1988);

A assisténcia social serd prestada a quem dela necessitar, independentemente de
contribui¢do a seguridade social, e tem por objetivo:

IV — A habilitacdo e a reabilitacdo de pessoas portadoras de deficiéncia e a
promocéo de sua integracdo a vida comunitaria. (BRASIL, Art. 203°, 1988);

O dever do Estado com a educacéo sera efetivado mediante a garantia de:

Il — Atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino. (BRASIL, Art. 208°, 1988).

Portanto, observa-se que antes mesmo de serem criadas politicas publicas direcionadas
para essa populacdo especifica, a CF/88 ja legislava, mesmo de forma ampla, direitos sociais
que abrangem as pessoas com deficiéncia. Desse modo, baseando-se na Carta Magna, uma
série de legislacdes foi criada para viabilizar politicas pablicas voltadas as pessoas com
deficiéncia, em especial destacamos aqui 0 autismo.

De acordo com a Cartilha de Direitos das Pessoas com Autismo da Defensoria Publica
do Estado de S&o Paulo, de 2011, as pessoas com autismo:

[...] tém os mesmos direitos, previstos na Constituicdo Federal de 1988 e outras leis
do pais, que séo garantidos a todas pessoas. Também tem todos os direitos previstos
em leis especificas para pessoas com deficiéncia (Leis 7.853/89, 8.742/93, 8.899/94,
10.048/2000, 10.098/2000, entre outras), bem como em normas internacionais
assinadas pelo Brasil, como a Convencdo das Nac¢des Unidas sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia. Além disso, enquanto criangas e adolescentes também
possuem todos os direitos previstos no Estatuto da Crianca e Adolescente (Lei
8069/90) e quando idosos, ou seja, maiores de 60 anos tém os direitos do Estatuto do
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Idoso (Lei 10.741/2003). (Cartilha de Direitos das Pessoas com Autismo -
Defensoria Publica do Estado de S&o Paulo, 2011, p. 06).

Diante do exposto, € possivel afirmar que esse grupo populacional possui uma vasta
gama de direitos e assim, de politicas publicas para os mesmos. Para validar tal afirmativa,
trazemos aqui algumas dessas politicas, tais como: Assisténcia Social; Educacgéo; e Salde.

Entendendo o conceito de Seguridade Social’, ¢ direito do cidaddo e dever do Estado a
assisténcia social, direito esse, regulamentado pela lei 8.742/93, que criou a Lei Organica da
Assisténcia Social (LOAS), buscando resguardar os direitos dos individuos e suas familias no
que diz respeito a renda, acolhimento, convivéncia familiar e comunitéria, sobrevivéncia a
riscos circunstanciais e desenvolvimento da autonomia individual, familiar e social.

Conforme disposto pela mesma lei em seu Art. 1°:

A assisténcia social, direito do cidaddo e dever do Estado, sdo Politica de Seguridade
Social ndo contributiva, que prove os minimos sociais, realizada através de um
conjunto integrado de agdes de iniciativa pablica e da sociedade, para garantir o
atendimento as necessidades basicas. (BRASIL, 1993).

Vale lembrar que tais direitos preconizados no Art. 1° da lei supracitada séo
disponibilizados para as pessoas com deficiéncia dentro da Assisténcia Social, através da
Resolucdo 109, de 2009, que estabelece a Tipificacdo Nacional dos Servicos

Socioassistenciais. Desse modo, os servigos disponibilizados séo:

Servigo de Protecdo Social Basica no Domicilio para Pessoas com Deficiéncia e
Idosas, esse servi¢o possui a finalidade de prevenir situagcBes que possam causar um
rompimento de vinculos familiares e sociais destas pessoas que tinham vinculos
frageis ou falta de acesso a beneficios assistenciais. (BRASIL, 2009).

Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias tem por finalidade promover a autonomia, a incluséo social e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas com deficiéncia e idosas com dependéncia, assim
como seus familiares e cuidadores. (BRASIL, 2009).

Servigo de Acolhimento Institucional (Residéncias Inclusivas para Jovens e Adultos
com Deficiéncia), destinado a jovens e adultos com deficiéncia, que os vinculos
familiares estdo fragilizados ou rompidos e ndo dispdem de condi¢bes de se
sustentarem, de retaguarda familiar temporaria ou permanente ou que estejam em
processo de desligamento de instituicGes de longa permanéncia (BRASIL, 2009).

Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) é um beneficio sdcio assistencial previsto na
Lei Organica da Assisténcia Social, Art. 20°, segundo o qual:

* A seguridade social é um conjunto de medidas proporcionado pela sociedade aos seus integrantes com a
finalidade de evitar desequilibrios econémicos e sociais que, a ndo ser resolvidos, significariam a reducdo ou
perda de renda a causa de contingéncias como doengas, acidentes, maternidade ou desemprego, entre outras.
(BRASIL, 2013).
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O beneficio de prestacdo continuada € a garantia de 1 (um) salario minimo mensal a
pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso com 70 (setenta) anos ou mais e que
comprovem ndo possuir meios de prover a prépria manutencdo e nem de té-la
provida por sua familia.

§ 1° - Para os efeitos do disposto no caput, a familia é composta pelo requerente, o
cdnjuge ou companheiro, 0s pais e, na auséncia de um deles, a madrasta ou o
padrasto, os irmaos solteiros, os filhos e enteados solteiros e os menores tutelados,
desde que vivam sob 0 mesmo teto.

§ 2° - Para efeito de concessdo deste beneficio, a pessoa portadora de deficiéncia é
aquela incapacitada para a vida independente e para o trabalho.

§ 3° - Considera-se incapaz de prover a manutencdo da pessoa portadora de
deficiéncia ou idosa a familia cuja renda mensal per capita seja inferior a 1/4 (um
quarto) do salario minimo.

§ 4° - O beneficio de que trata este artigo ndo pode ser acumulado pelo beneficiario
com qualquer outro no ambito da seguridade social ou de outro regime, salvo o da
assisténcia médica.

§ 5° - A situagdo de internado ndo prejudica o direito do idoso ou do portador de
deficiéncia ao beneficio.

§ 6° - A concessdo do beneficio ficara sujeita a exame médico pericial e laudo
realizado pelos servigos de pericia médica do Instituto Nacional do Seguro Social —
INSS.

§ 7° - Na hipbtese de ndo existirem servicos no municipio de residéncia do
beneficiario, fica assegurado, na forma prevista em regulamento, o seu
encaminhamento ao municipio mais proximo que contar com tal estrutura.

8 8° - A renda familiar mensal a que se refere 0 § 30 devera ser declarada pelo
requerente ou seu representante legal, sujeitando-se aos demais procedimentos
previstos no regulamento para o deferimento do pedido. (BRASIL, 1993).

Portanto, conforme lei acima descrita em relagdo ao BPC, é possivel afirmar que o
mesmo ndo é cumulativo, e nem vitalicio, pois a concessao do referido beneficio é revisto a
cada dois anos para avaliacdo de sua continuidade, sendo cessado, caso 0s requisitos nédo
estiverem mais presentes, quais sejam: renda familiar inferior a ¥ do salario minimo e
comprovacdo da deficiéncia e do nivel de incapacidade para vida independente e para o
trabalho, temporaria ou permanente, devendo ser atestado por pericia médica e social do
Instituto Nacional do Seguro Social - INSS.

A educacao é um direito também das criancas e adolescentes com autismo. Segundo o
Art. 54 da Lei 8.069 de 1990, que criou o Estatuto da Crianca e Adolescente - ECA, é
obrigacdo do Estado, garantir o atendimento educacional especializado as pessoas com
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino. Além disso, ainda conforme o

mesmo artigo:

I - ensino fundamental, obrigatorio e gratuito, inclusive para os que a ele nao
tiveram acesso na idade propria;

Il - progressiva extensdo da obrigatoriedade e gratuidade ao ensino médio;

Il - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV - atendimento em creche e pré-escola as criancas de zero a seis anos de idade;

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criagdo artistica,
segundo a capacidade de cada um;
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VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condigdes do adolescente
trabalhador;

VII - atendimento no ensino fundamental, através de programas suplementares de
material didatico-escolar, transporte, alimentacéo e assisténcia a salde.

§ 1° O acesso ao ensino obrigatorio e gratuito € direito publico subjetivo.

§ 2° O nédo oferecimento do ensino obrigatério pelo poder publico ou sua oferta
irregular importa responsabilidade da autoridade competente.

§ 3° Compete ao poder publico recensear os educandos no ensino fundamental,
fazer-lhes a chamada e zelar, junto aos pais ou responsavel, pela frequéncia a escola.
(BRASIL, 1990).

A partir do que determina a lei, é possivel afirmar que a mesma, torna-se um
importante instrumento de incluséo escolar no sentido da garantia do convivio entre criangas e
adolescentes com ou sem deficiéncia, em especial as com autismo, respeitando as diferencas.
Ainda em relacdo ao direito a educacdo, muito embora os adultos com autismo ndo sejam
objeto de estudo deste trabalho, é importante colocar que os mesmos também tém direito a
educacéo.

Os individuos adultos com autismo podem dar continuidade ao ensino regular de
forma gratuita, de acordo com a Lei 9.394, de 1996, que estabelece as Diretrizes e Bases da

Educacao Nacional e conforme disposto em seus Art. 37° e 38°, pode ser observado que:

A educacdo de jovens e adultos sera destinada aqueles que néo tiveram acesso ou
continuidade de estudos no ensino fundamental e médio na idade propria.

§ 1° Os sistemas de ensino assegurardo gratuitamente aos jovens e aos adultos, que
ndo puderam efetuar os estudos na idade regular, oportunidades educacionais
apropriadas, consideradas as caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢fes
de vida e de trabalho, mediante cursos e exames.

§ 2° O poder publico viabilizard e estimulard o acesso e a permanéncia do
trabalhador na escola, mediante a¢des integradas e complementares entre si.

8§ 3° A educacdo de jovens e adultos devera articular-se, preferencialmente, com a
educacdo profissional, na forma do regulamento.

Os sistemas de ensino manterdo cursos e exames supletivos, que compreenderdo a
base nacional comum do curriculo, habilitando ao prosseguimento de estudos em
carater regular.

§ 1° Os exames a que se refere este artigo realizar-se-go:

I — no nivel de conclusdo do ensino fundamental, para os maiores de 15 (quinze)
anos;

I1 — no nivel de conclusédo do ensino médio, para os maiores de 18 (dezoito) anos.

§ 2° Os conhecimentos e habilidades adquiridos pelos educandos por meios
informais serdo aferidos e reconhecidos mediante exames. (BRASIL, 1996).

Ainda em relacdo ao direto a educagdo direcionada aos individuos com deficiéncia,
sejam eles, criangas, jovens ou adultos, a Lei Federal 7.853/89, torna obrigatoria a inclusdo
dessa populacdo em escolas publicas ou privadas.

Por fim, ainda no &mbito da educacéo, de acordo com o Art. 2° da mesma Lei:

a) a inclusdo, no sistema educacional, da Educacdo Especial como modalidade
educativa que abranja a educacdo precoce, a pré-escolar, as de 1° e 2° graus, a

24



supletiva, a habilitagdo e reabilitagdo profissionais, com curriculos, etapas e
exigéncias de diplomacao prépria;

b) a insercdo, no referido sistema educacional, das escolas especiais, privadas e
publicas;

c) a oferta, obrigatdria e gratuita, da Educacdo Especial em estabelecimento publico
de ensino;

d) o oferecimento obrigatério de programas de Educacdo Especial a nivel pré-
escolar, em unidades hospitalares e congéneres nas quais estejam internados, por
prazo igual ou superior a 1 (um) ano, educandos portadores de deficiéncia;

e) o acesso de alunos portadores de deficiéncia aos beneficios conferidos aos demais
educandos, inclusive material escolar, merenda escolar e bolsas de estudo;

f) a matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos publicos e
particulares de pessoas portadoras de deficiéncia capazes de se integrarem no
sistema regular de ensino. (BRASIL, 1989).

O direito a Saude esta previsto no Art. 196° da CF/88, ao colocar que é um:

Direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para sua promocdo, protecdo e
recuperacgéo. (BRASIL, 1988).

Portanto, antes mesmo de existir uma lei especifica no &mbito da saude direcionada
para a populacdo com deficiéncia, assim como todos os cidaddos, estes possuiam direito a

salde. No entanto, no ano de 1989, através da Lei Federal 7.853/89, a qual:

Dispbe sobre o apoio as pessoas portadoras de deficiéncia, sua integracdo social,
sobre a Coordenadoria Nacional para Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia
(CORDE), institui a tutela jurisdicional de interesses coletivos ou difusos dessas
pessoas, disciplina a atua¢do do Ministério Pudblico, define crimes, e da outras
providéncias. (BRASIL, 1989).

De acordo com a mesma lei, conforme disposto em seu Art. 2°, cabe: “Ao Poder
Publico e seus 6rgdos assegurar as pessoas portadoras de deficiéncia o pleno exercicio de seus
direitos basicos, inclusive dos direitos a satde”. Ainda em rela¢do ao Art. 2°, inciso Il - na
area da salde, alinea f, também é dever do Estado: “o desenvolvimento de programas de
salide voltados para as pessoas portadoras de deficiéncia, desenvolvidos com a participacdo da
sociedade e que lhes ensejem a integragdo social”. (BRASIL, 1989).

Portanto, observa-se que é garantido o tratamento adequado em estabelecimentos de
salde publicos e privados, no sentido de especificar o tratamento para cada patologia que a
populagéo deficiente possui, bem como sua reinsercéo social.

Além das leis supracitadas direcionadas ao universo populacional que compdem 0s
individuos com algum tipo de deficiéncia no Brasil, € de extrema relevancia colocar neste

momento, que no dia 27 de dezembro de 2012, foi criada a Lei N° 12.764,/12, instituindo a
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Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
também conhecida como Lei Berenice Piana.
De acordo com o Art. 2°, sdo diretrizes da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos

da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista:

I - a intersetorialidade no desenvolvimento das agfes e das politicas e no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista;

Il - a participacdo da comunidade na formulacdo de politicas publicas voltadas para
as pessoas com transtorno do espectro autista e o controle social da sua implantacéo,
acompanhamento e avaliaco;

Il - a atencdo integral as necessidades de salde da pessoa com transtorno do
espectro autista, objetivando o diagndstico precoce, o atendimento multiprofissional
e 0 acesso a medicamentos e nutrientes;

IV - (VETADO);

V - o estimulo a insercdo da pessoa com transtorno do espectro autista no mercado
de trabalho, observadas as peculiaridades da deficiéncia e as disposicGes da Lei no
8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente);

VI - a responsabilidade do poder publico quanto & informacéo publica relativa ao
transtorno e suas implicacdes;

VIl - o incentivo & formagdo e a capacitacdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais e
responsaveis;

VIII - o estimulo a pesquisa cientifica, com prioridade para estudos epidemioldgicos
tendentes a dimensionar a magnitude e as caracteristicas do problema relativo ao
transtorno do espectro autista no Pais.

Pardgrafo Gnico. Para cumprimento das diretrizes de que trata este artigo, o poder
publico podera firmar contrato de direito pablico ou convénio com pessoas juridicas
de direito privado. (BRASIL, 2012).

Verifica-se a importancia dessas diretrizes na elaboracdo de acles e politicas para
autismo que deixem de ser “pensadas” apenas na area da saide mental. Agora, as politicas e
acoes devem ser “pensadas” ndo apenas por uma “pasta”, mas de forma integrada, bem como
o atendimento deve ocorrer da mesma forma. Além disso, os sujeitos com essa deficiéncia
passam a ser atendidos a partir da intersetorialidade, seja: no desenvolvimento das a¢des; no
desenvolvimento das politicas; e no atendimento.

Quanto aos direitos da pessoa com autismo, de acordo com o Art. 3°:

| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;

Il - a protecédo contra qualquer forma de abuso e exploragéo;

Il - 0 acesso a agdes e servigos de salde, com vistas a atencéo integral as suas
necessidades de saude, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que ndo definitivo;

b) o atendimento multiprofissional;

c) a nutricdo adequada e a terapia nutricional,

d) os medicamentos;

e) informagdes que auxiliem no diagndstico e no tratamento;

IV - 0 acesso:

a) a educacdo e ao ensino profissionalizante;

b) a moradia, inclusive a residéncia protegida;

c) ao mercado de trabalho;

d) a previdéncia social e a assisténcia social.
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Paragrafo Gnico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso.
(BRASIL, 2012).

Conforme observado aqui, o grande diferencial no que diz respeito aos direitos das
pessoas autistas esta ndo na insercdo de novos direitos, mas na reafirmacdo de direitos
previstos em outras leis, na tentativa de reafirma-los e que sejam definitivamente efetivados,
considerando as caracteristicas especificas das pessoas com autismo.

Além dos artigos citados nesta lei especifica, cabe ainda destacarmos seu Art. 4°, que
afirma que nenhuma pessoa autista: “serd submetida a tratamento desumano ou degradante,
ndo serd privada de sua liberdade ou do convivio familiar nem sofrerd discriminacéo por
motivo da deficiéncia”. (BRASIL, 2012).

Por fim, conforme a mesma lei, acerca da educacdo, de acordo com seu Art. 7°:

O gestor escolar, ou autoridade competente, que recusar a matricula de aluno com
transtorno do espectro autista, ou qualquer outro tipo de deficiéncia, sera punido

com multa de 3 (trés) a 20 (vinte) salarios-minimos. § 1°- Em caso de reincidéncia,
apurada por processo administrativo, assegurada o contraditério e a ampla defesa,
havera a perda do cargo. (BRASIL, 2012).

Com relacdo a este ultimo artigo, convém salientar que no caso em que 0 gestor
escolar ou autoridade competente recusar matricula de aluno com autismo, ou qualquer outro
tipo de deficiéncia serd punido com multa de trés a vinte sal&rios minimos nos casos de recusa
em escolas publicas. J& nas escolas privadas, conforme previsto na Art. 8° da lei 7.853/89,
essa recusa de matricula constitui crime, podendo ser punido com reclusdo de 2 a 5 anos e
multa. (BRASIL, 2012).
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3. AUTISMO, FAMILIA E AS PROPOSTAS PEDAGOGICAS DIRECIONADAS A
ESSE PUBLICO.

3.1. As caracteristicas das Criancas com Autismo.

Antes de adentrarmos nas caracteristicas das criangas com autismo, faz-se necesséario
conceituar o que é familia dentro desse contexto, haja vista que ndo é simples como a primeira
vista parece ser o referido conceito. Assim, na area das Ciéncias Sociais, mais
especificamente para a sociologia, familia é caracterizada como uma organizacao social com
fungdes especificas, podendo variar de acordo com o tempo e espago em que esta situada
(SARACENO, 1997).

Segundo as palavras da mesma autora:

Familia como o espaco historico e simbélico no qual e a partir do qual se desenvolve
a divisdo do trabalho, dos espagos, das competéncias, dos valores, dos destinos
pessoais de homens e mulheres, ainda que isso assuma formas diversas nas varias
sociedades. (SARACENO, 1997, p.14).

No mesmo sentido, para Sarti (2010), a familia é vista como instituicdo fundamental
para a sociedade capitalista, sendo ela um espago de seguranca e estabilidade, a qual € a
principal fonte de reproducdo ideologica em que sdo transmitidos através de costumes,
tradicOes e valores morais, pois ela tem o poder de influenciar e ser influenciada por outros
grupos ou instituicdes, isso pelo fato de que a familia é o primeiro grupo social que o

individuo faz parte. Para a autora:

A nogdo de familia define-se, assim, em torno de um eixo moral. Suas fronteiras
sociolodgicas sdo tragadas segundo o principio da obrigacdo, que Ihe d& fundamento,
estruturando suas relagdes. Dispor-se as obrigages morais reciprocas é o que define
a pertinéncia ao grupo familiar. (SARTI, 2010, p. 33).

Portanto, observa-se que nao é tdo simples definir o conceito de familia. Dentro dessa
percepcao estdo inseridas as criangas com autismo, pois devemos estar cientes que 0s mesmos
ndo vivem de forma isolada. Estas criancas estdo inseridas em familias que possuem, de
acordo com a concepc¢do dos autores supracitados, arranjos singulares que s@o peculiares de
cada familia.

Desse modo, cabe destacarmos a importancia da familia para essas criangas, pois sao
responsaveis pela forma como se dara o crescimento e desenvolvimento das mesmas perante a
sociedade. Nesse sentido, Dourado (2012), afirma que a “familia ¢ protagonista”, pois

compreende as dificuldades e a tentativa de buscar estratégias que auxiliem no tratamento da
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pessoa com autismo. A avaliacdo para um diagndstico correto deve se iniciar a partir da
compreensdo da historia de vida do paciente, desde a gravidez até o0 momento atual daquela
crianca, em que os pais se esforcam para buscar um apoio profissional para tirar suas davidas.

Segundo o Artigo®, “O impacto do Autismo na Familia”, publicado por Sabrina
Ribeiro, na Revista Autismo, em (2013, p. 07):

Inicialmente com o diagndstico, a familia vive momentos de angustia e medo, muita
dessas familias passam um longo periodo negando a realidade e isolando-se,
buscando uma cura ou um milagre para o autismo. Apoés esse desequilibrio da
estrutura familiar, as familias passam por um novo periodo que é o da aceitagdo, em
que essas familias passam a gerenciar melhor os conflitos, compreendendo melhor o
autismo. Portanto, é nesse processo de aceitacdo que as familias conseguem
enfrentar 0 autismo com mais tranquilidade e comecam a buscar recursos de
tratamento.

Assim, inicialmente as familias imaginam que pode haver um erro no diagnostico e
entram em desespero, procurando uma solucdo imediata para que a crianca saia daquela
situagdo, buscando uma espécie de “cura” para o autismo. Diante disso, € preciso que 0S pais
dessas criangas busquem um novo olhar, uma nova perspectiva, ndo de forma negativa, mas
como o desafio a ser enfrentado. A familia, ap6s a descoberta do autismo, vivencia algumas
fases como: a fase do choque, do luto, do choro, da negacdo e por fim a fase da aceitacéo e
atitude. (SILVA; GAIATO e REVELES, 2012).

Portanto, é possivel afirmar que a compreensao sobre a importancia do papel dos pais
no tratamento € parte especifica no tratamento da pessoa com autismo, buscando compreender
a dinamica familiar frente ao autismo, tendo em vista as limitacdes, as dificuldades e as
aprendizagens vivenciadas por essas familias.

A partir dessa analise, pode-se compreender que as relacGes familiares, de fato, sdo
naturalmente afetadas pela presenca do autismo, mas essa visdo negativista que se instaurou
sobre os cuidados as pessoas com deficiéncia, vem sendo desafiada de uma forma bastante
interessante, modificando aos poucos esses conceitos pessimistas. (SPROVIERI;
ASSUMPCAO, 2001).

As autoras acrescentam que:

E possivel observar mudancas significativas no que diz respeito a rejeicdo e a
culpabilizacdo sobre os pais, contudo, estudos oficiais ja revelam outras opinides,
inserindo a posicdo dos pais ndo como “culpados”, mas como agentes
transformadores e incentivadores para o desenvolvimento e tratamento de criangas
autistas. As atitudes familiares interferem no quadro de desenvolvimento emocional
e comportamental da crianca autista. E necessério, porém, a adaptagdo de novas
mudancas no contexto familiar, alterando a dindmica dessas relagdes. (SPROVIERI;
ASSUMPCAO, 2001, p. 22).

> Disponivel em: <http://www.revistaautismo.com.br/edic-o0-1/0-impacto-do-autismo-na-familia>.
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Sendo assim, tais modificacBes s6 podem ser efetivadas quando os familiares e a
equipe multiprofissional, que trabalham com individuos autistas, se engajarem dentro dessa
nova perspectiva, diferente daquela instaurada no senso comum sobre o autismo, sempre
associado como um “problema”.

De acordo com Sprovieri e Assumpcao (2001), € importante que tanto os pais quanto
os profissionais tenham o habito de pesquisar sobre o autismo profundamente, buscando néo
somente em leituras e bibliografias, mas também, observar e perceber os comportamentos de
seus filhos, procurando reconhecer pequenas atitudes ou manifestagdes que se enquadrem no
autismo. Por isso, é importante atentar-se ndo somente ao que a crianca faz, mas sim, ao que
ela ndo faz.

E necessario que a familia se insira na tematica, buscando compreender todos os
processos comportamentais do autismo, as dificuldades diarias, a visdo distorcida e
preconceituosa da sociedade, os diversos tipos de tratamento e os custos financeiros, 0s
recursos disponibilizados pelo governo e o conhecimento sobre as lutas em defesa dos direitos
relacionados a pessoa autista, preparando-se assim para compreendé-la e ajuda-la, dentro de
suas limitacdes. (SPROVIERI; ASSUMPCAO, 2001).

Segundo DOURADO (2012), as criangas, jovens ou adultos autistas podem apresentar
diversos tipos de comportamentos dentro de uma escala de gravidade. A pessoa autista pode
apresentar algumas caracteristicas especificas, como: isolamento, dificuldade de interagir
socialmente, comportamento repetitivo, dificuldade de se comunicar e se relacionar, reacéo ou
estranhamento ao ambiente, dentre outras alteracdes de comportamento.

Diante disso, para ajudar os autistas, é fundamental que a familia e amigos os tratem
normalmente, por isso a importancia da busca de orientagdo profissional, leitura, filmes,
dentre outras fontes de conhecimento, para a compreensao sobre a tematica. (DOURADO,
2012).

Ha de se lembrar, aos profissionais que atuam com esses individuos e seus familiares,
que é necessario pesquisar o contexto histérico em que essas familias estdo inseridas. Além
disso, “devemos estar cientes que as limitagdes que um filho autista apresenta, muitas vezes,
sdo vistas como perda para a familia e que podem ameacar a estabilidade familiar”.
(DOURADO, 2012). A autora acrescenta que:

E a busca por novas alternativas faz com que a trajetoria se torne menos dolorida
para essas familias, pois a presenca de uma pessoa autista dentro da familia requer
cuidados redobrados, novas concepgdes sobre a diferenga entre uma familia com
autismo e outra sem autismo. (DOURADO, 2012, p. 45).
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A familia deve buscar enfrentar o preconceito existente na sociedade, haja vista que o
autismo ainda é associado a loucura. No entanto, é importante que as “familias autistas”
obtenham esse senso critico e busquem defender incessantemente os direitos da pessoa
autista. A familia torna-se autista através da convivéncia com o autismo, o modo de vida
familiar se altera na medida em que se dedica um tempo maior aos cuidados da pessoa autista.
Por isso, “é importante conhecer e participar do “universo particular” dessas criangas,
buscando interpretar seus desejos e suas habilidades, principalmente, quando se refere a sua
inser¢do no ambito escolar através da educacdo inclusiva”. (DOURADO, 2012).

Dentro desse contexto, apresentamos as principais caracteristicas dos individuos
autistas, as quais, segundo Mello (2007), sdo basicamente divididas em trés areas, cada uma
com sua especificidade:

. Area das interagdes sociais:
- Comportamento acentuado no uso de multiplos comportamentos ndo verbais, tais
como contato visual direto, expresséo facial, posturas corporais e gestos para regular
a interacdo social,
- Fracasso em desenvolver relacionamentos com seus pares apropriados ao nivel de
desenvolvimento;
- Auséncia de tentativas espontineas de compartilhar prazer, interesses ou
realizagcBes com outras pessoas (por exemplo: ndo mostrar, trazer ou apontar objetos
de interesse);
- Auséncia de reciprocidade social ou emocional.
. Area da linguagem, comunicagéo e imaginago:
- Atraso ou auséncia total de desenvolvimento da linguagem falada (nédo
acompanhado por uma tentativa de compensar por meio de modos alternativos de
comunicacdo, tais como gestos ou mimica);
- Em individuos com fala adequada, acentuado comprometimento da capacidade de
iniciar ou manter uma conversa;
- Uso estereotipado e repetitivo da linguagem ou linguagem idiossincrética;
- Auséncia de jogos ou brincadeiras de imitacdo social variado e esponténeo
proprios do nivel de desenvolvimento.

Area da flexibilidade comportamental, padrdes limitados, repetitivos e
estereotipados de comportamento, interesse e atividades:
- Preocupacgdo insistente com um ou mais padrBes estereotipados e restritos de
interesse, anormais em intensidade ou foco;
- Adesdo aparentemente inflexivel a rotinas ou rituais especificos e ndo funcionais;
- Maneirismos motores estereotipados e repetitivos (por exemplo: agitar ou torcer
maos ou dedos, ou movimentos complexos de todo o corpo);
- Preocupacéo persistente com partes de objetos. (MELLO, 2007, p. 47).

Verifica-se, basicamente, a existéncia de trés caracteristicas predominantes nos
individuos autistas que devem ser objeto de trabalho na educacgéo pedagogica.

Algumas criancas apresentam diferentes graus de dificuldade para se relacionarem de
forma reciproca com outras pessoas e interagirem diante de situagdes sociais. Suas

caracteristicas sdo agrupadas na triade principal que envolve desvios qualitativos na
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comunicago, na interagio social e no uso da imaginagdo. E importante destacar a existéncia
de gradacdes e intensidade de sintomas, o que confere diferentes graus de comprometimento
autista. (MELLO, 2007).

Portanto, de uma forma resumida, o trabalho pedagodgico a ser desenvolvido com
criancas autistas deve estar direcionado para os diferentes graus de dificuldade que possuem
esses individuos em se relacionarem de forma reciproca com outras pessoas e interagirem
diante de situagdes sociais, haja vista que, raramente, as criangas com autismo imitam outras
criancas, passando a fazer isso somente quando comeca a perceber relagbes de causa e efeito
do ambiente em relacdo a suas proprias a¢fes. Além disso, algumas criancas autistas podem
demorar muito neste processo de aquisicdo da consciéncia sobre si proprio, e outras podem
jamais vir a desenvolvé-la. (MELLO, 2007).

Riviere (2004), também afirma que séo trés as principais caracteristicas das pessoas

autistas, quais sejam:

[...] as relagdes sociais (sociabilidade seletiva, dificuldade na interacdo social,
padrdes restritos e repetitivos de comportamentos, recusa colo ou afagos, ndo
estabelece contos com o0s olhos); a comunicacdo e linguagem (atrasos ou auséncia
do desenvolvimento da linguagem, dificuldades em expressar necessidades,
dificuldades acentuadas no comportamento ndo verbal, auséncia de resposta aos
métodos normais de ensino); e a insisténcia em ndo variar o ambiente (assume
formas inflexiveis de rotinas, preocupacdo insistente com partes de objetos, em vez
do todo). (RIVIERE, 2004, p. 135).

Com relacdo as principais caracteristicas apontadas por Riviére (2004), o mesmo
destaca que os individuos autistas possuem uma inabilidade inata de se relacionar com outras
pessoas. Tais caracteristicas estdo ligadas a uma disfuncdo primaria do sistema afetivo, ou
seja, uma inabilidade inata basica para interagir emocionalmente com os outros, o que levaria
a uma falha no reconhecimento de estados mentais e a um prejuizo na habilidade para abstrair
e simbolizar. Como consequéncias da disfuncdo afetiva basica, ocorrem déficits no
reconhecimento da emocdo e na habilidade de utilizar a linguagem de forma adequada ao
contexto social.

Ainda em relacdo a questdo pedagdgica, Gadia (2006), segue 0S mesmMos pressupostos
apresentados por Mello (2007) e Riviére (2004), como caracteristicas principais em relacdo as
dificuldades no uso da linguagem, tanto na forma literal como na forma figurativa, das
criancas autistas.

Segundo Gadia (2006), os individuos sdo capazes de entender a esséncia de
significados, porém o autista apresenta dificuldade em compreender a linguagem dentro de

um contexto, isto o leva a ndo compreender a linguagem figurada, induzindo-o a uma
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concluséo errada por ndo conseguir entender a esséncia da comunicacdo figurada. Dessa
forma, o autista acaba tendo problemas em distinguir similaridades, metéaforas e ironias da
linguagem. Sem a habilidade de imaginar a intencdo de informar, o autista torna-se incapaz de
reconhecer 0 comportamento ostensivo.

De acordo com as préprias palavras de Gadia (2006, p. 427), a mesma cita que,
“Caracteristicas dos transtornos de linguagem em criangas autistas sdo as dificuldades de
fazer a transi¢do de um evento para outro ¢ de usar a linguagem para interagir socialmente”.

Em geral, os individuos com autismo tém dificuldades de relacionamento interpessoal
(o que inclui uma aversao a contatos e manifestagdes de carinho), atraso na linguagem verbal,
mimica e gestual, além de comportamentos repetitivos e estereotipados (sdo rigidos e
inflexiveis e uma mudanca na rotina pode perturba-los). Finalmente, possuem interesses
restritos. Algumas criancas tém fixacdo em determinados assuntos, como célculos, musica,
calendarios ou animais pré-historicos, o que pode ser confundido com nivel de inteligéncia
superior. (GADIA, 2006).

Quanto a avaliacdo das criangas se possuem ou nao autismo, devera sempre ser
diagnosticado por uma equipe multidisciplinar que trabalhe em parceria com os educadores e
as familias. Cabe colocar que existe uma série de técnicas que sdo utilizadas para escalonar o
nivel de autismo das criancas. Dentre as técnicas de avaliacdo sdo destacadas por Gadia
(2006) a:

Childhood Autism Rating Scale (CARS), a qual consiste em uma entrevista
estruturada com 15 itens, aplicado aos pais de criancas maiores de dois anos, sendo
que cada item é aplicado uma escala de sete pontos, permitindo a classificacdo em
graus de leves a graves do autismo;

Diagnostica de Observacdo do Autismo (DOA) e a Entrevista Diagnostica de
Autismo Revisada (EDAR), estas sdo aplicadas com o objetivo de medir o grau de
desenvolvimento social dos individuos com autismo;

Comunicacdo e Comportamento Simbélico (CCS), criada para avaliar as criancas
em sete areas pragmaticas da linguagem, como a habilidade da crianga em responder
com emocdo, contato visual, utilizacdo da linguagem literal, figurativa e de atencéo;
Brincadeiras Simbdlicas, onde se observa, através de brinquedos, se a crianca é
capaz de brincar, utilizando a imaginagdo ou se a brincadeira € apenas repetitiva e
estereotipada. (GADIA, p. 40).

Portanto, com relacéo as técnicas utilizadas atualmente para avaliar o nivel de autismo

das criangas, essas sdo inumeras. Além disso, atraves das afirmaces de Gadia (2006),

observamos que as criangas autistas ndo sdo sujeitos estaticos. Gadia (2006), afirma ainda,

que o trabalho desenvolvido pela equipe multiprofissional deve ser desenvolvido através de

uma forma ampla e peculiar a0 mesmo tempo, conforme o nivel de autismo de cada
individuo. Assim, de acordo com 0 mesmo,
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[as] avaliagbes de criancas se possuem ou ndo autismo, deverd sempre ser
diagnosticado por uma equipe multidisciplinar que trabalhe em parceria com os
educadores e as familias através de uma série de técnicas, supracitadas, que
possibilitem aos profissionais atuantes na area escalonar o nivel de autismo das
criancas. (GADIA, 2006, p. 45).

Desse modo, ainda segundo 0 mesmo autor, “quando pensamos em inclusdo do autista
se deve ter em mente a ideia de que a escola € um espaco para aprender € ndo um espaco em
que se leve o autista apenas para desenvolver a interagdo social” (GADIA, 2006). A educacédo
do autista deve ser planejada, pois ndo existe uma formula metodoldgica pronta e estatica para
alunos autistas. Assim, a intervencdo psicopedagdgica deve priorizar as necessidades

individuais do aluno, temética essa tratada no proximo topico deste trabalho.

3.2. A Educagéo das Criangas com Autismo

A educacdo de criangas com autismo é uma experiéncia singular, que exige uma
programacdo pedagogica direcionada para o desenvolvimento de suas habilidades e
competéncias, o favorecimento de seu bem-estar emocional e equilibrio pessoal de forma
harmoniosa que tenha como meta, a introducdo ou aproximacdo desses individuos em um
mundo de relacBes humanas significativas.

Dentro dessa perspectiva, Schwartzman e Assuncdo (1995), afirmam que, “a
elaboracdo de qualquer programa direcionado a educacdo de criangas com autismo deve
observar quais canais de comunicacao se apresentam mais receptivos para o desenvolvimento
de trabalhados psicopedagdgicos”. Tal fato, deve-se, principalmente, porque na infancia o
desenvolvimento da linguagem exige atencdo, uma vez que a crianga autista ndo tem o habito
de se comunicar com 0s outros. Por isso, 0 programa educacional destinado a esse grupo
populacional deve ser adequado as suas habilidades cognitivas. Além disso, deve-se atentar
para 0 meio ambiente e a estrutura das instituicdes que atendem esse publico.

Ainda de acordo com os mesmos autores, individuos com alguma deficiéncia possuem
diferencas individuais mais acentuadas, o potencial e as necessidades da crianga sdo 0s
principais critérios utilizados na determinacdo dos objetivos a serem alcancados através de
programas educativos.

Neste aspecto, a relagdo professor/aluno, também é um importante meio para retirar a
crianca autista do seu isolamento. Quanto mais significativos para a crianga forem 0s seus

professores, maiores serdo as chances dela adquirir novas aprendizagens, ou seja,
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“independente da programacdo estabelecida, esta s6 ganhara dimensdo educativa quando
ocorrer uma interacéo entre o aluno autista e o professor”. (SCHWARTZMAN; ASSUNCAO,
1995).

Proporcionar as criangas com autismo oportunidades de convivéncia com outras da
mesma faixa etaria, possibilita o estimulo as suas capacidades interativas impedindo o
isolamento continuo. Além disso, as habilidades sociais sdo passiveis de serem adquiridas
pelas trocas que acontecem no processo de aprendizagem social. Entretanto, esse processo
requer respeito as singularidades de cada crianca. As criancas com desenvolvimento tipico
fornecem, entre outros aspectos, “modelos de interacdo para as criangas com autismo, ainda
que a compreensdo social destas Gltimas seja dificil”. (SCHWARTZMAN; ASSUNCAO,
1995).

A promocao de uma melhor integracdo das criancas autistas passa pela necessidade de
reestruturagdo geral do sistema social, escolar e das instituigdes que trabalham com essa
populacdo. Essa mudanca deve efetivar uma inclusdo adequada através de experiéncias
sociais. O aprendizado de coisas simples do dia a dia, como conhecer-se e estabelecer
relacBes, pode torna-las mais autbnomas e independentes, fazendo-as conquistar seu lugar na
familia, na escola e na sociedade. (SCHWARTZMAN; ASSUNCAOQ, 1995).

Assim, diante de tal perspectiva acerca da visdo de como se deve desenvolver a pratica
pedagOgica para criangas com autismo, trazemos aqui as principais propostas, segundo
autores renomados na tematica. De acordo com Bosa (2006), Riviére (2004), Mello e Ferreira
(2009), vale destacar aqui algumas dessas praticas pedagdgicas como: a partir da percepcao
da crianca; a repeticdo e antecipacdo das instrugdes; a negociacdo; e as brincadeiras
simbdlicas.

A partir da percepcdo da crianca, a escolha dessa pratica tem como foco a percep¢édo
de caracteristicas da crianca pelos educadores através da vivéncia com as mesmas, atentando
para o que as caracteristicas mostram delas.

Segundo Mello e Ferreira (2009),

a percepgdo da equipe multiprofissional que trabalha com educagdo de criangas
autistas acerca das dificuldades, mas, sobretudo, das suas potencialidades e jeito de
ser, possibilita o desenvolvimento de a¢es adequadas as necessidades da crianca,
bem como a possibilidade de entendimento das situagbes, amenizando as
dificuldades encontradas. (p. 77).
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Por fim, ainda a respeito dessa pratica, de acordo com Mello e Ferreira (2009), “ao se
cuidar de uma crianca com autismo, € importante considerar suas necessidades, que quando
respeitadas, proporcionam importantes informacdes sobre a qualidade daquilo que recebem”.

A repeticdo e antecipacdo das instrucdes, 0 uso constante da repeticdo da instrucdo no
autismo se torna necessario devido ao comprometimento da linguagem, que prejudica o
entendimento de sequéncias complexas de instrugdes e que impde a dificuldade para lidar
com mudancas. Quanto as instruces verbais, estas precisam ser decompostas em unidades
menores, evitando o excesso de informac0es irrelevantes para a realizacdo da tarefa. Esta
medida, juntamente com a repeticdo, “auxilia a crianca a entender a demanda que lhe é
proposta”. (BOSA, 2006).

Como exemplo, 0 mesmo autor cita o trabalho desenvolvido por um professor que atua

junto a uma equipe multiprofissional:

Diante de um novo projeto, a professora explicava varias vezes ao aluno sobre a
mudanca:...eu falei que a gente ia trocar...ai ele mesmo falava quando queria
desenhar o tubardo: Ja foi, né. Porque eu falei a primeira vez: Esse ja foi, vamos
trabalhar outra coisa. Sempre tinha que retomar. (BOSA, 2006, p. 13).

Portanto, a partir das afirmacbes e do exemplo supracitado, fica evidente que essa
pratica pedagdgica trabalhada com as criancas autistas € de fundamental importancia, pois
auxilia o desenvolvimento das mesmas.

A negociacdo € uma pratica muito usada quando a criangca com autismo resiste em
realizar nova tarefa. A negociacdo funciona como a antitese da disputa, que faz parte do
desenvolvimento infantil, permitindo a crianca vivenciar sua autonomia. (BOSA, 2006).

Bosa (2006, p. 14), que realizou estudos sobre as praticas pedagdgicas com criancas
autistas, cita, como exemplo da importancia de tal pratica, a fala de um profissional que atua
com criangas autistas. A professora usava a Negociagdo: “Af ele ficava brabo e eu dizia: A
professora deixa tu fazer o desenho do tubardo... mas primeiro tu tem que fazer a atividade
com a gente. Na maioria das vezes ele aceitou”.

Vé-se que, no autismo, a imposi¢cdo pode tornar a criangca mais desorganizada pela
exacerbacdo de comportamentos desafiantes. “Quando se negocia, se antecipa a crianga pistas
sobre o comportamento esperado naquele momento, possibilitando sua compreensao”.
(BOSA, 2006).

Os resultados demonstraram a importancia dos processos mediacionais para a

aprendizagem, permitindo as crian¢as com autismo demonstrarem capacidade em resolver os
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problemas propostos. Além disso, a partir de tal pratica é possivel evidenciar também a
funcdo organizadora da linguagem para o pensamento. (BOSA, 2006).

Nesse sentido, o mesmo autor afirma que as dificuldades reais das criancas com
necessidades especiais decorrem das interpretacGes sociais feitas. Deve-se considerar as
oportunidades reduzidas de contato com objetos da sua cultura e com parceiros sociais como
fatores que podem dificultar o desenvolvimento desses individuos. O favorecimento da
interacdo entre parceiros pode contribuir para 0s processos de construcao e transformacao de
significados no desenvolvimento destas criancas.

As brincadeiras simbdlicas sdo praticas facilitadoras da aprendizagem, haja vista a
existéncia de uma relagdo estreita entre 0 jogo e a aprendizagem, pois o desenvolvimento
cognitivo surge a partir da interacdo da crianca com as pessoas com guem mantem relacdo
regularmente. De acordo com Riviére (2004), “a brincadeira e 0 jogo, sdo atividades
especificas da infancia e através delas a crianga recria a realidade, usando sistemas

simbdlicos”. Nas palavras da autora:

[...] é enorme a influéncia do brinquedo no desenvolvimento de uma crianga. E no
brinquedo que a crianga aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés de agir numa
esfera visual externa, dependendo das motivagdes e tendéncias internas, e ndo por
incentivos fornecidos por objetos externos. (RIVIERE, 2004, p.139).

Assim, ao atender as necessidades infantis, o jogo infantil se torna uma forma
adequada para a aprendizagem das criangas com autismo, construindo uma espécie de portal
da crianca para 0 conhecimento de si mesma e do mundo. Ao reinventar a experiéncia
brincando, ela da significado e valor a confusdo estonteante da vida. Pela imitacdo de papéis
adultos nas brincadeiras, a crianca descobre novos potenciais e capacidades humanas.
(RIVIERE, 2004).

Desse modo, a crianga transforma objetos ludicos, como pecas de jogo de damas ou
xadrez e bolas de futebol, em ferramentas valiosas de intercambio social. Todas essas
atividades ludicas, contribuem para que ela amplie sua compreensdo da realidade social e
pessoal, fazendo das brincadeiras e jogos simbolicos, momentos de desenvolvimento muito
importantes. (RIVIERE, 2004).

Cabe destacar que ao utilizarem brincadeiras simbolicas no trabalho com crianca
autista, os profissionais precisam estar mais atentos do que em relacdo as outras criancas,
pois, na maioria das vezes, as respostas ndo vém através de palavras, mas sim por meio de
olhares e gestos. Ao brincar, a criangca desenvolve seu processo de adaptacdo a realidade,
aprendendo a lidar de forma cada vez mais intencional com seu corpo, situando-o em um

contexto que é reconhecivel. (RIVIERE, 2004).
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Desse modo, os profissionais, que trabalham com criangas autistas, devem usar 0s
jogos e as brincadeiras como ferramentas para o desenvolvimento da aprendizagem dessas
criancas, fazendo a mediacdo na sua pratica pedagdgica. O sentido de mediacao, que se faz
referéncia aqui, é aquele que liga o mediador a relagéo sujeito/objeto.

E a partir dessa mediacdo junto & criancas autistas que esses profissionais poderdo
trilhar um caminho, através do qual os estimulos sdo transformados pelo mediador. Por meio
da selecdo de estimulos, como por exemplo, jogos e brincadeiras, a crianga autista desenvolve
a cognicao, adquire padrbes de comportamento que determinardo sua capacidade. Portanto, de
acordo com Riviére (2004), “quanto maior a mediacdo oferecida pelo professor, maior
capacidade da crianca autista ser afetada e modificada”.

Para criancas que possuem bloqueio severo na comunicacdo, ou Seja, nao se
comunicam oralmente, Riviére (2004), recomenda o uso de sistemas de comunicagdo

alternativa,

pois a comunicagdo alternativa faz uso de simbolos que tm como base as questdes
concretas do cotidiano da pessoa que os utilizard. Com esses sao formadas “pranchas
de comunicagdo”, que serdo gradativamente incorporadas ao repertério do aluno. (p.
144).

Nessas pranchas podem ser utilizadas figuras que representem 0s objetos de uso
escolar, para que o aluno possa solicitar esses objetos; além de desenhos ou gravuras podem
ser utilizadas também miniaturas desses objetos. E importante destacar que essas pranchas
devem ser confeccionadas com o auxilio da familia, professores e dos profissionais
especializados que acompanham os alunos com autismo, para que possam refletir a
necessidade e realidade desses alunos. (RIVIERE, 2004).

Gadia (2006), também discorre sobre as brincadeiras simbdlicas, ressaltando que as
criangas autistas ndo utilizam o brinquedo de uma forma habitual ou funcional. A este
respeito, pontua que: “Muitas vezes, criangas autistas que parecem estar brincando se
preocupam mais em alinhar ou manusear os brinquedos, do que usa-los para sua finalidade
simbolica”. (2006, p.148). Desse modo, as criangas com autismo podem ficar durante muito
tempo manuseando as rodas de um carro de brinquedo, sem, no entanto, estd realmente
brincando com o carro.

O trabalho psicopedagdgico, ao auxiliar a inclusdo de autistas seja na escola regular,
seja no trabalho desenvolvido por ONGs, como a Associacdo Pestalozzi de Fortaleza,
cumprira seu papel e atingird seus objetivos através de um olhar sisttmico, enxergando a
sociedade e 0 meio onde estdo inseridas essas criangas com autismo de uma forma ampla,
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para saber o que é realmente necessario para que esses individuos tenham suas necessidades
atendidas.

Portanto, “os espacgos de atendimento de criangcas com autismo devem primar por um
trabalho psicopedagogico que possibilite a esses individuos desenvolverem seu potencial e
superar suas limitagdes”. (GADIA, 2006).

Ainda em relacdo a educacgdo das criangas com autismo, Dourado (2012), afirma que
esses individuos:

[...] necessitam de atencdo, respeito e admiragdo, portanto devem ser incluidos ao
meio social e escolar, estimulando-os a acreditar em seu potencial, podendo ter sua
contribuig8o social como qualquer outra pessoa. Esse papel estimulador se inicia no
ambito familiar, quando a familia em parceria com os profissionais oferecem a
oportunidade da crianca se desenvolver, confiando assim na sua capacidade e no seu
talento. (p. 47).

Portanto, é possivel afirmar que a familia e os profissionais envolvidos com criangas,
jovens ou adultos autistas possuem um papel fundamental na inclusdo social desse grupo de
sujeitos.

Desse modo, apresentamos no proximo capitulo as entrevistas com o0s sujeitos
participantes deste trabalho, os quais relatam o trabalho desenvolvido na Associacdo
Pestalozzi com criancas autistas. Além disso, correlacionamos os relatos destes com o

referencial tedrico construido ao longo deste trabalho.
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4. 0 TRABALHO COM CRIANCAS AUTISTAS NA ASSOCIACAO PESTALOZZI A
PARTIR DAS PROPOSTAS DOS PROFISSIONALIS.

4.1. A Associacao Pestalozzi de Fortaleza.

A educacéo inclusiva, conforme apresentado no decorrer da construgéo deste trabalho,
compreende a Educacdo Especial, seja na escola regular, ou através de associacdes e ONGs
que trabalham com criancas autistas, e 0s espagos que possibilitem a defesa da cidadania e do
direito a educacdo perante nossa sociedade. (MAZZOTTA, 2003).

O atendimento escolar especial de pessoas com deficiéncia teve seu inicio na década
de 1950 no Brasil, conforme relata o autor acima. Assim, a primeira instituicdo, nomeada de
Meninos Cegos, foi fundada por D. Pedro Il no ano de 1854 na cidade do Rio de Janeiro,
passando a ser chamada de Instituto Benjamim Constant, no ano de 1891, por meio do
Decreto n.° 1.320.

Nas palavras do autor:

Na primeira metade do século XX, portanto, até 1950, havia quarenta
estabelecimentos de ensino regular mantidos pelo poder publico, sendo um federal e
0s demais estaduais, que prestavam algum tipo de atendimento escolar especial a
deficientes mentais. Ainda, catorze estabelecimentos de ensino regular, dos quais um
federal, nove estaduais e quatro particulares, atendiam tambeém alunos com outras
deficiéncias. (MAZZOTTA, 2003, p. 31).

Dentro desse contexto, inspirada no pedagogo suico Johann Heinrich Pestalozzi®, a
Associacdo Pestalozzi, especializada no atendimento as pessoas com deficiéncia mental, foi
criada em 1926, na cidade de Canoas, no Estado do Rio Grande do Sul. A partir de entéo,
foram criadas outras associacdes Pestalozzi, em outros estados do Brasil. (MAZZOTTA,
2003).

E importante destacar que nesse mesmo periodo em que foi criada a Associagio
Pestalozzi no inicio do século XX, ocorreram também as mudancas de pensamento em
relacdo a educacdo especial, passando a intervencdo social a ocupar um papel de destague no

atendimento de individuos com necessidades especiais. A partir de entdo, ampliaram-se as

6 Johann Heinrich Pestalozzi foi um educador suico que viveu entre os séculos XVIII e XIX, sendo o primeiro
filésofo e educador que propds trabalhar a educacdo com criangas carentes, tendo base na moral do ser humano.
A base do trabalho de Pestalozzi ancorava-se no pressuposto de que os sentidos da crianga sdo muito importantes
para sua aprendizagem, através dos quais ela conhece 0 mundo e a si mesma. A crianga deve ser estimulada a
aprender o mundo através dos mesmos, desde que se respeite 0 seu desenvolvimento natural, respeitando suas
forgas e seu desenvolvimento. (MAZZOTTA, 2003).
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instituicOes e locais que desenvolviam projetos para insercdo social e inclusdo. (MAZZOTA,
2003).

A partir dessa nova concepcdo de atendimento educacional as pessoas com
deficiéncia, o governo federal criou campanhas especificamente voltadas para este fim a nivel
nacional. Nesse cenario, a Associacdo Pestalozzi j& aparecia como referéncia quanto a
temaética da educacdo especial.

Segundo as palavras do autor:

A primeira instituida foi a campanha para a educacdo do surdo brasileiro pelo
Decreto Federal n.° 42.728, de 03 de dezembro de 1957. [...] Outra campanha foi
instituida em 1960, por influncia dos movimentos liderados pela sociedade
Pestalozzi e a associacdo de pais e amigos dos excepcionais com 0 apoio do
Ministro da Educagdo e Cultura, pelo Decreto n.° 48. 961, de 22 de setembro de
1960, foi instituido a Campanha Nacional de Educacdo e Reabilitacdo de Deficientes
Mentais — CADEME. Também foi criada a CENESP pelo Decreto n.° 72.425, em 03
de julho de 1973 com a finalidade de promover, em todo territério nacional, a
expansdo e melhoria do atendimento aos “excepcionais”. (MAZZOTTA, 2003,
p.53).

Dentro deste contexto, a Associacdo Pestalozzi de Fortaleza foi fundada pela
professora Eunice Barroso Damasceno, em 10 de marco de 1956, com a razdo social Instituto
Pestalozzi do Ceard. Atualmente, a entidade encontra-se situada na Rua Bardo de Aracati,
696, Meireles, em Fortaleza. A instituicdo foi presidida durante 50 anos por D. Eunice,
carinhosamente chamada de Nicinha. Apos seu falecimento, a presidéncia foi assumida por
sua irma e por uma das fundadoras, Marlene Barroso Damasceno. Atualmente, nomeada de
Associacdo Pestalozzi de Fortaleza, a entidade continua realizando agdes sécio assistencial,
atendendo 220 pessoas com deficiéncia intelectual e/ou mdaltipla e transtornos globais do
desenvolvimento (TGD), buscando a melhoria na qualidade de vida e inclusdo social desse
segmento.

A Associacdo Pestalozzi de Fortaleza possui como missdo, a luta pela melhoria da
qualidade de vida de pessoas com deficiéncia intelectual e multipla e/ou transtornos globais
do desenvolvimento (TGD), prestando atendimento a grande maioria da populacdo carente em
termos econdmicos, os moradores da cidade de Fortaleza e municipios circunvizinhos, nas
areas soOcio assistenciais, socioeducativo, terapéutico e de salde atraves de acles que
promovam a habilitacdo e reabilitacdo de seus usuarios, além do fortalecimento de seus
vinculos familiares.

Quanto aos objetivos do atendimento educacional especializado, sao:

I. Prover condicBes de acesso, participacdo e aprendizagem no ensino regular aos
alunos;
I1. Garantir a transversalidade das a¢des da educacéo especial no ensino regular;
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I1l. Fomentar o desenvolvimento de recursos didaticos e pedagdgicos que eliminem
as barreiras no processo de ensino e aprendizagem; e

IV. Assegurar condicdes para a continuidade de estudos nos demais niveis de
ensino.

Em relacdo ao atendimento prestado as pessoas com autismo, 0 mesmo se da por meio
de quatro acdes basicas, quais sejam: o encaminhamento de criancas e adolescentes com
deficiéncia em idade escolar para matricula na escola mais proxima de sua residéncia; o
desenvolvimento de parcerias com as escolas regulares para o acompanhamento dos alunos; o
investimento na formacdo de professores do atendimento educacional especializado, baseado
nas orientacdes do Ministério da Educacéo; e o direcionamento de adultos fora da faixa etaria
a educacdo de jovens e adultos com o devido acompanhamento, quando necessario.

Quanto ao corpo técnico-administrativo, a instituicdo conta com: Presidente e
representante legal da Instituicdo, Vice-presidente, Diretora Administrativa, Diretora
PedagOgica e Secretaria. Na area clinica assistencial, a Associacdo dispe de um
Fisioterapeuta, um Psicopedagogo, um Terapeuta Ocupacional, um Fonoaudi6logo, um
Assistente Social, um Psiquiatra e um Psicélogo.

Com relacdo ao corpo docente, esse € constituido por vinte e seis professores, dos
quais dezesseis sdo licenciados em Pedagogia, um em Historia, um em Letras, dois em
Educacao Fisica, dois em Filosofia e trés de nivel médio. Ressaltamos que, a instituicdo conta
ainda com os seguintes profissionais de apoio: um tesoureiro, um auxiliar de tesoureiro, um
motorista, um vigia, uma merendeira, um agente administrativo, um zelador e um digitador.

De acordo com dados colhidos junto a instituicdo, foram matriculados no primeiro
semestre de 2016, um total de 25 alunos autistas com idades variando de trés aos quarenta
anos, todos em classes especiais nas diversas séries da educacdo infantil e do ensino
fundamental.

Apds essa breve apresentacdo sobre o historico da Associacdo Pestalozzi no Ceard,
trazemos no proximo tépico as falas das entrevistas realizadas na pesquisa de campo em que

buscamos compreender o trabalho da equipe multiprofissional que atua naquela instituicao.
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4.2. Compreendendo o trabalho da equipe multiprofissional: relatos da pesquisa de

campo.

As entrevistas foram realizadas no ambito da Instituicdo, durante o periodo da manha,

conforme previamente acordado com os sujeitos participantes desta pesquisa.

Antes de adentrarmos nas entrevistas realizadas com a equipe multiprofissional da

Associacdo Pestalozzi, construimos um perfil bibliografico desses profissionais, exposto

abaixo.
Tabela 1. Perfil da Equipe Multiprofissional
Informacdes Profissdo Tempo que atua na Idade
Instituicdo
Profissional A Assistente Social 6 anos 32
Profissional B Psicologa 11 anos 48
Profissional C | Terapeuta Ocupacional 10 anos 36
Profissional D Fonoaudidloga 4 anos 34
Profissional E Psicopedagoga 14 anos 45

Fonte: Pesquisa direta, 2016.

Como pode ser observado na (Tabela 1) acima, a equipe multidisciplinar possui uma

vasta experiéncia, haja vista o tempo que atuam na area. A Assistente Social trabalha a mais

de um quingquénio. Ja a Psicologa, a Terapeuta Ocupacional e a psicopedagoga estdo

trabalhando na Associacdo Pestalozzi a mais de uma década. Cabe destacar que apenas a

Fonoaudit6loga possui menos de um quingquénio na associacao.

Em relacdo ao trabalho no ambito institucional, ao indagarmos sobre as préaticas que

contribuem para a viabilizacdo de direitos, algumas falas merecem destaque:

Acredito que contribuo, pois explico para as os individuos atendidos pela
Associacdo quais sdo seus direitos. Um pouco sobre a Sindrome para que elas
possam alcancar esses direitos perante a sociedade, perante os espagos publicos para
que esses direitos possam ser garantidos. Explico a importancia de alguns beneficios
como, por exemplo, o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), para que possa
ajuda financeiramente as familias, em todas as areas, escolas, saude. Para que a
gente possa estar contribuindo. (Profissional A).

NGs comegamos a receber criangas autistas aqui na Pestalozzi h4 pouco tempo, por
que elas eram encaminhadas para locais especificos a partir da AAE come¢amos a
acompanhar mais de perto esse tipo de demanda e o tipo de diagndstico. Nés
fazemos o atendimento da mesma maneira que os outros alunos da instituicdo. Fago
atendimentos em grupos e individuais, dependendo da demanda que eles
apresentarem, a familia trés, e os professores relatam. (Profissional B).
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Observa-se que em relagdo as praticas do trabalho desenvolvido pela equipe
multiprofissional, todos os profissionais acreditam que estdo contribuindo para a viabilizacdo
de direitos, cada qual dentro de seu campo de atuacdo. Por exemplo, a profissional A afirma
que trabalha fornecendo informacfes acerca de beneficios sociais, como o BPC. Ja a
profissional B declarou que faz pouco tempo que a instituicdo passou a receber criangas
autistas. Ainda afirmou que realiza atividades individuais e em grupos, dependendo do tipo da
demanda.

As demais profissionais assim nos responderam:

Assim, nés trabalhamos com independéncia o trabalho da vida diaria, fagco um
trabalho em parceria com a Fonoaudiéloga; claro que cada uma procurando atingir o
seu objetivo, mas fazemos com que a criangca se torne o mais independente o
possivel. (Profissional C).

Eu procuro inseri-las numa sociedade. Acredito que elas estejam sendo trabalhadas
pra um maior desenvolvimento delas, e aqui eu procuro juntamente com a Terapeuta
Ocupacional, fazer um trabalho onde elas se sintam capazes. (Profissional D).

Uma das préticas que n6s temos tentado colocar aqui na Pestalozzi é um trabalho
individualizado, com material feito pra cada atendido e que na maioria das vezes, da
certo, e outros ndo. Tem que ser uma pratica constante, pois se eu ndo tiver uma
resposta logo, ai eu faco mudangas, trocando uma atividade por outra; e se eu vir que
ela esta dando certo, no atendimento seguinte daquela crianca eu dou continuidade
aquela mesma atividade. (Profissional E).

Ainda em relacdo a primeira indagacdo, ressaltamos que as respostas dos demais
profissionais foram no mesmo sentido, qual seja, focando na viabilizacdo de direitos seja por
meio de trabalho individual, seja em grupo.

Nessa direcdo nos reportamos a Lei N° 12.764/12, que institui a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro, a qual coloca em seu Art. 2°,
inciso I: “a intersetorialidade no desenvolvimento das a¢des e das politicas e no atendimento a
pessoa com transtorno do espectro autista”. Como pode ser observado, associamos essa
diretriz com o trabalho desenvolvido pela Associacdo Pestalozzi dada sua intersetorialidade,
ou melhor, dado ao trabalho desenvolvido pela equipe multiprofissional com as criangas
autistas atendidas pela instituicdo. Além do referido artigo, também nos veio em mente,
correlacionando as falas das entrevistas com nosso referencial tedrico, os destaques acerca do
processo avaliativo das criancas autistas feitos por Gadia (2006), ao afirmar que “a avaliagédo
das criangas devera sempre ser feita por uma equipe multidisciplinar que trabalhe em parceria
com os educadores e as familias”.

Em relacdo a segunda pergunta, indagamos sobre as atribuicdes de cada profissional

no atendimento as criangas autistas. As mesmas assim relataram:
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Minhas atribuicdes na Pestalozzi acontecem devido ao meu contato com as familias.
Com isso, fago grupo de familia, oriento, encaminho e também tenho muito contato
com as criangas nos demais atendimentos individuais. Faco visitas domiciliares e
faco as anamneses; sendo esses, 0s primeiros contatos com a familia para saber o
perfil de cada um. Essas sdo as minhas maiores atribuicGes. (Profissional A).

Nas minhas atribuicfes, eu vejo a questdo do comportamento, ndo tem como eu
diferenciar disso. Entdo, eu foco muito no comportamento, mas a gente sabe que ndo
¢ s6 atender o comportamento da crianca, a gente tem que entender todo seu
contexto, entender a familia e trabalhar principalmente com a familia e fazer essa
orientacdo muito proxima da familia que elas vdo ser o ponto inicial dos autistas.
(Profissional B).

Partindo desse pressuposto, a independéncia dessas criancas, 0 que a gente faz de
mais importancia, é fazer com elas tomem banho sozinhas, com que ela coma
sozinha e faca a sua higienizacdo sozinha, com que ele vista sua roupa, s6 entdo, a
gente faz basicamente esse trabalho, essas sdo as minhas atribuic@es. (Profissional
C).

Verifica-se que os profissionais A, B e C possuem atribuicdes similares, embora cada
um atue dentro de sua area de formacao, na medida em que trabalham com os sujeitos autistas
e com suas familias. Tal afirmacg&o pode ser observada por meio dos grifos acima destacados.

Ainda sobre as falas dos trés primeiros entrevistados, é possivel correlacionar esses
ditos com os apontamentos de Dourado (2012), o qual afirma que “a “familia ¢ protagonista”,
pois compreende as dificuldades e tenta buscar estratégias que auxiliem no tratamento da
pessoa com autismo”. A avaliacdo para um diagnéstico correto deve se iniciar a partir da
compreensdo da historia de vida do paciente, desde a gravidez até o0 momento atual daquela
crianga, em que os pais se esforgcam para buscar um apoio profissional para tirar suas davidas.

Ja as demais profissionais responderam a mesma indagacéo da seguinte forma:

Nos trabalhamos principalmente, pegando os menores, desde a afetividade a
socializagdo da linguagem; os que tém condicéo trabalho a linguagem oral e escrita,
assim como s0 a oral, ou sd escrita. Os que ndo tém nenhuma condic&o, trabalhamos
com a comunicacgéo alternativa. (Profissional D).

Faco trabalho individualizado com musicas. Uns aceitam muito bem, mas tem outros
que ndo gostam, e entdo, eu procuro fazer trabalhos com pecas de encaixes, vou
alternando de acordo com a aceita¢éo de cada um. (Profissional E).

Nas duas ultimas entrevistas realizadas com as profissionais D e E, observamos que
suas atribuicdes sdo mais direcionadas para o atendimento dos individuos autistas conforme
grifos acima. Assim, correlacionando suas falas com os tedricos que fizeram parte da
construcdo desse trabalho, trazendo aqui Riviére (2004), que trata exatamente das atividades
que devem ser desenvolvidas com esse grupo populacional, “é por meio da selecdo de
estimulos, como por exemplo, jogos e brincadeiras, que os individuos autistas desenvolvem a

cognigéo, adquirem padrdes de comportamento que determinardo sua capacidade”.
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A partir das afirmacGes da autora acima citada, é possivel afirmar que a Associacao
Pestalozzi com o trabalho de seus profissionais, vem desenvolvendo as atividades tidas como
importantes para o desenvolvido dos individuos autistas.

Em relacdo a terceira indagacdo, de como € a realidade enfrentada pelos profissionais

que atuam diretamente com o atendimento de criangas autistas, as mesmas responderam:

No6s vemos muitas dificuldades, no sentido que a Pestalozzi sempre foi uma
instituicdo para pessoas com Sindrome de Down e deficiéncia intelectual, e agora,
de cinco anos pra ca, principalmente do ano passado e esse ano, estamos recebendo
muitos autistas. Vamos dizer que de 10 anamneses que nds fazemos, oito sdo
autistas. Essa é a nossa realidade atual e aos poucos toda a nossa instituicdo, as
professoras, a parte pedagodgica e a equipe multiprofissional, estamos aprendendo
com eles estudando. Ja fizemos cursos aqui dentro da Pestalozzi, para aprender a
tratar e trabalhar melhor com esse grupo de autistas. Tém dialogos e muitas
professoras especialistas na area, acho que aos poucos nds vamos enfrentando essa
realidade juntas porque eles sdo muito diferentes do nosso publico atual que séo os
com Sindromes de Down. Nés temos que saber como trata-los, como fazer diferente
para eles, pois realmente eles ndo séo iguais. (Profissional A).

A minha maior dificuldade estdo nas linguagens diferentes; as vezes, a mae trata de
uma forma, o pai trata de outra, entdo fica muito dificil para nds tentar fazer um
trabalho aqui na Pestalozzi, se em casa € de outra forma. Entdo, isso dificulta nosso
trabalho, ou seja, a orientacdo realmente tem que ser seguida, por que tem que ter
uma mudanga muito grande na forma que eles tratam seus filhos; ndo adianta eu
tentar fazer a mudanga aqui e quando eles chegam em casa, os pais fazem
completamente diferente. Isso tudo, faz com que a crianca fique cada vez mais
agitada, isso eu vejo como uma das minhas maiores dificuldades. (Profissional B).

A primeira profissional afirmou que existe certa dificuldade, principalmente, devido
ao atendimento recente a individuos com autismo oferecido pela Associacdo Pestalozzi, haja
vista que a instituicdo sempre atendeu pessoas com Sindrome de Down e deficiéncia
intelectual, sendo que somente nos Ultimos cinco anos, a Associacdo passou a atender esse
grupo populacional. Além disso, a profissional A ressalta que a Associa¢do passou a receber
um numero elevado de individuos com esse perfil somente neste ano.

Ainda em relacdo as dificuldades enfrentadas no atendimento, a profissional A
afirmou que, “diante dessa dificuldade, a instituicdo disponibilizou cursos com professoras
especialistas na area, visando oferecer um melhor atendimento”. Nesse sentido, trazemos aqui

Schwartzman e Assuncado (1995), os quais destacam que,

para se promover uma melhor integracdo das criangas autistas, tornando-as assim
mais autbnomas e independentes, faz-se necessario ocorrer uma reestruturagéo geral
do sistema social, escolar e das instituicbes que trabalham com essa populacdo na

busca de efetivar uma inclusio adequada através de experiéncias sociais. (p. 88).

De acordo com o que observamos pelo relato da profissional A, iSso ocorreu por meio

dos cursos disponibilizados pela instituicao.
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J& a profissional B, apontou que sua maior dificuldade é em relagdo as diferentes

linguagens utilizadas, pois ela utiliza uma forma e a familia desses individuos, muitas vezes,
usa outra, o que acaba dificultando o trabalho desenvolvido.
As afirmac6es da profissional B se encaixam nas caracteristicas predominantes dos individuos
autistas colocadas por Mello (2007), citadas anteriormente, que sdo basicamente trés e devem
ser objeto de trabalho na educacdo pedagdgica, sendo estas: a &rea das interacfes sociais,
relacionada ao convivio inter-relacdes entre individuos; a area da linguagem, comunicacéo e
imaginacdo, diz respeito a inter-relacdo entre sujeitos por meio da linguagem; e a area da
flexibilidade comportamental, diz respeito a padrdes de comportamento limitados.

A partir disso, percebemos que € justamente o trato dessas caracteristicas, que se
coloca como fator de dificuldade no trabalho com individuos autistas, como afirmou a
profissional B. Portanto, concordando com Mello (2007), o trabalho pedagdgico desenvolvido
com essa populacdo deve estar direcionado para os diferentes graus de dificuldade de pessoas
autistas ao se relacionarem de forma reciproca com outras pessoas e interagirem diante de
situacOes sociais.

Dando seguimento as entrevistas, e ainda em relacdo a primeira pergunta as demais

profissionais assim responderam:

Eu acho que a realidade maior que nés enfrentamos, é a histéria da aceitacdo dos
pais e a falta de conhecimento dos profissionais na escola que é a maioria. Também
a falta da aceitacdo das escolas, que muitas vezes nem conhecem a crianga € ja a
barra. (Profissional C).

A maior realidade é a conscientizacdo dos pais em relacdo a questdo
comportamental. Nés também trabalhamos com a introducdo alimentar, com
consisténcias, os pais acabam querendo infantilizar os filhos onde criancas de 6 4 7
anos ainda utilizam chupetas porque os pais permitem, por achar que seus filhos
ainda sdo criangas, e ndo é bem assim. (Profissional D).

E a conscientizagdo das familias em aceitar, ou seja, elas tinham que procurar
entender melhor o que é o autismo, porque muitas vezes, elas acham que a crianca
esta fazendo algo por birra ou até mesmo por ndo querer fazer, ou parar de fazer, e
ndo é bem assim. (Profissional E).

Os profissionais C, D e E, de um modo geral, acreditam que a maior dificuldade esta
na aceitacdo por parte dos pais, das escolas e dos proprios profissionais nas escolas. A partir
dessa constatacdo, é possivel correlacionar essa situacdo vivenciada por esses profissionais
com as afirmacgbes de Bosa (2006), que cita, “as dificuldades reais das criangas com
necessidades especiais decorrem das interpretagdes sociais feitas”. Deve-se considerar as
oportunidades reduzidas de contato com objetos da sua cultura, e com parceiros sociais como

fatores que podem dificultar o desenvolvimento desses individuos.
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Além disso, ainda correlacionando a fala dos profissionais C, D, e E, muito embora
existam grandes avancos quando o tema é o autismo, de acordo com Mello (2007), “os
desafios sdo muitos na medida em que a exclusdo, o preconceito e o abandono persistem
como realidade na vida de muitos autistas e suas familias”.

A familia deve buscar enfrentar o preconceito existente na sociedade, quando o
autismo ainda é associado a loucura; portanto, é importante que as “familias autistas”
obtenham esse senso critico e busquem defender incessantemente os direitos da pessoa
autista. A familia torna-se autista através da convivéncia com o autismo, dessa forma, altera-
se 0 modo de vida familiar, dedicando maior tempo aos cuidados da pessoa autista. Por isso, é
importante conhecer e participar do “universo particular” dessas criangas, buscando
interpretar seus desejos e suas habilidades, principalmente, quando se refere a sua inser¢ao no
ambito escolar através da educacéo inclusiva. (DOURADO, 2012).

De modo geral, a nossa quarta indagacao é acerca das dificuldades enfrentadas pelas
familias dessas criancas autistas. As profissionais que viabilizaram a concretizacdo deste

trabalho assim responderam:

A maior dificuldade com a familia € a aceitacdo dos proprios pais e familiares e da
prépria sociedade. Outra dificuldade que vejo é o da compreensdo dessas pessoas em
compreender a doenca, de como tratar a crianga, pois geralmente, acham que € birra,
ma criagdo; entdo, é preciso ter sim um diagndstico precoce, para que eles possam
estudar, aprender e compreender melhor a sindrome e saber tratar o autista da
forma que eles merecem e como devem ser tratados com respeito, paciéncia, e
facilitando a sua visa para que sejam feliz. (Profissional A).

As dificuldades com as familias eu vejo sim, as vezes os familiares s6 focam
naquele problema, é como se aquela crianga ganhasse aquela atencéo toda da casa e
frequentemente, eles ndo procuram outras atividades, eles ndo procuram cuidar da
prépria satde mental deles, e isso & muito ruim, pois se eles tém essa sobrecarga e
passam essa ansiedade para a crianga, entdo eu acho que as familias tém que trata
muito seu emocional e olhar mais de perto a sua salide mental, isso € uma coisa ruim
pra crianga também. (Profissional B).

Muita dificuldade. A primeira é a aceitacdo da propria familia em ver que o filho é
autista, e a outra sdo as escolas especializadas pra eles, que nem particular as maes
encontram. (Profissional C. Grifos nosso).

E justamente a questdo da incluséo, tanto social como escolar que no nosso pais n&o
funciona. A inclusdo é muito bonita no papel mas a realidade € outra, porque na
prética ndo temos profissional suficientes e nem qualificados pra t& recebendo essas
criancas, e isso é uma dificuldade diaria das familias. (Profissional D).

Sdo vérias, a primeira que é a aceitagdo até chegar o diagndstico; tem criancas que
ndo tem nenhum diagndstico, dificultando muito tanto pra nds profissionais, quanto
pra familia; outro aspecto se refere a inclusdo nas escolas que é muito dificil. Outro
fator é o trabalho através de palestras para as mées. O governo deveria fazer alguma
coisa pra conscientizar as mées. (Profissional E).

Como pode ser observado de maneira unanime, muito embora alguns profissionais
tenham feito relatos mais longos, todos os sujeitos participantes desta pesquisa afirmaram que

a maior dificuldade enfrentada pela familia é aceitacdo do diagndstico. Diante disso, nos
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reportamos a Silva; Gaiato e Reveles (2012), ao afirmarem que “ap0s a descoberta do
autismo, as familias vivenciam algumas fases como: a fase do choque, do luto, do choro, da
negacdo e, por fim, a fase da aceitacéo e atitude”. (p. 89).

A esse respeito Sprovieri e Assumpc¢édo (2001), apontam a necessidade da familia se
inserir na temética, buscando compreender todos 0s processos comportamentais no autismo,
as dificuldades diérias, a visdo distorcida e preconceituosa da sociedade, os diversos tipos de
tratamento e o0s custos financeiros, os recursos disponibilizados pelo governo e o
conhecimento sobre as lutas em defesa dos direitos relacionados a pessoa autista, preparando-
se assim para compreendé-la e ajuda-la, dentro de suas limitagoes.

Diante dessa dificuldade, h4 de se lembrar, aos profissionais que atuam com esses
individuos e seus familiares que € necessario pesquisar sobre 0 contexto historico, em que
essas familias estdo inseridas. Além disso, “devemos estar cientes que as limitagdes que um
filho autista apresenta, muitas vezes, sao vistas como perda para a familia e que pode ameacar
a estabilidade familiar”. (DOURADO, 2012).

Por fim, através de nossa vivéncia, seja no Estagio Supervisionado Il, seja no periodo
em que estivemos na Associacao Pestalozzi, realizando as entrevistas com as profissionais
que compdem a equipe multidisciplinar, tivemos a oportunidade impar de observar, ouvir e
coletar inimeros relatos acerca das dificuldades enfrentadas pelas familias dessas criancas
autistas. Dentre os diversos relatos, uma questdo nos chamou mais atencdo: a existéncia do

preconceito da sociedade e dos proprios familiares perante as doencas de seus filhos.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Como observamos ao longo da construcdo deste trabalho monogréafico, a tematica do
autismo, vem sendo cada vez mais divulgada no que se refere aos debates sobre inclusdo, aos
processos de tratamentos, as pesquisas, a importancia da familia, as formas de enfrentamento
de diversos tipos de preconceitos, dentre outras perspectivas que envolvem a tematica.

O presente trabalho foi baseado no pressuposto da inclusdo das criangas autistas e seus
familiares na sociedade, como uma troca de aprendizagem, para a qual todos séo educadores e
educandos, aprendendo e ensinando em conjunto. Dentro dessa perspectiva, a presente
pesquisa teve como objetivo compreender a atuacdo da Associacdo Pestalozzi de Fortaleza
junto as Criancas Autistas. Para tanto, ao analisarmos as falas dos sujeitos participantes desta
pesquisa, que possibilitaram concretizar este trabalho, tivemos a oportunidade de
compreender que a Associacdo Pestalozzi, através de sua equipe multiprofissional, presta um
servigo de fundamental importancia para a sociedade, na medida em que busca a inclusdo de
alunos com autismo.

Estas medidas podem ser observadas a partir das atividades desenvolvidas pela equipe
multiprofissional, dentre essas ressaltamos: informativos para os familiares dessas criancas
autistas acerca de seus direitos, como o BPC; informagdes sobre a doenca; e atividades
estratégicas diferenciadas que visam atender as necessidades dos alunos com autismo, bem
como, de seus familiares.

A partir das entrevistas, pudemos identificar alguns problemas enfrentados no
atendimento as familias. Esses problemas foram analisados com mais detalhes no capitulo 4
deste trabalho. Dentre os problemas enfrentados pelas familias, merece destaque aqui aquele
que diz respeito ao foco dado ao problema. Esta dificuldade gera uma ansiedade prejudicial
para todos os individuos da familia, inclusive, para a criangca autista, na medida em que
sofrem com a sobrecarga e o0 descuido da satide mental de seus membros. Ainda conforme os
relatos, reunides com e entre os familiares sdo realizadas na tentativa de solucionar esse
problema, pois esses encontros proporcionam trocas de experiéncias que ajudam umas as
outras no crescimento diario e nas batalhas cotidianas contra os impedimentos de viver uma
vida mais tranquila, com menos ansiedade.

Quanto ao preparo dos profissionais, observamos que eles procuram se preparar para
receber tanto criangas autistas, como também outras criangas especiais. Com base no relato de

alguns profissionais, pudemos verificar que, em relacdo a questdo especifica das criangas com
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autismo, a instituicdo estd trabalhando ha pouco tempo com esse perfil e ainda estd se
apropriando de muitas questdes relacionadas ao atendimento dessa demanda.

No que diz respeito as dificuldades enfrentadas pela equipe multiprofissional
observamos que, segundo alguns profissionais, estes estdo aprendendo com as criangas
autistas, estudando e, também, se preparando através de cursos para tratar e trabalhar melhor
com esse grupo de criangas autistas. Outros profissionais relataram que a linguagem é uma
barreira, haja vista que, os familiares ndo tratam de forma linear seu filho autista, o que
dificulta o trabalho com esse grupo de individuos. Por outro lado, tal fato, demonstra a
importancia do trabalho desenvolvido pela Associacdo Pestalozzi Fortaleza.

Assim, ainda que tenham ocorrido avangos em relacdo ao tema, na medida em que ao
longo do tempo as questbes em torno do autismo, bem como o proprio autismo, ganham
espaco nos mais diversos organismos da sociedade, tornando-se assim, atualmente, um tema
presente em indmeros debates no cenério social, a sociedade continua a se deparar com
dificuldades em compreender o autismo, suas causas, suas abordagens, enfim todo o mundo
complexo que a doenca envolve.

Acreditamos que as pessoas antes de ter necessidades educativas especiais Sdo seres
humanos dotados de inimeras possibilidades e com um grande potencial a ser trabalhado. O
pressuposto da pesquisa foi demonstrar a importancia do convivio com as pessoas com
necessidades especiais, entendendo que pode haver trocas de experiéncias validas e, portanto,
continuas. O ponto crucial deste trabalho é fazer com que a sociedade entenda que o autista
precisa conviver em sociedade, as pessoas com deficiéncia precisam conquistar seu espaco e
sé&o merecedoras disso.

Por fim, este estudo ndo pretende esgotar a temética, visto que a mesma possui um
carater dinamico diante das transformacfes da sociedade e merece ser explorada sobre
diversos outros aspectos. Contudo, esperamos contribuir para o aperfeicoamento do estudo

sobre essa tematica e incentivar novas pesquisas sobre esse assunto.
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APENDICE A - Roteiro da entrevista

Roteiro referente a pesquisa: Compreendendo a Atuacdo da Associacdo Pestalozzi de
Fortaleza junto as Criangas Autistas.

Data:

I — Perfil Socioecondmico

1. Nome:

2. Profissao:

3. Tempo que atua na area:

I1 — O trabalho desenvolvido pela Pestalozzi com criancgas autistas

1. Quais as praticas do seu trabalho que contribuem para a viabilizacdo de direitos das
criancas autistas?

2. Quais sdo suas atribuicdes no atendimento as criancas autistas?

3. Qual a realidade enfrentada, por vocé como profissionais que atua diretamente com o

atendimento de criangas com autismo?

4. De um modo geral, vocé vé algum tipo de dificuldade enfrentado pelas familias

dessas criangas?
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APENDICE B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Declaro, por meio deste Termo, que concordei em ser entrevistado (a) e/ou participar na
pesquisa de campo referente & pesquisa intitulada: Compreendendo a Atuacdo da Associacdo
Pestalozzi de Fortaleza junto as Criangas Autistas desenvolvida por Nara Souza Mendes. Fui
informado (a), ainda, de que a pesquisa € orientada por Prof.2 Ms?: Virzangela Paula Mendes
Sandy, a quem poderei contatar/consultar a qualquer momento que julgar necessario através
do telefone n° (85) . Afirmo que aceitei participar por minha prépria vontade,
sem receber qualquer incentivo financeiro ou ter qualquer 6nus e com a finalidade exclusiva
de colaborar para o sucesso da pesquisa. Fui informado (a) do objetivo geral, estritamente
académico, do estudo que, em linhas gerais, € compreender a atuacdo da Associacdo
Pestalozzi de Fortaleza, junto as criangas autistas a partir das percepgdes dos profissionais de
nivel superior da entidade. Fui também esclarecido (a) de que os usos das informacdes por
mim oferecidas estdo submetidos as normas éticas destinadas a pesquisa e que minha

colaboracdo se fard de forma andnima, por meio de entrevista a ser gravada a partir da

assinatura desta autorizacdo. O acesso e a analise dos dados coletados se fardo apenas pelo (a)
pesquisador (a) e/ou seu (sua) orientador (a). Fui ainda informado (a) de que posso me retirar
desse estudo a qualquer momento, sem prejuizo para meu acompanhamento ou sofrer
quaisquer san¢des ou constrangimentos.

Atesto recebimento de uma coOpia assinada deste Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Fortaleza, de de 2016.

Assinatura do (a) participante:

Assinatura do (a) pesquisador (a):

Assinatura da testemunha:
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