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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo compreender os motivos que levam a mulher a
ser alvo de violéncia e permanecer na relagdo, e como objetivos especificos
identificar o perfil da mulher vitima de violéncia e de seu agressor, conhecer os
fatores que tornam a mulher vitima de violéncia, conhecer a rede de protegcdo e a
legislagdo para as vitimas dessa violéncia. A violéncia contra a mulher € um
fendmeno histdrico, porém somente nas ultimas décadas esse tipo de violéncia tem
sido percebido como uma questao de saude e consequentemente, de saude publica.
A violéncia doméstica provoca amplas repercussdes psicossociais, econdmicas e
politicas, ndo sé no plano individual e familiar como também na esfera social da
mulher. Também é considerada violéncia de género. O trabalho é fruto de uma
breve revisado bibliografica, de abordagem qualitativa e exploratéria. O levantamento
para a busca de dados foi realizado nas bases de dados Google Académico e
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), as fontes utilizadas foram monografias,
artigos, livros e outros. Os principais autores elencados foram Osterne, Saffioti,
Lima, Narvaz e Koller, Minayo, dentre outros. Os resultados encontrados indicam
que a violéncia provoca danos irreparaveis nas vitimas e em muitos casos, elas
demoram a fazer a denuncia, por medo, inseguranca, falta de apoio familiar e social,
e dependéncia financeira do agressor. A Lei Maria da Penha surge como dispositivo
legal para proteger mulheres nao sé dos parceiros, mas de parentes e vai além da
violéncia fisica. A pesquisa constatou ainda, a complexidade do tema e a
necessidade de desenvolvimento de politicas publicas que proporcionem a mulher
em situagdo de violéncia amparo integral, em virtude de seus aspectos legais,

sociais, econdmicos e de saude.

Palavras-Chaves: Violéncia contra a mulher. Tipos de violéncia. Lei Maria da Penha



ABSTRACT

The objective of this study is to understand the reasons that lead the woman to be
the target of violence and to remain in the relationship and to identify the profile of the
woman, victim of violence and her aggressor; To know the factors that make women
victims of violence, to know the protection network and the legislation for the victims
of this violence. Violence against women is a historical phenomenon, but only in the
last decades has this type of violence been perceived as a health issue and,
consequently, a public health issue. Domestic violence causes wide psychosocial,
economic and political repercussions, not only at the individual and family level, but
also in the social sphere of women. It is also considered gender violence. The work is
the result of a brief bibliographical review, of a qualitative and exploratory approach.
The data search survey was performed in the Google Academic and Scientific
Electronic Library Online databases (SCIELO), the sources used were monographs,
articles, books and others. The main authors listed were Osterne, Saffioti, Lima,
Narvaz and Koller, Minayo, among others. The results indicate that the violence
causes irreparable damage to the victims and, in many cases, they delay reporting,
due to fear, insecurity, lack of family and social support and financial dependency of
the aggressor. The Maria da Penha Law appears as a legal device to protect women
not only from partners, but from relatives, and goes beyond physical violence. The
research also noted the complexity of the issue and the need for the development of
public policies that provide women in situations of comprehensive protection, due to

their legal, social, economic and health aspects.

Keywords: Violence against women. Types of violence. Maria da Penha Law.



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

DDM Delegacia de Defesa da Mulher
JECRIM  Juizados Especiais Criminais
CNDM Conselho Nacional dos Direitos da Mulher

CFEMEA Centro Feminista de Estudos e Assessoria

DM Delegacia para a Mulher
DEAM Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher
CEJIL Centro pela Justiga pelo Direito Internacional

CLA-DEM Comité Latino-Americano de Defesa dos Direitos da Mulher

OEA Organizacgéo dos Estados Americanos
CRAS Centro de Referéncia de Assistente Social
CREAS Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

SSPDS Secretaria de Segurancga e Defesa Social



SUMARIO

1 INTRODUGAO.......ccueiirreceiiieeeiseeesssessessessssssessessssssessssssssesssssssssessessssssesssssssnns 11
2 UMA ABORDAGEM SOBRE VIOLENCIA E VIOLENCIA DE GENERO.............. 17
2.1 Definindo violéncia e violéncia de género..........ccccccoeemmrmremmrrerreeeeresessssssssnnns 17
2.2 Tipos de violéncia contra a mulher ..........oooo e 23
3 AS LUTAS E AS CONQUITAS DA MULHER FRENTE A VIOLENCIA ............... 28
3.1 Movimento Feminista no Brasil ...........cccoiiiiimiiinisicec s 28
3.2 Delegacia de Defesa da Mulher ... 32
3.3 Juizados Especiais Criminais.......ccccceeeemmmmmmmmnciesiisssssssss s ee s s ee s s s es s e s sss s ssssssssnns 35
3.4 Lei Maria da Penha ... s 36
4 A PERMANENCIA DA MULHER EM SITUAGAO DE VIOLENCIA E SUAS
CONSEQUENCIAS ......cceeieiririiesessessessessessssssssssessesssssessessssssssssssssssssssessssessessnns 42
4.1 Elas nao estao sozinhas: conhecendo a legislagao e a rede de atendimento
de mulheres vitimas de VIOIENCia .........cceeeeeeciiiiii s 47
5 CONSIDERAGOES FINAIS .......cceeeiiiieeeiiieeessesesssessessssssessesssssssssssssssesssssssnns 53

= S N od 1. X 56

1 INTRODUGAO



Este trabalho tem por o objeto de estudo a mulher vitima de violéncia
doméstica, porque se pretende compreender: por quais motivos a vitima de violéncia
permanece em situagdo de violéncia? Quais as consequéncias da vitima em
situacado de violéncia? Por que ela ndo rompe com o siléncio e denuncia o seu
agressor?

A violéncia contra a mulher € um fendbmeno histérico, porém somente nas
ultimas décadas é que esse tipo de violéncia tem sido percebido como uma questao
de saude da mulher e, consequentemente, de saude publica. Também é conhecida
como violéncia de género.

No Brasil, a violéncia nas relagdes conjugais tem sido motivo de
crescente denuncia junto a policia, ao Poder Judiciario e aos 6rgaos publicos de
Assisténcia Social, educacdo e saude, como se pode constatar por meio dos
noticiarios.

Constata-se a magnitude e gravidade do problema, que, no Brasil foi
evidenciada em pesquisa realizada pela Fundagdo Perseu Abramo, com uma
amostra de 2.365 mulheres, uma em cada cinco mulheres consideram ja ter sofrido
algum tipo de violéncia de parte de um homem. Os principais agressores, em uma
variacao de 50 a 70% sao os cbnjuges, que em uma relagao de poder aproveitam da
vulnerabilidade das vitimas para pratica-la (FUNDACAO PERSEU ABRAMO, 2010).

A violéncia doméstica acarreta amplas repercussées psicossociais,
econdmicas e politicas, ndo s6 no plano individual e familiar como também na esfera
social da mulher. Diante da complexidade da problematica, permeada por
preconceitos e diferentes discriminacbes, as mulheres vitimas de violéncia
doméstica, com o passar dos anos, vao sofrendo mudancgas diversas, muitas vezes
drasticas, no meio em que vivem e com quem convivem, resultando na completa
fragilizacdo de suas redes de pertencimento.

A violéncia contra a mulher é um fato recorrente na sociedade brasileira,
na qual o homem ainda cultiva a ideia de que a mulher é inferior a ele assim como

no chamado patriarcalismo, como explana Barreto (2004, p. 64)

E caracterizado por uma autoridade imposta institucionalmente, do homem
sobre mulheres e filhos no ambiente familiar, permeando toda organizagao
da sociedade, da producdo e do consumo, da politica, a legislacéo e a
cultura.
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A violéncia contra a mulher acontece nas diversas etnias, classes sociais
e em qualquer idade, sendo que esse tipo de violéncia pode ocorrer em qualquer
ambiente, no trabalho ou a partir de um relacionamento afetivo amoroso, por
exemplo.

A mulher, culturalmente, a esposa, rainha do lar, prendada, que zela pelo
marido e filhos, sem participagdo na sociedade, assim foi considerada por muitos
anos. Porém, sua histéria comegou a mudar a partir dos movimentos feministas, no
final da década de 1970, com o propésito de igualdade de género, participagéo
politica e social e o fim da violéncia contra a mulher.

Um avango constatado no contexto de atendimento as mulheres em
situacao de violéncia doméstica foi 0 que ocorreu a partir dos anos de 1980, ou seja,
a criacdo de Delegacias de Atendimento a Mulher, conquista da luta contra a
violéncia. A primeira foi criada em Sao Paulo, em agosto de 1985, sob presséo do
movimento de mulheres e do Conselho Estadual da Condigao Feminina (SAFFIOTI,
1997).

Outro avanco significativo € a Lei 11.340, de 7 de agosto de 2006, mais
conhecida como ‘Lei Maria da Penha’, uma conquista da luta histérica das mulheres,
do movimento feminista e de toda a sociedade brasileira. Reconhecida pela ONU
como uma das trés melhores legislagbes do mundo, é uma legislagcdo inovadora,
desde o reconhecimento da complexidade da violéncia contra a mulher a sua visédo
integral, multiprofissional e integradora (ESGARIO,2014).

Observa-se que uma das grandes inovagdes da lei, ao tratar a violéncia
doméstica e familiar como um tema complexo, é prever uma rede de atencéo e
assisténcia as mulheres em situacao de violéncia. Ou seja, trata-se de uma lei com
amplitude, ao assegurar a prevengao, a assisténcia e a contengao.

Apesar de todas essas conquistas, a cultura machista de uma sociedade
atrasada ainda predomina, fazendo com que existam atos violentos contra a mulher,
em todas as regides do pais.

Muitos sédo os fatores alegados que levam as mulheres a serem
violentadas como o ciume excessivo, raiva, rejeigdo ao agressor, ao ser rejeitado
amorosamente pela a vitima.

Romper com o siléncio nao é facil, pois a vitima sente medo das ameacgas
sofridas se concretizarem, além da dependéncia financeira, a afetividade emocional,

a desorganizagao familiar e ainda existe a esperanga de que seu agressor mude
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suas atitudes e comportamento violento, podendo assim ter um companheiro que
possa compartilhar suas alegrias e tristezas, porém n&o acontece desta forma.
Assim, algumas vitimas acabam acomodando-se, permitindo serem tratadas de
forma violenta e exploradas e dominadas pelo homem tendo os seus direitos
violados de forma brutal.

Este estudo tem como objetivo geral compreender os motivos que levam
as mulheres a ser alvo da violéncia e permanecer na relagdo com 0 seu agressor e
como objetivos especificos, identificar o perfil da mulher vitima de violéncia,
conhecer os fatores que tornam as mulheres vitimas de violéncia, conhecer a rede
de protecédo e a legislagcdo para mulheres vitimas de violéncia.

A violéncia contra a mulher € uma problematica social que tem
despertado a atencdo, curiosidade e busca de entendimento de estudiosos,
sobretudo, porque quase sempre essa violéncia é praticada pelo companheiro e na
maioria das vezes, a mulher ndo encontra as condicbes que |he encoraje para
denunciar, levando-a a viver aprisionada e sendo agredida por muitos anos ou
mesmo até a morte.

Tudo isso despertou em mim a vontade de compreender esse fenbmeno,
nao so6 pelo crescente numero de vitimas, mas por se tratar de um fato que acontece
todos os dias, em todas as regides do pais, do nosso lado, as vezes na nossa
familia, nas diversas classes sociais, todos os credos e ideologias, e apesar de
tantos avancos, de tantas leis de amparo, prevencao e protecao, mesmo assim
ainda existem muito casos de impunidade.

Assim, conhecer e compreender os motivos que levam a mulher a
permanecer em situacdo de violéncia € uma tentativa de compreender sobre a
violéncia perpetrada contra a mesma, por motivos futeis, torpes e cruéis.

Vale ressaltar que a relagdo entre homem e mulher na nossa sociedade
vive numa linha ténue, onde alguns n&o aceitam ver a mulher como ela realmente se
apresenta, digna de igualdade e respeito mutuo, gerando insatisfacao e a crescente
onda de violéncia contra a mesma, numa incansavel luta pela garantia de quem
pode mais. Ou seja, tornou-se uma luta desigual, na qual a mulher sempre sai
perdendo, enquanto seu companheiro, pelo uso da forga, da ignoréancia, submete-a
as suas humilhacdes, envergonhando a familia, os amigos e a sociedade.

Atualmente, no que diz respeito a convivio familiar, nota-se que existe

maior respeito a figura da mulher em fungédo dessa lei. Esse fenbmeno, € melhor
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observado nos bairros de classe média e nas favelas, onde antes o que imperava
era o machismo, fruto de anos de impunidade, quando o homem era quem mandava
em casa e a mulher somente cabia obedecer as suas ordens. Mas, ainda é pouco.
Entdo, acredita-se que a melhor arma de enfrentamento de tal questao
ainda é a educagdo, uma educagdo emancipadora, que norteia para novas
possibilidades e a mulher adquira, conscientemente, forga para mudar sua vida.
De acordo com Menezes e Santiago (2014, p. 48) sobre a educagao

emancipadora esses autores apresentam o seguinte entendimento:

A concepcéo freireana de educacdo, na qual as finalidades, os conteudos,
as agoOes estao articulados para possibilitar a humanizacédo e a libertagao
dos sujeitos contribuiu na orientagdo das politicas curriculares, construindo
um horizonte de possibilidades para a emancipagdo humana a servigo da
transformacgéo social.

Com a educagao emancipadora, a mulher podera superar a violéncia
sofrida com acdes para um bem estar e liberdade, buscando assim o entendimento
sobre o seu lugar no mundo e na sociedade, capaz de leva-la adiante, vencendo o
medo, fazendo a denuncia e reescrevendo valores e principios perante si.

Como estudante do Servico Social sempre estive atenta aos
ensinamentos repassados com o objetivo de compreender cada vez mais a
realidade social. Procurei, durante o curso, fazer anotagdes, ler os autores que
considerava ser interessantes para realizagdo dos meus trabalhos e, dessa maneira,
foi tornando-se mais interessante pensar e realizar a pesquisa.

Sendo assim, o presente estudo trata-se de uma pesquisa que pode ser
considerada como revisao bibliografica, de natureza qualitativa e exploratéria, com o
intuito de compreender a violéncia contra a mulher quase sempre sendo o préprio
companheiro o agressor.

A revisdo bibliografica, segundo Gil (2010) é aquela onde se constroi
pesquisas, estudos com materiais que ja tenham sidos publicados, sendo materiais
impressos como jornais, monografias, teses, artigos, periddicos cientificos e outros.

De maneira semelhante, estudiosas como Marconi e Lakatos (2011, p.

100) discorrem sobre pesquisa bibliografica como sendo aquela que abrange:

Toda bibliografia ja tornada publica em relagdo ao tema estudado, desde
publicagdes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas,
monografias, teses, material cartogréafico, até meios de comunicagéo orais:
radio, gravagao em fitas magnéticas e audiovisuais: filmes e televisao.
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No que refere a pesquisa qualitativa, Setubal (1999, p. 73), indica que o
estudo de abordagem qualitativa, utiliza-se da analise de conteudo que, de acordo
com autora, consiste na técnica de "compreensao, interpretacdo e explicacdo das
formas de comunicagao (escrita, oral ou iconica)", sendo essa compreensao o que
se procurou na literatura analisado.

Para Minayo (2010, p.21) a pesquisa qualitativa:

[...] responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa, nas ciéncias
Sociais, com um nivel de realidade que ndo se pode ou nao deveria ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos
motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes.

A busca de dados para a realizagdo do trabalho se deu nas bases de
dados Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e Google Académico, em sites de
periddicos cientificos. Foram utilizadas as seguintes palavras-chaves: violéncia
contra a mulher, tipos de violéncia, Lei Maria da Penha.

As fontes utilizadas foram livros, periédicos e periddicos on-line,
monografia e outras publicagdes cientificas. A pesquisa foi realizada no periodo de
julho a dezembro do ano 2016.

Apds o levantamento bibliografico, efetivou-se uma leitura exploratoria
que de acordo com Gil (2010), consiste em uma leitura do material, com o objetivo
de verificar em que medida a obra consultada interessa a pesquisa.

Concluida a selegao e leitura dos textos, foi realizada a leitura analitica,
cuidadosamente, com a finalidade de ordenar e elencar as informagdes contidas na
fonte de forma que possibilite a obtencao de respostas ao problema da pesquisa.

O material selecionado foi lido, analisado de acordo com suas
caracteristicas, sempre com o cuidado de observar titulo, autor, pais, ano de
publicagdo, enfoque metodoldgico, instrumento de coleta de dados e percepgéo dos
autores.

Finalizada a etapa de leitura das fontes, identificadas as obras
pesquisadas, foram anotados os dados importantes encontrados, seguido da
interpretacdo e descricdo desses com a elaboracdo da redacao que resultou no
presente trabalho.

O referido trabalho esta assim estruturado: inicialmente, na introducéo se
encontra a contextualizagédo do objeto, os objetivos, o motivo da escolha do tema e o
percurso metodoldgico. O segundo capitulo traz uma discussao sobre violéncia e

violéncia de género, com base nos autores estudados. O terceiro capitulo discorre
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sobre as lutas e as conquistas da mulher frente a violéncia, além de falar sobre o
Movimento Feminista no Brasil, as Delegacias de Defesa da Mulher, os Juizados
Especiais Criminais e a Lei Maria da Penha. O quarto capitulo discorre sobre a
permanéncia da mulher em situagcado de violéncia e suas consequéncias, além de
falar sobre a legislacdo que as protege e da rede de atendimento de mulheres

vitimas. Por fim, as consideracgdes finais com os resultados encontrados.
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2 UMA ABORDAGEM SOBRE VIOLENCIA E VIOLENCIA DE GENERO

As diversas formas de agressdao e opressdo, criadas a partir da
questao de género sdo uma realidade concreta e alcangam um quantitativo bastante
significativo de mulheres e, neste sentido, s6 pode ser entendida no contexto sécio-
historico-cultural, num movimento complexo e contraditério entre sociabilidade e
individualidade e entre as relagdes de género e a totalidade da vida social.

A violéncia se tornou um tema cotidianamente estudado, numa tentativa
de dar conta, com maior visibilidade, das motivacbes que levam a mulher a ser
violentamente agredida. Independente de classe social, cor, raga, credo e ideologia,

aqui e em diversas partes do mundo, ainda hoje, esse fendbmeno acontece.

2.1 Definindo violéncia e violéncia de género

A violéncia é, fundamentalmente, um problema social que acompanha
toda a historia e as transformagdes da humanidade. Significa usar a agressividade
de forma intencional e excessiva para ameagar ou cometer algum ato que resulte
em acidente, morte ou trauma psicologico.

A palavra violéncia de acordo com o Ministério da Saude (2005, p. 14):

De origem latina o vocabulario vem da palavra vis que quer dizer forgca e se
refere as nogbes de constrangimento e de uso da superioridade fisica sobre
o outro. No seu sentido material o termo parece neutro, mas quem analisa
os eventos violentos descobre que eles se referem a conflitos de
autoridade, a lutas pelo poder e a vontade de dominio, de posse e de
aniquilamento do outro ou de seus bens.

A violéncia é aquele episédio que se faz com o uso de forga fisica ou
moral, assim fazendo-se ter o controle sobre o outro em determinadas situacdes
chegando ao extremo de machucar ou até mesmo assassinar.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) define violéncia como:

[...] o uso intencional de forga fisica ou do poder, real ou em ameaga, contra
si proprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade
que resulte ou tenha possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano
psicolégico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagéo (2002, p.1)

Entdo, todas as vezes que uma pessoa usa a forga fisica, causando
danos fisicos com hematomas, enfraquecendo o emocional da pessoa vitimada, com

difamacgdes, além de privagdo de sair para algum lugar, pode-se dizer que essa
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pessoa esta cometendo violéncia, podendo se repetir de acordo com o
comportamento do individuo e da vitima.

A violéncia surgiu na sociedade como efeito de repulsa, pois ferir
emocionalmente ou fisicamente algum individuo € considerado um fato cruel. E por
ser assim, a violéncia chegou ao ponto que se apresenta na sociedade de forma “[...]
que os trabalhadores muitas vezes, dao-se por satisfeitos de salvar a prépria vida
nao dando importancia a qual ele merece” (LIMA, 2013, p. 22).

Na atualidade a violéncia esta tdo presente que ao ser vitima de qualquer
tipo de violéncia, o ser humano se sente vitorioso, ao sair com vida, pois esta vivo
para contar o acontecimento e para dar continuidade no seu cotidiano, o que é
motivo de festa.

Os homens se consideram detentores de poder sobre as mulheres, assim
entendem que ela € um ser que se encontra em um patamar desigual e a partir
desse entendimento podem domina-las, levando-as s atenderem os seus desejos.

Para discorrer sobre a violéncia contra a mulher, faz-se necessario
conceituar que o género deve ser entendido como elemento constitutivo das
relagdes sociais, ou seja, aquela que é exercida de um sexo sobre 0 sexo
oposto. Baseada nas diferencas entre os sexos, este conceito refere- se a
violéncia onde o sujeito passivo é a pessoa de género feminino (FERRANTE;
SANTOS; VIERA, 2009).

Especificamente “a violéncia de género no espaco doméstico trata-se de
uma reagao a uma relagdo desigual e, por isso, discriminatéria, mas intimamente
ligada a violéncia, traduzida pela lei, como delito e a promovida pelo Estado”.
(OLIVEIRA; CAVALCANTI, 2007, p. 39).

Para entendimento da violéncia de género foi relatado a definicdo de
género por Meyer (2005, apud OKABE E FONSECA, 2009, p. 454) “...] foi
introduzida na década de 1970 com o termo gender trazido para o portugués como
género — nos estudos feministas anglo-saxdes, para compreender as relagbes entre
homens e mulheres”.

O termo género veio para distinguir homens e mulheres na sociedade
como pessoas e entender as relagdes entre eles, mostrar o poder de cada um

perante a sociedade. Neste sentido, Okabe e Fonseca (2009, p. 754) relatam que “o
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género € abordado como elemento constitutivo das relagdes de poder, superando a
visdo de que as representagdes dominantes sdo naturais e inquestionaveis”.
Para Boris (2002, apud SILVEIRA, 2014, p. 39) o conceito de género

perpassa a relacionamentos sexuais como relata:

Demanda a investigacdo das atitudes, comportamentos, relacdes, valores,
estereotipos, conceitos e preconceitos que sao cultural, social, politica e
historicamente construidos. Assim, falar de género implica considerar
formas de agir, pensar e interpretar o mundo, relativas a diferenciagao
sexual, que estdo presentes em certa época histérica, fazem parte da
cultura e sdo compartilhados por individuos inseridos em uma determinada
sociedade.

O conceito de género ndo € somente o envolvimento sexual e sim uma
analise de comportamentos, de conceitos estabelecidos historicamente, que sao
inseridos na sociedade por pessoas que trazem essa cultura.

Segundo Piosiadlo, Fonseca e Gessner (2014) com o crescimento da
humanidade fez-se perceber a violéncia de forma repugnante, observando assim o
uso da forgca desleal contra o proximo, perante a sociedade passa a ser
caracterizado como opressao.

A violéncia surgiu na sociedade como efeito de repulsa, pois ferir
emocionalmente, ou fisicamente algum individuo € considerado um fato cruel. E por
ser assim, a violéncia chegou ao ponto que se apresenta na sociedade de forma “[...]
que os trabalhadores muitas vezes, dao-se por satisfeitos de salvar a prépria vida
nao dando importancia a qual ele merece” (LIMA, 2013, p. 22).

Na atualidade a violéncia esta tdo presente que ao ser vitima de qualquer
tipo de violéncia, o ser humano se sente vitorioso, ao sair com vida, pois esta vivo
para contar o acontecimento e para da continuidade no seu cotidiano € motivo de
festa.

Os homens se consideram detentores de poder sobre as mulheres, assim
entendem que ela é um ser que se encontram em um patamar desigual e, a partir
desse entendimento podem domina-las, levando-as a atenderem os seus desejos.

De acordo com Saffioti (2001, apud LIMA, 2014, p.20) sobre o conceito de
violéncia de género,

[...] € o conceito mais amplo, abrangendo vitimas como mulheres, criangas
e adolescentes de ambos os sexos. No exercicio de fungao patriarcal, os
homens detém o poder de determinar a conduta das categorias sociais
nomeadas, recebendo autorizacéo ou, pelo menos, tolerancia da sociedade
para punir o que se lhes apresenta como desvio [...]. Com efeito, a ideologia
de género € insuficiente para garantir a obediéncia das vitimas potenciais
aos ditames do patriarca, tendo esta necessidade de fazer uso da violéncia.
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A violéncia de género ou doméstica € um recorte da violéncia que surge
no ambito doméstico, tendo como principais atores sociais as mulheres e os
homens, seja como acdo ou omissdo, que atinge a autonomia da mulher como
sujeito e por se encontrar numa relagao desigual com o homem, impondo a ela, uma
posi¢cao de submissao tanto no espago publico como no privado.

Segundo Balestero e Gomes (2015, p. 45) retratam que a violéncia de

género se apresenta na:

[...] cultura de todos os paises, independentemente do seu grau de
desenvolvimento, expressando-se em maior ou menor escala.
Culturalmente se reproduz por meio de comportamentos irrefletidos,
aprendidos histérica e socialmente, nas instituicbes como igreja, escola,
familia e Estado que contribuem diretamente para a opressdo masculina
sobre a feminina.
A violéncia de género acontece em qualquer pais, seja ele desenvolvido
ou subdesenvolvido, pois cada pais tem a sua cultura enraizada na sociedade.
Na historia, a interrelacdo entre a mulher e o homem, foi descrevida por
Vasconcelos (2010, apud PEREIRA, SANTANA E COUTINHO, 2012, p. 17) que

relata que:

[...] sempre foram marcadas pela desigualdade e pela subordinacdo do
feminino pelo masculino, nessa perspectiva os homens sempre se viram no
direito de castigar a mulher. “Tal agdo ndo se constituia infracdo, ao
contrario, havia respaldo legal e cumpri-la significava, tdo somente, usar o
direito de disciplinar aquela que eles consideravam a ‘sua’ mulher, ‘sua’
propriedade”.

A mulher historicamente tinha os seus direitos ignorados, pois era uma
pessoa que fazia os seus trabalhos domésticos e maternais, e se caso nao fossem
realizados com sucesso ela seria castigada pelo homem na época, e este fato era
considerado legal perante a sociedade.

No periodo colonial ha relatos de que a mulher viveu em ambiente que
proporcionou exploragao por parte da empresa portuguesa no seculo XVI a XVIII.
Deste modo a exploragdo de género era bem intensa, onde as mulheres
acompanhavam a ideologia do Estado e da Igreja que deveriam formar um ambiente
familiar. As mulheres eram reconhecidas pelos os homens pela a escravidao,
exploracado, tendo assim a desigualdade de género. (PEREIRA, SANTANA E
COUTINHO, 2012, p. 18).
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As mulheres eram obrigadas a exercer o papel de mulher, mas nao
podiam expressar os seus desejos sexuais, como relata Vasconcelos (2010 apud
PEREIRA, SANTANA E COUTINHO, 2012, p. 19):

[...] ausente da vida publica, treinada para o casamento e cuidados com a
casa. Livres, mas apenas para irem a igreja e/ou permanecerem em suas
casas. Além disso, eram obrigadas a tolerar que o marido se relacionasse
de forma afetiva com suas escravas.

As mulheres deveriam acatar, em siléncio, o0s relacionamentos
extraconjugais que os homens tinham com suas escravas, pois elas ndo tinham
direitos e nem voz para reclamar.

Para Osterne (2008, apud SALUSTIANO, 2014, p. 39), a violéncia esta
presente na sociedade, ela ndo delimita fronteiras, aspectos e nem escolhe suas
vitimas:

Seu emprego no cotidiano da dindmica social podera receber diversos
adjetivos em conformidade com os agentes que praticam a violéncia; com a
condigao dos sujeitos vitimados; de acordo com o territério onde se instala,
e, ainda com a forma como se manifesta. Assim, fala-se em violéncia
institucional, estatal, social, politica, econdmica, cultural, policial, étnico-
racial, de género, familiar, escolar, urbana, rural, doméstica, fisica, sexual,
moral, psicolégica e tantas outras adjetivagbes usadas nas produgdes
historica, sociolégica, antropoldgica e psicanalitica sobre esta tematica.

A violéncia pode acontecer em qualquer ambiente, com qualquer tipo de
pessoa, de diferentes geragdes, ideologias, crengas e opinides.
Esse fenbmeno, a violéncia, expde, de forma desproporcionada, a mulher,

pois segundo Osterne (2011, p. 131) afirma que:

[...] enquanto o homem sofre violéncia nas ruas, nos espagos publicos,
praticada por outro homem, a mulher, na maioria absoluta dos casos, torna-
se vitima da violéncia masculina primeiramente dentro de casa, depois no
espago privado, e seus agressores, geralmente, sao (ou foram) seus
namorados, maridos, filhos, companheiros, amantes ou individuos outros de
alguma forma seus conhecidos.

As mulheres estdo expostas a violéncia praticada pelo homem nos mais
diversos ambientes, seja ele familiar ou privada, que ja € bem diferente dos homens
que brigam em espagos publicos com outros homens.

O homem ¢é, culturalmente, um ser competitivo. Por esta razdo ele esta
sempre buscando seus objetivos, algo melhor, que lhe satisfaga, lhe complete, e
inclusive que eleve sua autoestima, sobressaindo-se a sua condi¢ao de macho.

Sobre esse assunto, Saffioti (1987, p. 136) traz o seguinte entendimento:

[...] os homens sdo ensinados a competir permanentemente: por um
emprego, por um salario melhor, pela promogao na carreira, até pelas
atencbes de uma mulher. A competicdo constitui, pois, o tragco fundamental
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da personalidade masculina destinada a desempenhar o papel do macho.
Ndo se pode esquecer a agressividade como componente basico da
personalidade competitiva. Ademais, a agressividade também integra,
necessariamente, modelo do macho.

Na visdo do homem, para ser homem tem que ser durdo, macho,
agressivo, se destacar na sociedade, ter espirito de competicao, ter um bom salario
e ser bem visto para o publico feminino.

Para a mulher, segundo Saffioti (1987, p. 137):

[...] impde-se a necessidade de inibir toda e qualquer tendéncia agressiva,
pois deve ser docil, cordata, passiva. Caso ela seja o tipo mulher
despachada deve disfarcar esta qualidade, porquanto essa caracteristica s6
é positiva quando presente no homem. Mulher despachada corre o risco de
ser tomada como mulher macho. Estes modelos -mulher passiva e homem
ativo -sdo chamados esteredtipos. Isto €, uma espécie de molde que
pretende enquadrar a todos, independentemente das particularidades de
cada uma.

O papel da mulher, para alguns homens, €& ter uma personalidade
recatada, de uma pessoa gentil, que aceita qualquer tipo de situacdo ou o que lhe
seja proposto. Nesse sentido, ela deveria resguardar seus sentimentos de ddio,
raiva, ciumes, para nao ser vista com maus olhos pela sociedade.

Apesar de se ter passado algum tempo, desde as primeiras familias no
periodo de civilizagédo, ainda existe a desigualdade entre os géneros, pois, Gomes et
al. (2007, p. 505) descreve a familia moderna como aquela que “[...] reproduz a
desigualdade social existente no que se refere as expectativas geradas sobre
comportamento de homens e mulheres. Sendo assim esperam-se das mulheres
delicadeza, sensibilidade, passividade, subordinagédo e obediéncia”. Ou seja, a mais
absoluta manifestacao de preconceito, machismo e desigualdade social.

Nos dias atuais, ainda existe muita desigualdade de género: os homens
ganham salarios maiores que as mulheres, ocupando o mesmo cargo e trabalhando
a mesma carga horaria, além da cultura atrasada quando entendem que mulher é
para cuidar do lar, dos filhos e obedecer ao seu companheiro. Porém, ressalte-se
que, na realidade isso faz com que a mulher perca o seu valor como pessoa.

Segundo as autoras Piosiadlo, Fonseca e Gessner (2014, p. 729) as
mulheres periodicamente passam por momentos de “[...] agressdes e abusos fisicos,
verbais e sexuais cometidos por parceiros ou ex-parceiros, familiares, amigos,
desconhecidos, por instituicdbes publicas e até mesmo pelo Estado”. Ou seja, a

violéncia acontece sempre.
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As mulheres podem ser agredidas por qualquer individuo, seja do seu
convivio familiar ou até mesmo do trabalho, ao serem consideradas com pessoa
fragil e sem direito na sociedade, perante 0 homem.

De acordo com Saffioti (2004, apud LIMA, 2013, p. 24):

Ao discutir o conceito de género feminino coloca em debate, por exemplo, o
conceito patriarcado. Este seria o regime de dominagdo — exploragcédo das
mulheres pelos os homens, através de uma economia doméstica
organizada, onde as mulheres sdo reprodutoras de trabalho, reprodutoras
de herdeiros, objetos de satisfagdo sexual dos homens.

Ainda é visivel o entendimento por parte de alguns homens de que, o
papel da mulher seria 0 da esposa, cuidadora do lar, mae zelosa de seus filhos, que
satisfaz os desejos sexuais do parceiro, nao tendo autonomia, criticidade e
participagcdo no meio social, ou seja, como um “objeto” exclusivo do lar.

Piosiadlo; Fonseca e Gessner, (2014, p. 729) apresentam os fatores da

violéncia de género, como:

As desigualdades sdcias, econOmicas e politicas estruturais entre homens e
mulheres, a diferenciagao rigida de papéis, as nog¢des de virilidade ligadas
ao dominio e a honra masculina [...] sdo fatores da violéncia de género. Seu
impacto nao se observa somente no dmbito individual, mas implicam perdas
para o bem-estar, a seguranga da comunidade e os direitos humanos.

Os fatores apresentados sao claros e evidenciam o nivel de opressdo em
que vivem milhdes de mulheres, aqui no Brasil e no resto do mundo, sendo
necessario nao s o reconhecimento desse problema social e de saude publica, mas
a adocao de medidas urgentes e eficazes para coibir tais problemas, sobretudo, por

se tratar de um desrespeito aos Direitos Humanos das Mulheres.

2.2 Tipos de Violéncia contra a mulher

A violéncia contra a mulher ndo escolhe classe social, raga, credo,
ideologia para acontecer, podendo acontecer a qualquer momento e para qualquer
ser humano independentemente da posi¢cao social.

Conforme a Lei Maria da Penha n° 11.340/06, em seu Art. 7° define os
tipos de violéncia contra a mulher, como sendo:
| — a violéncia fisica, entendido como qualquer conduta que ofenda sua integridade
ou saude corporal;

Il — a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano
emocional e diminuigdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agbes, comportamentos,
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crengas e decisbes mediante ameacgas, constrangimentos, humilhagées,
manipulagéo [...] e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicologica e autodeterminagdo;

Il — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidagdo, ameaca, coagdo ou uso da forga; que induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impegca de usar qualquer
meétodo contraceptivo ou que a force ao matrimbnio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante a coagdo, chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV — a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retengéo, subtragédo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer as suas necessidade;

V — a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calunia,
difamacgé&o ou injuria.

Assim, qualquer ato que cause danos fisico, psicolégico, patrimonial,
sexual a mulher, é considerado crime pela a legislagao brasileira vigente.

A violéncia fisica é definida por Osterne (2011, p. 134) como:

[...] um ato executado com intengdo, ou intengdo percebida, de causar dano
fisico a outra pessoa. O dano fisico podera ser compreendido desde a
imposi¢ao de uma leve dor, passando por uma tapa, até o extremo de um
assassinato. Pode deixar marcas, hematomas, cortes, arranhdes, fraturas
Ou mesmo provocar a perda de 6rgaos e a morte.

A violéncia fisica é aquela quando o agressor espanca, usando a forga,
criando varios hematomas e dores fortes devido as agressdes cometidas as vitimas,
e quando dependendo da gravidade pode levar a vitima a correr risco de morte, ou
mesmo evoluir para morte.

A violéncia psicolégica também chamada violéncia emocional, Osterne
(2011, p. 134-135) define como:

[...] capaz de provocar efeitos torturantes ou causar desequilibrios/
sofrimentos mentais. A violéncia psicolégica podera vir pela via das
insinuacdes, ofensas, julgamentos depreciativos, humilhagbes hostilidades,
acusacdes infundadas e palavrbes. Podera causar traumas e provocar
sequelas por toda a vida.

A violéncia psicolégica mexe com as atitudes da vitima ja que é o tipo de
violéncia que ndo deixa marcas visiveis no corpo, mas em seu estado psicolégico,
fazendo com que a vitima mude o comportamento. A violéncia psicolégica vem
atrelada a violéncia moral, pois o agressor atinge a sua honra, fere sua dignidade,

ofendo-a com palavroes desvalorizando-a.
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A Violéncia sexual acontece quando o ato sexual ocorre de forma violenta
sem que a vitima queira. Osterne (2011, p. 134) diz “[...] compreende-se todo ato ou
jogo sexual, relacdo hetero ou homossexual entre uma ou mais pessoas, praticado
de maneira forgada, com niveis gradativos de agressividade, com vistas a obtengao
de prazer sexual pela via da forga”.

Assim, é caracterizada violéncia sexual quando um dos envolvidos na
relacdo se recusa a participar do ato sexual e o outro individuo usa a forga para
obrigar que participe desse, fazer um aborto indesejavel, dentre outras formas.

A violéncia moral € demonstrada pelo desafeto ao acusar a vitima de ser

o que ela nao é. Nesses termos, Osterne (2011, p. 135) define violéncia moral como:

[...] é tida como aquele tipo que atinge, direta ou indiretamente, a dignidade,
a honra e a moral da vitima. Da mesma forma que a violéncia psicoldgica,
podera manifestar-se por ofensas e acusagdes infundadas, humilhagoes,
tratamento discriminatério, julgamentos levianos, trapacas e restricbes a
liberdade.

A violéncia moral é aquela em que o agressor difama a vitima usando
palavrdes, menosprezando o modo como a vitima se veste, ou até o seu corpo, por
exemplo, falando que esta gorda, ou € uma mulher feia, “que nem um mendigo ira
queré-la”, deixando a vitima com sua autoestima baixa.

Segundo Hirigoyen (2006, apud COSTA, 2014, p. 36-37) relata de como

as vitimas se sentem diante da violéncia sofrida:

Trata-se de um maltrato muito sutil: muitas vezes as vitimas dizem que o
medo comega com um olhar de desprezo, uma palavra humilhante, um tom
ameagcgador. Trata-se de, sem desferir qualquer golpe, causar um mal-estar
no parceiro ou parceira, de criar uma tensao, de amedronta-lo, a fim de
mostrar o proprio poder. Ha, evidentemente, um certo gozo em dominar o
outro com um simples olhar ou mudanga no tom de voz.

Acredita-se que o0 homem usa a violéncia psicologica e moral para provar
o seu poder masculino perante a vitima, ao trata-la com palavras desagradaveis, de
baixo caldo e com atitudes de menosprezo para com ela.

Conforme Osterne (2011, p. 135) relata que a violéncia simbdlica ainda &

pouco conhecida por essa nomenclatura:

[...] € aquele presente na ordem do sistema de rela¢des sociais vigentes.
Sobre essa modalidade € possivel encontrar uma vasta produgao
explicativa. Constituindo-se fenémeno histérico, cultural e humano, a
violéncia é também entendida como um ato codificado sob influéncia dos
valores e visdo de mundo dos sujeitos que se constroem socialmente.
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Essa violéncia se apresenta em diversas formas como o preconceito, a

cultura e o modo de construg¢ao da sociedade na visao do individuo.

Um exemplo de violéncia simbdlica que Osterne apresenta com clareza é

[...] veiculagdo de pornografias, certas musicas populares, propagandas,
anedotas e piadas, alguns tipos de filmes, ditados populares e os provérbios
do tipo: pancada de amor ndo doi; é preciso prender os bodes porque as
cabras estao soltas; mulher é como batata frita: impossivel comer s6 uma;
mulher esquenta a barriga no fogdo e esfria no tanque; ciume é prova de
amor, e tantos outros embutidos, principalmente, em comentarios sobre
traicdo e cornagem. Sao casos nos quais, muitas vezes, o cbmico, o
melodramatico e a apresentagao de fatos espetaculares tomam o lugar de
situagbes onde a indignagdo e o protesto deveriam ser as reagbes mais
esperadas (2011, p. 136).

Algumas dessas diversas situagdes passam despercebidas perante a

sociedade, como a musica degradante a imagem da mulher ou as piadas que fazem

com a mulher, que mulher no volante € perigo constante ou que mulher € um objeto

sexual que se usa e pode-se “jogar fora”, etc.

Outra violéncia muito cometida contra a mulher é a violéncia financeira,

com o dominio dos bens financeiros da vitima, levando-a a tornar-se dependente do

seu agressor financeiramente ou, ainda, ocorrendo de ter seus bens subtraidos,

roubados, destruidos e outros.
De acordo com Osterne (2008, apud COSTA, 2014, p. 35) descreve a

violéncia domeéstica que:

Ocorre, predominantemente, no interior do domicilio, e uma de suas
caracteristicas mais relevantes, na concepcdo de Saffioti, é a sua
rotinizagdo. Por levarem uma vida mais reclusa, as mulheres estédo
infinitamente mais expostas a violéncia doméstica. Incide sempre sobre as
mesmas vitimas e podera tornar-se habitual. [...]. Trata-se de um poder
exercido entre homens e mulheres ou sobre os filhos, entre jovens e
pessoas idosas, enfim, entre membros que mantém vinculos familiares. Os
agressores, portanto, podem ser encontrados entre qualquer uma das
pessoas da convivéncia doméstica, no caso, pais, pai, mae, filhos, padrasto
ou madrasta, mulher, marido, avé, avé, tios etc.

A violéncia doméstica acontece entre pessoas do mesmo convivio, ou

numa familia, que acaba sendo um fato que podera ser repetir, diuturnamente. Ela

acontece dentro do lar, por esse motivo se chama violéncia doméstica.
Ainda para Osterne (2008, apud COSTA, 2014, p. 35) sobre a violéncia

intrafamiliar:

A violéncia intrafamiliar envolve pessoas da mesma familia, unidas por
afinidades ou lagos consanguineos. Pode acontecer dentro ou fora do
ambiente domiciliar, contudo, ndo esta relacionada somente ao espacgo
fisico onde ocorre a violéncia, mas também as relagbes em que se constroi
e efetua. “E, assim, o caso de um avd ou avo, tio ou tia, que ndo habite o
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domicilio de seus parentes, mas que comete violéncia em nome dos
sagrados lagos familiares.”

A violéncia intrafamiliar acontece entre pessoas da mesma familia,
podendo ocorrer em qualquer tipo de ambiente e tem por finalidade “limpar a honra
da familia”, podendo ocorrer agressbes leves e mais graves, inclusive com
assassinato.

Apesar das denuncias feitas nas Delegacias Especializadas no
Atendimento a Mulher (DEAM) todos os dias se tém noticias de mulheres que s&o
ou estdo sendo espancadas pelos seus companheiros, muitas vezes, ao seu lado.
Mas, em muitos casos a mulher nido fala, ndo reclama, nao grita para que o mundo
conhecga seu drama e possa ajuda-la a livrar-se. Assim, as vitimas permanecem no
sofrimento e, muitas vezes esse tipo de evento termina em fatalidade. Portanto,
reagir deve ser a motivagdo das vitimas, denunciando, buscando seus direitos e

fazendo valer a legislagao vigente.
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3 AS LUTAS E AS CONQUITAS DA MULHER FRENTE A VIOLENCIA

Desde muito cedo na vida se escuta falar sobre violéncia contra a mulher,
tem-se noticia de mulheres violentadas, negadas em seus direitos, escravizadas
sexualmente, agredidas violentamente pelos seus parceiros/companheiros.

Durante muitos anos mulheres de todo o mundo manifestaram-se
exigindo respeito e o fim da violéncia. Apés décadas de mobilizacdo da sociedade
civil e dos movimentos de mulheres pelo fim da violéncia de género no topo das
agendas nacionais e internacionais, no Brasil, surge um dos primeiros grandes

avangos, a partir de movimentos das préprias mulheres.

3.1 Movimento Feminista no Brasil

No Brasil o movimento feminista teve suas manifestacbes para a
conquista de espago politico na sociedade. Pinto (2010, apud LIMA, 2014, p. 37)

relata este acontecimento:

No Brasil, a primeira onda do feminismo também se manifestou mais
publicamente por meio da luta pelo voto. As sufragetes brasileiras foram
lideradas por Bertha Lutz, bidloga, cientista de importancia, que estudou no
exterior e voltou para o Brasil na década de 1910, iniciando a luta pelo voto.

Conceituando o movimento feminista, esse mesmo autor descreve:

[...] € um movimento que produz sua prépria reflexdo critica, sua propria
teoria. Esta coincidéncia entre militancia e teoria é rara e deriva-se, entre
outras razdes, do tipo social de militante que impulsionou, pelo menos em
um primeiro momento, o feminismo da segunda metade do século XX:
mulheres de classe média, educadas, principalmente, nas areas das
Humanidades, da Critica Literaria e da Psicanalise (2010, p. 15).

Foi um movimento de mulheres lutando por direitos igualitarios, ter voz na
sociedade, pelo fim da violéncia de género e por participagéo politica, para ter direito
de votar e serem votadas e, nesse periodo ocorreram diversas manifestacbes em
prol de todas as mulheres brasileiras.

Na primeira onda do feminismo brasileiro, Pinto (2003, apud PINTO,

2010, p. 16) lembra:

[...] vale chamar a atengdo para o movimento das operarias de ideologia
anarquista, reunidas na “Unido das Costureiras, Chapeleiras e Classes
Anexas”. Em manifesto de 1917, proclamam: “Se refletirdes um momento
vereis quao dolorida é a situagdo da mulher nas fabricas, nas oficinas,
constantemente, amesquinhadas por seres repelentes”.
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Esta afirmagéo da autora descreve como era o trabalho operario feminino
nas fabricas, o quanto as mulheres eram exploradas, em quais condi¢bes
trabalhavam, muitas vezes em situagcdes de calamidade.

Um momento marcante na historia da luta feminista, foi o dia 08 de Margo

de 1857, em Nova York, como descreve Carvalho (2014, p. 30):

As operarias de uma fabrica téxtil realizaram uma greve geral a fim de
reivindicar melhorias nas condi¢des de trabalho e reducdo da carga horaria.
Nesse mesmo dia houve um incéndio de grandes proporgdes dentro da
fabrica ocasionando a morte de dezenas delas, e, em decorréncia desse
fato, a fim de homenagear as vitimas que perderam a vida lutando por um
ideal, por um maior reconhecimento, esse dia ficou conhecido como o Dia
Internacional da Mulher.

Por isso que temos esta data comemorativa, como o dia Internacional da
Mulher 08 de marcgo.

O feminismo na Europa, nos Estados Unidos e no Brasil com o tempo foi
perdendo a sua for¢a na década de 1930, porém surgiu novamente com toda forga
na década de 1960. (PINTO, 2010)

No Brasil, mas precisamente na década de 1960, ocorreram grandes

acontecimentos como retrata Pinto (2010, p. 16):

[...] nos primeiros anos da década, teve grande efervescéncia: a musica
revolucionava-se com a Bossa Nova, Janio Quadros, apds uma vitéria
avassaladora, renunciava, Jango chegava ao poder, aceitando o
parlamentarismo, a fim de evitar um golpe de estado. O ano de 1963 foi de
radicalizagbes: de um lado, a esquerda partidaria, os estudantes e o préprio
governo; de outro, os militares, o governo norte-americano e uma classe
media assustada. Em 1964, veio o golpe militar, relativamente moderado no
seu inicio, mas que se tornaria, no mitolégico ano de 1968, uma ditadura
militar das mais rigorosas, por meio do Ato Institucional n. 5 (Al-5), que
transformava o Presidente da Republica em um ditador.

Este periodo foi um momento em que ndo se podia acontecer
manifestacdo politica legal e acontecem as manifestagdes de forma ilegal. Assim,
durante o regime militar foram realizadas as primeiras manifestagdes feministas no
Brasil, em 1970. (PINTO, 2010)

Para o regime militar, manifestagdes feministas, sejam elas quaisquer,

eram motivo para desconfiar, como afirmar Pinto (2010, p. 17):

[...] por entendé-las como politica e moralmente perigosas. Em 1975, na |
Conferéncia Internacional da Mulher, no México, a Organizacédo das Nagdes
Unidas (ONU) declarou os proximos dez anos como a década da mulher.
No Brasil, aconteceu, naquele ano, uma semana de debates sob o titulo “O
papel e o comportamento da mulher na realidade brasileira”, com o
patrocinio do Centro de Informagdes da ONU. No mesmo ano, Terezinha
Zerbini langou o Movimento Feminino pela Anistia, que tera papel muito
relevante na luta pela anistia, que ocorreu em 1979.
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Os movimentos feministas comegcam a ter um grande espacgo perante as
mulheres e ser motivo de debates sobre as mulheres na sua vida social.

As feministas reivindicaram o direito do voto e destaca-se conforme narra
Pinto (2003, apud SILVA, 2011, p. 18) o que se segue:

[...] foram discutidas na Constituinte Republicana de 1891, seus principais
defensores e claros futuros Presidentes da Republica Hermes da Fonseca,
Nilo Peganha e Epitacio Pessoa, este projeto que nao foram aprovados, a
Constituicdo nao proibia explicitamente o voto das mulheres, o termo
cidaddo nao se referia para todos, mas somente para alguns homens,
portanto as mulheres ficavam excluidas desse processo.

Apesar de todas as lutas naquele momento, ndo se foi conquistado o
direito do voto feminino na sociedade brasileira, mas o movimento feminista ndo seu
deu por vencido e continuou lutando pelos os direitos femininos.

Diante da ndo aprovagao do direito do voto feminino pela constituinte, um
grupo de mulheres feministas resolveu em 1910 fundar um Partido Republicano
Feminino, esse partido era formado por pessoas as quais nao tinham direitos e nao
tinham participagao politica direta perante a sociedade. Elas defendiam o direito do
voto feminino, a emancipacao, independéncia, cidadania e o fim da exploracao
sexual e do trabalho (SILVA, 2011).

Perante toda luta feminista, em 1932 no Governo de Getulio Vargas a
mulher obteve o direito de votar.

O movimento feminista alcangou vitorias nas suas lutas, conforme Pinto
(2010, apud LIMA, 2014, p. 39) relata que:

Uma das mais significativas vitérias do feminismo brasileiro foi a criagdo do
Conselho Nacional da Condigdo da Mulher (CNDM), em 1984, que, tendo
sua secretaria com status de ministro, promoveu junto com importantes
grupos — como o Centro Feminista de Estudos e Assessoria (CFEMEA), de
Brasilia — uma campanha nacional para a inclusdo dos direitos das
mulheres na nova carta constitucional. Do esforco resultou que a
Constituicdo de 1988 é uma das que mais garante direitos para a mulher no
mundo. [...] Além das Delegacias Especiais da Mulher, espalhadas pelo
pais, a maior conquista foi a Lei Maria da Penha (Lei n. 11 340, de 7 de
agosto de 2006), que criou mecanismos para coibir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher.

Depois de tantas lutas foi conquistado apoio na sociedade e na legislagao
para combater a violéncia contra a mulher e fazer com que seus direitos
conquistados nao sejam violados.

De acordo com Carvalho (2014, p. 29) a mulher ao longo do tempo tem
obtido mudangas na histéria “Na era moderna a mulher comega a se questionar

sobre esses papeis impostos por uma sociedade machista, dando lugar a uma nova
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mulher capaz de reivindicar mudangas e questionar os parametros impostos pela
sociedade [...]".

A mulher conquistou o seu espaco na sociedade tendo o direito de votar e
ser votada, de ter um emprego, de controlar o seu destino perante uma sociedade
na qual ainda persiste 0 machismo, o preconceito e a violéncia. Fortalecida, apesar
de tudo, a luta passa a ser pelo fim da violéncia que a humilha, denigre, fere e mata.

Estudiosos como Sacramento e Rezende definem violéncia contra a

mulher

O termo violéncia contra a mulher foi dado pelo movimento social feminista
ha pouco mais de vinte anos. A expressao refere-se a situagbes diversas
quanto aos atos e comportamentos cometidos: violéncia fisica,
assassinatos, violéncia sexual e psicolégica cometida por parceiros (intimos
ou néo), estupro, abuso sexual de meninas, assédio sexual e moral (no
trabalho ou n&o), abusos emocionais, espancamentos, compelir a panico,
aterrorizar, prostituicdo forgada, coer¢cdo a pornografia, o trafico de
mulheres, o turismo sexual, a violéncia étnica e racial, a violéncia cometida
pelo Estado, por acdo ou omissdo, a mutilacdo genital, a violéncia e os
assassinatos ligados ao dote, violagdo conjugal, violéncia tolerada
perpetrada pelo Estado, etc. [...] inclui, ainda, por referéncia ao ambito da
vida familiar, além das agressées e abusos ja discriminados, impedimentos
ao trabalho ou estudo, recusa de apoio financeiro para a lida doméstica,
controle dos bens do casal e/ou dos bens da mulher exclusivamente pelos
homens da casa, ameacgas de expulsdao da casa e perda de bens, como
forma de “educar” ou punir por comportamentos que a mulher tenha
adotado (2006, p. 96).

Como se pode verificar sdo bastante amplos os tipos de violéncia
praticados contra a mulher. Por se tratar de um fenbmeno universal e tem ocorrido
atualmente tanto em espacgos privados, quanto em espacos publicos, sendo
cometida por familiares ou por pessoas sem relagao de parentesco.

A violéncia contra a mulher € um grave atentado, grave violagdo dos
direitos humanos que traz consequéncias fisicas, sexuais e mentais para mulher,
incluindo a morte. Ela afeta o bem-estar geral da mulher e a impede de participar
plenamente na sociedade.

Desde 2003, o Brasil participa da campanha mundial “16 Dias de Ativismo
pelo Fim da Violéncia Contra a Mulher’. Neste ano, o tema da campanha
“Machismo. Ja passou da hora” faz um alerta sobre pequenas atitudes do cotidiano
que levam ao desrespeito a mulher (PORTAL BRASIL, 2016).

Em 10 de outubro 1980 foi instituido o Dia Nacional de Luta contra a
Violéncia a Mulher, a partir de um movimento que comegou em S&o Paulo, quando
mulheres reuniram-se nas escadarias do Teatro Municipal para protestar contra o

aumento nos crimes contra mulheres em todo o pais. Porém, somente no dia 6 de
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agosto de 1985, foi inaugurada a primeira Delegacia de Defesa da Mulher do pais,
no Estado de Sao Paulo. Deste evento aos dias atuais ocorreram varios avancos,
mesmo assim a violéncia é fato cotidiano (PASINATO, 2004).

A criacdo das Delegacias Especializadas no Atendimento a Mulher
(DEAMSs), enquanto mecanismo para coibir a violéncia especifica contra a mulher, se
constituiu no inicio da década de 1980 na principal reivindicagédo dos movimentos de

mulheres e feminista brasileiro.

3.2 Delegacia de Defesa da Mulher

As delegacias da mulher surgiram com objetivo de enfrentar a violéncia
contra a mulher, com o objetivo de receber vitimas de violéncias fisicas e sexuais
cometidas por desconhecidos, com o intuito de dar um atendimento mais
humanizado e acolhedor. Porém, causou surpresa aos funcionarios quando
constataram que as mulheres eram agredidas pelos proprios companheiros.

Trata-se de uma politica social voltada para o fim da violéncia de género e
por essa razdo foi criada com o intuito de ser permanente, diferente de outras
politicas publicas.

Uma politica publica nessa area supbe dar centralidade ao papel do
Estado, com a participagao da sociedade civil, no envolvimento orgéanico
das areas da educacgao, do trabalho, da saude, da seguranga publica, da
cultura, do judiciario, da agricultura e da economia. N&do se altera o
quadro das desigualdades sociais no Brasil sem a realizagdo de
investimentos substantivos e substanciais em politicas sociais universais
(ALMEIDA, 2007: 37).

Santos (2008, p. 3) relata sobre a primeira delegacia da mulher:

[...] foi uma proposta do governo do Estado de Sao Paulo, ndo do
movimento de mulheres. Inicialmente, esta politica publica acabou por
influenciar a agenda feminista, que passou a priorizar a abordagem da
criminalizagao, embora as feministas também continuassem a desenvolver
outras estratégias no campo da psicologia e da saude publica.

A Delegacia de Defesa da Mulher (DDM) surgiu no periodo em que se
percebia o machismo nas delegacias, quando a mulher procurava atendimento
nesse equipamento e era recebida de maneira preconceituosa, com descaso, além
de perceber a diferenga, quanto ao tratamento que lhe era dispensado.

Saffioti (1997, apud GROSSI, TAVARES; OLIVEIRA, 2008, p. 268),
relatam o momento do aparecimento da DDM “A primeira foi criada em Sao Paulo,

em 06 de agosto de 1985, sob pressdo do Movimento de Mulheres e do Conselho
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Estadual da Condi¢gdo Feminina”, tendo como objetivo atender as vitimas, ouvir seus
relatos, elaborar o boletim de ocorréncia de violéncia e encaminha-la para iniciagcéo
de processo criminal contra seu agressor, que ira responder perante a Justica.

Com a criagdo da delegacia, Grossi, Tavares e Oliveira (2008, p. 268)
relatam que “A implantagdo das Delegacias proporcionou uma maior visibilidade da
violéncia contra a mulher, no aumento das denuncias, assim como seus limites”.

Foi relevante o propdsito de divulgagdo nos Meios de Comunicagéo de
Massa, pois deu-se conhecimento a sociedade sobre a DDM, onde a mulher
poderia ter acesso ao atendimento especializado exclusivo, no momento em que
precisar.

As DDM se multiplicaram em todo o Brasil para atender as vitimas,
orientando-as como proceder de acordo com o crime ao qual foram ou sao vitimas,
dando-lhes repostas de acordo com a legislagao brasileira.

As delegacias podem ser nomeadas de diversas formas como explana
Costa e Dell'Aglio (2010, p. 154) “Delegacia de Defesa da Mulher (DDM), Delegacia
para a Mulher (DM), Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM) ”.
Assim, esse equipamento, em todo Brasil, pode ter diferentes nomenclaturas, porém
o atendimento sera o mesmo e sera realizado por todas as demais delegacias com
atendimento especifico para as mulheres.

A DDM deve ter uma equipe profissional composta por 01 Delegada, 21
agentes, 2 apoios administrativos e 1 servigo geral, mas se o0 numero de habitantes
for maior, a equipe sera ampliada, ou seja, a equipe que deve atuar em uma DDM
sera composta de acordo com o tamanho da populagdo do municipio onde a mesma
sera implantada. Por exemplo: em um municipio com populagdo acima de 1 milhdo
de habitantes, serdo necessarios 05 delegados (as), 84 agentes, 08 de apoio
administrativo, 04 de servigos gerais; com habitantes acima de 1 milh&o sera de a
partir de 05 delegados (as), 105 agentes, 10 de apoio administrativo, 05 de servigos
gerais (BRASIL, 2010).

A sua estrutura € composta por uma recepgao para as vitimas e outra
para o agressor; area de registro, onde se encontra um cartério; uma sala de espera;
uma sala para se efetivar as ocorréncias; area para assisténcia juridica, com uma
sala para advogados; area para a equipe técnica com sala para reconhecimento dos

agressores. Nesta sala existe um vidro espelhado para assim a vitima nao ter
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nenhum contato visual com o agressor, evitando constrangimento; uma sala para o
setor de investigagao e outra para comunicagao. (BRASIL, 2010)

Segundo Brandao (1998, apud SOUZA E ROS, 2006, p. 523) descrevem
que as mulheres “[...] quando realizam queixa na delegacia, estdo em um momento
de conflito, pois a esses sentimentos de desespero, vergonha e humilhagéo, junta-se
o temor de expor o homem a quem escolheu para ser o pai de seus filhos”. Porém,
tem-se observado que as vitimas sentem receio de denunciar, pois nao querem
expor o homem a humilhagéo de ir a uma delegacia e pela vergonha que sentem ao
expor sua vida para os amigos, vizinhos e familia, além do medo de sofrer criticas
por pessoas que estdo distantes da violéncia.

Para Rifiotis (2004, apud COSTA e DELL'AGLIO, 2010, p. 154) relatam:

Nem todas as vitimas procuram uma delegacia especializada para registrar
ocorréncia e, quando o fazem, nem sempre €& logo ap6és a primeira
agressédo. A decisédo de denunciar a violéncia que ocorre no ambito privado
¢ dificil e requer apoio da rede social.

As vitimas ndo denunciam o0 seu agressor na primeira agressao por
medo, vergonha, receio de perder a guarda dos filhos e pela possibilidade de serem
ainda mais agredidas, violentadas por ocasido da volta do companheiro ao seu
domicilio. Essa insegurancga faz a vitima mais vitima.

Em estudo de Debert e Oliveira (2007, apud COSTA e DELL'AGLIO,
2010, p. 155) o tipo de perfil de mulheres que procuram as delegacias para

atendimento é,

O perfil € o de uma mulher de classe popular, baixo nivel de instrugao,
predominando ensino fundamental completo ou incompleto, agredida por
marido ou companheiro. A idade varia entre 20 e 35 anos, com raros
registros de mulheres com mais de 45 anos. No item profissdo, o que mais
aparece é “do lar” ou “doméstica”.

As mulheres das classes menos favorecidas sdo as que mais denunciam,
pois o sofrimento as leva a denunciar o agressor, isso porque elas querem que a
violéncia acabe, sem se importar com que as outras pessoas irdo falar. O que elas
almejam é o fim da violéncia, para que possam viver sem medo e sem dor, uma vida
com tranquilidade, no convivio de seus filhos, em paz, com dignidade.

Muitas delas ndo tém condicido de manter os filhos e, muitas vezes, ndo

tém um emprego fixo, mas sdo capazes de ir a luta e buscar dias melhores e felizes.
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3.3 Juizados Especiais Criminais

Os Juizados Especiais Criminais surgiram como instrumento de
pacificacao social, capaz de provocar a mudanca de comportamento da sociedade,
de forma a estimular o cumprimento voluntario das préprias obrigagdes e o respeito
ao direito do proximo, contribuindo para a recuperacdo da imagem do Poder
Judiciario e para o resgate da cidadania, como bem diz o Conselho Nacional de
Justica (2015).

Conforme Oliveira (2006, apud Pereira, Santana e Coutinho, 2012, p.53)

explana sobre os Juizados Especiais Criminais:

[...] € uma das institui¢des judiciarias que é orientada para a ampliagdo do
acesso a justica, atua numa tematica de agilidade e efetivacdo dos direitos
para a descomplicagao, simplificagédo, e a aplicacdo de penas alternadas ao
regime fechado, com pena maxima que ndo ultrapasso o prazo de dois
anos. Opera no tocante a conciliagdo entre as partes de um conflito usando
os principios da informalidade e da economia processual.

Mesmo com o funcionamento e eficacia da DDM, existia a necessidade
de mais organismos para maior € melhor atendimento dessas causas. Surgem os
Juizados Especiais Criminais — JECRIM. “Em 26 de setembro de 1995, foram
criados por lei federal os Juizados Especiais Civeis e Criminais, com o objetivo de
informatizar a justica e torna-la mais célere e eficiente [...]" (SANTOS, 2008, p. 17).

O JECRIM veio para concretizar que as denuncias feitas pelas vitimas de
agressdes sejam julgadas criminalmente perante a Justiga, de maneira mais rapida,
sobretudo pela gravidade do assunto e necessidade das vitimas vivendo em
situacao de violéncia, por estarem constantemente sendo violentadas.

Os Juizados Especiais Civeis e Criminais tém o seu papel juridicamente

exercido como Santos (2008, p. 17) descreve:

[...] idealizados para substituir penas repressivas por penas alternativas
(compensacgdes pecunidrias, servicos comunitarios e conciliagbes) no caso
de “infracbes penais de menor potencial ofensivo”. Consideram-se tais
infracbes os crimes e contravengbes com pena inferior a um ano de
detencao. Nesses casos, o Inquérito Policial conduzido pelas delegacias de
policia foi substituido por um “Termo Circunstanciado”, uma espécie de
inquérito simplificado com um resumo da ocorréncia, acompanhado do
laudo pericial, quando necessario, devendo o Termo Circunstanciado ser
remetido ao JECRIM para realizacdo de audiéncia de conciliagdo e
julgamento.

Conforme a Lei 9.099/95 dos Juizados Especiais Civeis e Criminais, Art.
61:
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Consideram-se infragbes penais de menor potencial ofensivo, para os
efeitos desta Lei, as contravencdes penais e os crimes a que a lei comine
pena maxima nao superior a 2 (dois) anos, cumulada ou ndo com multa
(BRASIL, 1995)

Sao acgdes judiciais com tempo menor de cumprimento, pois sdo crimes
com menos relevancia. Assim, os crimes mais julgados pelo o JECRIM sao crimes
como violagdo de domicilio, ameacas, lesdes corporais leves, constrangimentos
(BRASIL, 2016).

Ja as contraversdes dos Juizados Especiais Criminais sdo as que
chegam a ferir a tranquilidade da vitima, crime que ocorra as vias dos fatos,
perseguicao no ambiente de trabalho (BRASIL, 2012)

Os Juizados Especiais Civeis e Criminais deram mais forca para o
cumprimento de penas, fazendo com que o crime n&do continue ficando impune,

dando a vitima o sentimento de justica cumprida.

3.4 Lei Maria da Penha

A Lei Maria da Penha, de N° 11.340, foi uma grande conquista na historia
da mulher. Esta Lei entrou em vigor no dia 7 de agosto de 2006 e o seu objetivo é
combater a violéncia contra a mulher no ambiente familiar e doméstico.

De acordo Brasil (2006, apud ROMAGNOLI, 2015, p. 116) ao falar dessa
Lei para a sociedade, afirma que “quando uma mulher é agredida, esse ato passa a
ser uma questao para o Estado e ndo mais somente um assunto do ambito privado,
como por muito tempo foi considerado as formas de violéncia contra a mulher”.

O nome dado a Lei n° 11.340, que ficou mais conhecida como Lei Maria
da Penha, foi em homenagem a uma mulher chamada Maria da Penha Fernandes,
que foi severamente agredida, violentada por seu esposo que, por inumeras vezes,
tentou assassina-la alegando ciumes. Esse agressor foi denunciado e apds
dezenove anos, através de recursos judiciais, ele respondeu em liberdade.

Diante do desinteresse do Brasil no caso Maria da Penha, a mesmo

buscou apoio fora do pais como menciona Costa (2014, p. 48):

[...] nos 6rgéaos internacionais como, o Comité Latino Americano e do Caribe
para a Defesa dos Direitos da Mulher (Cladem), assim como o Centro para
a Justica e o Direito Internacional (Cejil). Dessa forma, a Organizagao dos
Estados Americanos (OEA) em 2001 responsabilizou o Estado Brasileiro
por negligéncia e omissdo em relagdo a violéncia e sugeriu tomada de
medidas com base no Caso. Portanto, mesmo apds 20 anos do ocorrido o
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companheiro de Maria da penha foi preso e acompanhado pela Comissao
Interamericana de Direitos Humanos.

A comissao desaprovou o modo com o Brasil estava lidando com o caso e
conclui que o Brasil teria que indenizar Maria da Penha, além de uma reforma na
legislagao para combater a violéncia contra a mulher.

Para Cabral (2008, apud COSTA, 2014, p. 48) a histoéria de Maria da

Penha foi de bastante importancia para a sociedade brasileira:

N&o foi somente a paraplegia que se tornou permanente na vida de Maria
da Penha, também as agressdes psicolégicas a afetaram, contudo, apesar
da dor e do sofrimento esta vitima lutou contra a violéncia doméstica. Mas,
lutou de forma ampla buscando n&o apenas seus direitos no ambito interno
-0s quais lhe eram pouco ou quase nada deferidos-, mas também no &dmbito
internacional, pleiteando os direitos humanos das mulheres, e
demonstrando cabalmente a omisséo brasileira em implementar medidas
investigativas e punitivas contra o agressor, dentro do denominado razoavel
prazo de duragéo do processo.

Maria da Penha lutou, ndo somente pelo seu caso para nao ficar impune,
mas também de varias outras mulheres desconhecidas por ela, porém com histérias
idénticas a sua. Lutou para que a violéncia fosse, de fato, um ato criminoso cabendo
a Justica garantir a lei e punir o agressor.

Conforme Leite (2013, p. 6) ressalta sobre a Lei 11.340:

Tal Lei institui mecanismos de coergcdo da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, determinando a criagdo dos Juizados de Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher, assim como medidas de prevengao e
protecdo da violéncia. Traz ainda algumas importantes inovagdes, tais como
a determina que a violéncia doméstica contra a mulher independa de sua
orientacdo sexual; é vedada a entrega da intimagcdo pela mulher ao
agressor; a mulher somente ndo podera renunciar a denuncia, assim como
ficam proibidas as penas pecuniarias.

Essa lei foi criada para combater a violéncia contra a mulher e assegurar-
Ihes seus direitos, sendo ela valida para mulheres que tem relacionamento afetivo
amoroso do com pessoas mesmo sexo. A denuncia feita ndo se pode ser retirada,
mesmo que a vitima opte pelo fim do processo criminal, ele ndo sera interrompido.

No comego da execucado desta lei era possivel a vitima denunciar e logo
depois retirar a denuncia, sabendo que o individuo prometera mudar ou alegando o
seu amor que é grande pelo agressor, levava a vitima a retirar a denuncia, mas viu-
se a necessidade de pér um fim a este impasse, pois muitas vitimas denunciavam e
retiravam a denuncia e depois voltavam, em situagdo mais grave do que a primeira
denuncia. Finalmente, a Justica entendeu que aceitar retirar a denuncia era

contribuir com mais violéncia, dai passou a ndo mais aceitar essa alegacao.
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A Lei 11.340 teve grandiosas mudangas como descreve Brasil (2006,
apud ROMAGNOLI, 2015, p. 116) “[...] amplia ainda o tempo maximo de detencao
previsto de um para trés anos e prevé medidas tais como a saida do agressor do
domicilio e a proibicdo de sua aproximagao da mulher agredida”.

Assim a legislacdo brasileira se manifestou no sentido de ter maior
objetividade judicial. A vitima pode solicitar medidas protetivas1 para o0 seu agressor
e para encaminhamento de prote¢ao para a propria vitima.

Costa fala da importdncia da Lei Maria da Penha para vitimas de
violéncia:

[...] veio como um divisor de aguas para que as mulheres tivessem mais
respeito perante os homens, pois muitas sédo vistas apenas como um saco
de pancadas. Entdo, ela assegura e garante os direitos das mulheres a
vida, a dignidade, a seguranga, ao respeito e a uma convivéncia familiar
saudavel, livre de qualquer forma de violéncia, pois sabemos que nao é um
favor do Estado, e sim um direito de todos (2014, p.52).

Essa lei veio para combater qualquer forma de violéncia sofrida pela
mulher, ja que alguns homens a veem como objeto sexual ou como uma mercadoria,
desrespeitando-a de maneira agressiva, abusiva. Em seu Art. 8° estdo definidas as

medidas integradas para a prevengao da violéncia, perante a sociedade, assim:

A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher far-se-a por meio de um conjunto articulado de agbes da Uni&o, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de agbes nao-
governamentais, tendo por diretrizes:

| - a integracéo operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da
Defensoria Publica com as areas de seguranga publica, assisténcia social,
saude, educacgao, trabalho e habitagao;

Il - a promogado de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informagbes
relevantes, com a perspectiva de género e de raga ou etnia, concernentes
as causas, as consequéncias e a frequéncia da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, para a sistematizacdo de dados, a serem
unificados nacionalmente, e a avaliagdo periddica dos resultados das
medidas adotadas;

Il - o respeito, nos meios de comunicagdo social, dos valores éticos e
sociais da pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados
que legitimem ou exacerbem a violéncia doméstica e familiar, de acordo
com o estabelecido no inciso Ill do art. 1°, no inciso IV do art. 3° e no inciso
IV do art. 221 da Constituicdo Federal;

IV - a implementagdo de atendimento policial especializado para as
mulheres, em particular nas Delegacias de Atendimento a Mulher;

V - a promocgéao e a realizacado de campanhas educativas de prevengao da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e
a sociedade em geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protecao
aos direitos humanos das mulheres;

VI - a celebracdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros
instrumentos de promogdo de parceria entre 6rgdos governamentais ou

' Medidas de Protetivas se aplicam tanto na vitima de violéncia, quanto ao seu agressor. Essas
medidas dao protecéo as vitimas que correm risco de vida, obrigando-as a ir para uma casa abrigo
aonde o seu agressor nao possa encontra-la. (AMINCO, 2007, p. 18)


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#art1iii
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#art3iv
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#art221iv
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#art221iv
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entre estes e entidades nao-governamentais, tendo por objetivo a
implementacdo de programas de erradicacdo da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher;

VIl - a capacitacdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda
Municipal, do Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos
6rgaos e as areas enunciados no inciso | quanto as questbes de género e
de raga ou etnia;

VIll - a promogao de programas educacionais que disseminem valores
éticos de irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a
perspectiva de género e de raga ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, para
0s conteudos relativos aos direitos humanos, a equidade de género e de
raga ou etnia e ao problema da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher (p. 20).

Em todos estes artigos, a Lei Maria da Penha define que o atendimento a
mulher diante de violéncia sofrida deve ser feito nas delegacias de atendimento
especifico para elas, além da rede saude, promog¢ao de campanhas educativas
falando sobre a problematica e cobrando dos profissionais, capacidade no
atendimento dessas mulheres vitimas de violéncia que a eles recorrem.

As medidas protetivas sdo acbdes que fazem com que a vitima de
violéncia tenha seguranca e deve ser aplicada a pedido da vitima de violéncia ao

seu agressor. De acordo com a Lei 11.340 ou Lei Maria da Penha, (p.27-28),

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderao ser concedidas pelo
juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida.

Art. 21. A ofendida devera ser notificada dos atos processuais relativos ao
agressor, especialmente dos pertinentes ao ingresso e a saida da prisao,
sem prejuizo da intimagao do advogado constituido ou do defensor publico.
Paragrafo unico. A ofendida n&o podera entregar intimagédo ou notificagao
ao agressor.

Essas medidas de proteg&o a vitima sdo no sentido da sua seguranga, caso o
agressor tente novamente cometer ato violento. Tais medidas protetivas de urgéncia
sdo também para o agressor, pois, elas o obrigam a se distanciar da vitima e da
familia. Conforme a Lei 11.340, (p. 28),

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, 0 juiz podera aplicar, de imediato, ao
agressor, em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas
de urgéncia, entre outras:

| - suspensao da posse ou restrigdo do porte de armas, com comunicagao
ao 6rgéao competente, nos termos da Lei n° 10.826, de 22 de dezembro de
2003;

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

[l - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de distancia entre estes e o agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacéo;

c) frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade
fisica e psicologica da ofendida;


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2003/L10.826.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2003/L10.826.htm
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IV - restricdo ou suspensao de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servico similar;
V - prestacao de alimentos provisionais ou provisorios.

Desta forma o agressor fica proibido de se aproximar da vitima e de
membros proximos da familia, ou, de manter/fazer algum contato por meio de
telefone ou por terceiros.

Para Dias (2007, apud CABRAL, 2008, p. 63) sobre o assunto:

[...] 0 juiz tem a faculdade de fixar, em metros de distancia a ser mantida
pelo o agressor da casa, do trabalho da vitima e do colégio dos filhos, [...].
Dita vedagdo nao configura constrangimento ilegal em nada infringe o
direito de ir e vir consagrado em sede constitucional (CR, art. 5°, XV). A
liberdade de locomogao encontra limite do outro de preservagao da vida e
da integridade fisica. Assim, na ponderagao entre a vida e liberdade ha que
se limitar esta para assegurar aquela.

O agressor deve sair do ambiente doméstico quando tem convivéncia
com a vitima. As medidas protetivas se aplicam as vitimas de violéncia fazendo com
elas tenham protegcdo de seus agressores. Ou seja, essa Lei retrata as medidas

protetivas as vitimas de violéncia, conforme reza o artigo 23, (p.30)

Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:

| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou
comunitario de protecao ou de atendimento;

Il - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes ao
respectivo domicilio, apos afastamento do agressor;

Il - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separagéo de corpos.

Art. 24. Para a protecao patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou
daqueles de propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar,
liminarmente, as seguintes medidas, entre outras:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebragao de atos e contratos de compra,
venda e locagao de propriedade em comum, salvo expressa autorizagao
judicial;

Il - suspenséao das procuragdes conferidas pela ofendida ao agressor;

IV - prestacdo de caugéo proviséria, mediante depdsito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar
contra a ofendida.

Nesse caso a vitima podera ir para uma casa de abrigo, mantendo-se em
sigilo, para que o seu agressor nao saiba onde ela esta, garantindo, dessa maneira,
sua segurancga durante o transcorrer do processo criminal instaurado.

Quando o agressor da vitima ja ndo é mais presente, ela deve retornar ao
seu domicilio, de acordo com Dias (2007, apud CABRAL, 2007, p. 67) “Determinado
o afastamento do ofensor do domicilio ou do local de convivéncia com a ofendida

[...], ela e seus dependentes podem ser reconduzidos ao lar [...]".
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Assim a vitima pode retomar a sua vida, agora de uma forma diferente,
sem agressoOes e humilhagdes, em seguranca.

Sendo assim nao ha duvidas, a Lei Maria da Penha, € um grande avango
e pode ter salvado e ainda salvar muitas mulheres vitimadas pela violéncia por parte

de seus companheiros ou outros.
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4 A PERMANENCIA DA MULHER EM SITUAGAO DE VIOLENCIA E AS
CONSEQUENCIAS

A violéncia contra a mulher vem de uma cultura em que o homem era o
ser principal da familia, com direito de definir as decisbes da mulher, muitas vezes,
por meio da violéncia, explorando-a e espancando-a. Mas, essa realidade vem
mudando.

As mulheres atualmente justificam o comportamento do homem como

retrata Fonseca e Lucas (2006, p. 14):

[...] através de argumentos como o cilme e a prote¢do, que acreditam ser
demonstragcdes de amor. Atribuem ainda a fatores externos, como o
estresse, decorrente principalmente do trabalho, das dificuldades
financeiras e do cansago. Também o alcool € um motivo alegado pela
grande maioria das vitimas, para explicar o comportamento agressivo de
seus parceiros.

Porém, estes pontos relatados nao justificam que os homens sejam
agressivos, ou de afirmar que quem realmente ama nao comete nenhum tipo de
violéncia contra a sua companheira. Muito pelo contrario, o homem fere usando a
forga bruta ou palavras que fagcam a vitima se sentir uma pessoa ruim. O alcool é
somente uma “valvula de escape”, pois ja existia intencdo de cometer o ato.

De acordo com Langley e Levy (1980, apud GARBIN et al., 2006, p. 2568)
0s motivos da violéncia contra a mulher sdo subdivididos em nove categorias que
sdo “doenca mental; alcool e drogas; aceitacdo da violéncia por parte do publico;
falta de comunicagdo; sexo; uma autoimagem vulneravel; frustragdo; mudancgas;
violéncia como recurso para resolver problemas”.

O agressor pode ter varias alegativas para justificar os motivos que o
levaram a violentar a mulher, mas seu ciume € o mais humilhante, porém pode ser
por motivo de ver a mulher como um ser fragil e achar que agredi-la ira resolver o
problema.

No entanto, Santin et al. (2002, apud GARBIN et al. 2006, p. 2568)
relatam que os motivos da violéncia contra a mulher sao “[...] fatos corriqueiros e
banais os responsaveis pela conversao de agressividade em agressao, o sentimento
de posse do homem em relagdo a mulher e seus filhos e a impunidade [...]". Ou seja,
motivos futeis, torpes.

O homem cresce perante a sociedade com a ideia de que tem poder

suficiente para mandar na mulher, que deve ser respeitado ao seu modo, pois ele é
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um ser superior, porém sabe-se que a mulher tem direitos iguais, nao fazendo
diferenga alguma.

Os homens fazem a ingestdo do alcool, drogas, assim se tornando ainda
mais agressivos com as mulheres, pois toda substancia psicoativa afeta o
psicolégico do individuo.

Cardoso et al. (1997, apud NARVAZ e KOLLER, 2006, p.10) afirmam que:

As mulheres ndo podem, portanto, ser responsabilizadas pelas violéncias
que sofrem; ndo sentem prazer com a violéncia e nem sempre silenciam
diante dos abusos sofridos. Ndo ha justificativas para comportamentos
abusivos violentos em uma relagéo conjugal.

As vitimas nao escolhem ter os seus direitos violados, se estdo sofrendo
nao € por causa delas, muitas vitimas acabam rompendo com o siléncio, mas nem
todas as vitimas tomam essa iniciativa, pois o0 medo, o receio de acontecer algo com
elas ou com seus parentes préximos, tornam-se constantes em sua vida.

Segundo Cardoso (1997, apud SOUZA e ROS, 2006, p. 518) relata as

atitudes da mulher em manter a relagao conflituosa:

[...] nem que para isso tenha de assumir a responsabilidade de tudo que
ocorre no relacionamento. Isso esta associado a socializagdo feminina
tradicional, a qual coloca que, para a mulher ser considerada completa,
deve ter um companheiro permanente. Insistir num relacionamento apds
sucessivos episodios de violéncia ou retornar a relagdo apos a separagao é
constante na vida de mulheres que sofrem violéncia conjugal.

Algumas mulheres acreditam que viver o relacionamento conjugal é uma
forma de ser considerada mulher, mesmo enfrentando diversas violéncias no
relacionamento, pois no entendimento de algumas vitimas é necessario ter um
companheiro para poder viver.

As mulheres creem que ao se separarem do agressor, a familia nao
continuara unida e por isso deve manter a familia, apesar de estar sendo violentada,
levando a situacao para frente, mantendo as aparéncias de uma familia unida, sem
conflitos.

Segundo Osterne (2008, apud COSTA, 2014, p. 33) a mulher deve ser
autbnoma, se qualificar profissionalmente, ingressar no mercado de trabalho, ter um
emprego, pois tem a capacidade de sustentar sua familia, porém muitas delas ainda

se sentem

[...] desmoralizadas por nao ter a presenca da autoridade masculina dentro
de casa. E como se a presenga do parceiro garantisse a “protegao”, o valor,
0 respeito, o resguardo moral e o reconhecimento pessoal dela. Todos
esses motivos dificultam o rompimento da relagao.
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Acreditam que o homem € uma pessoa essencial para o lar, repassando
protecao para a familia, com o devido respeito, mas ao contrario do que se imagina,
o homem neste tipo de relacdo € uma pessoa violenta, que esta fazendo mal a
familia, de um modo geral, n&o s6 a vitima.

E sabido que a violéncia pode acontecer em qualquer classe social,
porém tem a sua diferenciacao, para Barros (1997, apud COSTA, 2014, p. 28):

[...] a violéncia é vista de modo diferenciado de acordo com o nivel
intelectual e econémico dos individuos envolvidos na relagdo. Algumas
mulheres de classes mais pobres deixam transparecer que sofreram
agressoes por parte de seus companheiros. Enquanto mulheres de classes
mais altas mantém sigilo em torno da violéncia que vive. Para o autor, o
meio social dessas mulheres Ihes é hostil, pois seus valores dificultam o
enfrentamento aberto da violéncia.

As vitimas que tem instabilidade financeira sentem receio de expor a
violéncia sofrida, pois seu meio social ira condena-la e expor seu companheiro na
sociedade na qual vivem, pode acontecer um descontentamento de pessoas as
quais a vitima tem contato e, ao mesmo instante, fazer com que seu companheiro
tenha algumas perdas, inclusive de emprego, maculando sua reputagao.

Deste modo fica claro que ndo é somente na classe menos favorecida
que acontece a violéncia, mas € a mais divulgada socialmente.

A violéncia entre o casal tem sua divergéncia com outras violéncias.

Nesse sentido, Osterne (2008, apud COSTA, 2014, p. 32):

[...] primeiro o agressor controla diretamente a vida de suas vitimas,
podendo acessa-las a qualquer momento; segundo ele conhece suas
fragilidades devido a intimidade da relagéo, e terceiro € uma relagao de
violéncia, na qual o agressor e a agredida convivem no mesmo espago
sendo que cada mulher tem uma maneira diferente de expor como esta
sendo oprimida, e cada homem se diferencia na sua condi¢cao de agressor.

Perceber-se que o homem controla a vitima, depois analisa o seu
comportamento diante do controle exercido, para depois vir as vias de fato,
submetendo-a a atos violentos, onde ambos residem, tornando a relacdo ainda mais
conflituosa.

Outros fatores que levam as mulheres a permanecerem em situagao de
violéncia, como descreve Narvaz e Koller (2006, p. 9) “A dependéncia financeira dos
parceiros e a falta de apoio da familia extensa e da comunidade [...]".

Muitas mulheres ndao saem do ciclo da violéncia por dependerem

financeiramente do agressor, pois se separarem nao tem como se sustentar
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financeiramente a familia. As vitimas ainda tém o apego emocional, pois sentem
amor pelo agressor e acreditam que o mesmo pode mudar o comportamento.

Um fato importante que Narvaz e Koller (2006, p. 9) ressaltam “O medo e
a inseguranga causados pelas ameacas e pela violéncia psicoldgica impetrada pelo
parceiro abusivo também parecem desempenhar importante papel nesta dinamica”.

As vitimas de violéncia sofrem ameacgas de morte de seus agressores €
tém medo que elas se concretizem, por isso essas vitimas se calam perante a
violéncia sofrida, e permanecem sendo vitimadas por receio de denunciar.

A Secretaria Especial de Politicas para Mulheres (2003, apud
NASCIMENTO, 2004, p. 19) assim descreve o periodo da violéncia sofrida pelas
vitimas:

[-..] a mulher violentada nem sempre vive com essa situagado continuamente,
ou seja, ha periodos muito ruins no seu relacionamento conjugal, mas
também ha periodos harmoniosos, de muito carinho e amor. Sdo nestes
momentos que elas acabam dando uma chance para o companheiro, vindo
a desistir do inquérito policial. As mesmas acreditam que o companheiro s6
a violentou por estar bébado, drogado, com problemas no servigo, por
dificuldades financeiras e que, quando ele ndo se encontra nesta situagao, &
um homem muito bom, bom pai, bom marido.

A psicologa americana Lenore Walker (1979) fez uma importante criagéo
de um modelo do ciclo da violéncia, onde ficam expostos as diversas fases da
violéncia, fazendo-se entender o motivo de nao se ter a quebra do siléncio da
violéncia sofrida (LIMA, 2014, p. 28).

O ciclo da violéncia possui trés fases que Lima (2014, p. 29) assim

descreve:

[...] a primeira é a fase da tensdo, que podemos dizer que ocorrem as brigas
verbais, ameagas, cilimes em excesso e xingamentos. A segunda fase se
caracteriza quando a tenséo alcanga seu limite, essa fase € marcada por
agressoes violentas e a convivéncia se torna insuportavel. A terceira e
ultima é a fase, da lua de mel, ocorre quando o agressor volta arrependido
de seu ato, faz promessas de que isso nunca vai se repetir, implora perdao,
e suas ag¢lOes sao destinadas a agradar a sua parceira, pois nesse momento
ele possui medo de perdé-la.

O ciclo da violéncia podera se repetir varias vezes, mas vai depender da
vitima, pois ela deve entender que depois do primeiro e do segundo ciclo, quando
chega ao terceiro que é o arrependimento do agressor, as vitimas acreditam em
todas as palavras bonitas proferidas pelo agressor ao dizerem que aquele fato néao
ira se repetir, que nao quer perdé-la porque a ama, porém depois de certo momento

tudo volta a se repetir, assim o ciclo se repete, podendo evoluir para homicidio.
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As vitimas acreditam que o agressor podera mudar, assim como eles
falam, porém é somente um meio de fazer com que as vitimas acreditem, mas o seu
comportamento dificilmente mudara. O agressor ficara por um periodo pequeno sem
cometer agressdes, mas depois de certo tempo ele ndo consegue manter-se calmo,
pois ja faz parte da sua indole, a sua agressividade.

As mulheres agredidas vivem consequéncias danosas por enfrentar uma
vida de agressdes. Bedone et al. (2007, apud SANTOS e MORE, 2011, p. 222)

descreve sentimentos de:

[...] elas experimentam vergonha, culpa e baixa autoestima por viverem
esse tipo de situagdo, além de medo de ficarem sozinhas. Como
consequéncia disso, acabam se isolando de seus contatos sociais,
restringindo-se ao ambiente doméstico e, desse modo, afastando-se de
uma possivel rede de apoio, 0 que contribui para se tornarem ainda mais
prisioneiras de uma relagado baseada na violéncia.

As vitimas se sentem culpadas e acabam se isolando, acreditam que a
sociedade ira julga-las por elas se permitirem ser violentadas, enquanto a sociedade
pouco ou nada faz para coibir tal agcao.

A violéncia psicologica contra a mulher com humilhagbées e palavroes,
desvalorizando o estilo de roupa, deixando-a mais insegura e passa a ter uma baixa
autoestima, fazendo com que néao tenha forgas para combater as agressoes.

O agressor, além de agredir fisicamente a vitima, agride também com
ofensas, menosprezando-a como ser humano e como mulher, fala do seu corpo, da
sua roupa, com isso a vitima se sente fora dos padrboes de beleza aceitos
socialmente, acreditando no que o seu agressor fala e acabam se sentindo
inferiorizadas e humilhadas.

A violéncia psicologica € mais dificil de ser superada, pois atinge o0 amago
da vitima devido as humilhagdes sofridas, diferentemente da violéncia fisica que
expde os sintomas de maneira visivel, embora venham a desaparecer com o tempo.

Algumas consequéncias negativas apontadas por Kashani e Allan (1998,
apud FONSECA e LUCAS, 2006, p. 14) em vitimas de violéncia, tais como:

[...] insbnia, pesadelos, falta de concentragao, irritabilidade, falta de apetite,
e até o aparecimento de sérios problemas mentais como a depresséo,
ansiedade, sindrome do panico, estresse pés-traumatico, além de
comportamentos auto-destrutivos, como o uso de alcool e drogas [...].

As vitimas de violéncia acabam se desinteressando de cuidar de si
mesmas, passando a ter alimentacdo inadequada, a obter habitos que nao tinham

antes e sofrendo as dores guardadas na alma, no corpo e na memodria.
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Tais sofrimentos decorrentes de violéncia, conforme Day et al. (2003, p.

16), podem provocar

O impacto de tipos diferentes de abuso e de multiplos eventos ao
longo do tempo parece ser cumulativo. Para algumas mulheres, o
peso destas agressbes e sua desesperanga parecem tao intoleraveis
que podem leva-las ao suicidio.

As vitimas sofrem tanto que nao suportam mais ser humilhadas,
espancadas, ameacgadas e pensam em dar fim nessa histéria cometendo o suicidio,

pois na visdo da vitima somente assim ira por fim em todas as suas torturas.

4.1 Elas nao estao sozinhas: conhecendo a legislagao e a rede de atendimento

as mulheres vitimas de violéncia

A violéncia contra a mulher comecgou a ter espago para a prevengao e
coibicdo, a partir do surgimento de medidas e agdes de combate a esse tipo de ato.
Osterne (2011, apud LIMA, 2014, p. 40) afirma que:

Observa-se, ndo obstante, os significativos avancgos legislativos, a criacéo
de mecanismos institucionais e a implantacdo de politicas publicas
destinadas a promog¢éo da igualdade de género, que, no Brasil, se convive
com graves problemas de discriminagao contra as mulheres [...]

Foi necessario a implantagdao de uma politica para combater a violéncia
contra a mulher, e puni¢céo para desigualdade de género, como o Plano Nacional de
Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher, que tem por objetivo, como relata
(BRASIL, 2011, apud COSTA, 2014, p. 46):

[...] estabelecer conceitos, principios, diretrizes e agdes de prevengao e
combate a violéncia contra as mulheres, assim como de assisténcia e
garantia de direitos as mulheres em situagéo de violéncia, conforme normas
e instrumentos internacionais de direitos humanos e legislagéo nacional.

Diante do Plano Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher,
a vitima de violéncia tem amparo legal, perante a sociedade, a partir de diretrizes e
acdes para a prevengao da violéncia.

Com a violéncia crescendo, cada vez mais se viu a necessidade de ter
uma Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres (SEPM) com seu principal
objetivo que descreve (BRASIL, 2016, p. 1):

[...] promover a igualdade entre homens e mulheres e combater todas as
formas de preconceito e discriminagcdo herdadas de uma sociedade
patriarcal e excludente. Desde a sua criagdo em 2003, pelo entao
Presidente Lula, a SEPM vem lutando para a construcdo de um Brasil mais
justo, igualitario e democratico, por meio da valorizagcdo da mulher e de sua
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inclusdo no processo de desenvolvimento social, econémico, politico e
cultural do Pais.

Esta secretaria foi criada para entdo se combater qualquer tipo de
violéncia contra a mulher e fazendo a valorizagdo da mulher e criando igualdade de
direitos.

A Politica de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher (BRASIL, 2011,
apud LIMA, 2014, p. 41) fala sobre a consolidagao desta politica:

[...] como um eixo intersetorial e prioritario no campo das politicas para as
mulheres. Assim, a partir do PNPM, as ag¢bdes de enfrentamento a violéncia
contra as mulheres ndo mais se restringem as areas da seguranga e
assisténcia social, mas buscam envolver diferentes setores do Estado no
sentido de garantir os direitos das mulheres a uma vida sem violéncia.

Comecgou a ser colocada em pratica uma rede de apoio as mulheres
vitimas de violéncia, para assim coibir o agressor e levando a mulher ser inserida em
algum tipo de trabalho.

A Politica Nacional (LIMA, 2014, p. 42-43) vem para o fortalecimento das

leis para que sejam cumpridas corretamente:

No &dmbito do combate, a Politica Nacional prevé agbes que garantem a
implementacdo da Lei Maria da Penha, em especial nos seus aspectos
processuais/penais € no que tange a criagdo dos Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher.

Entdo, o Plano Nacional deu énfase no cumprimento da Lei Maria da
Penha para que os agressores possam responder judicialmente pelo ato criminoso
por este cometido. Essa politica tem por finalidade obter, no ambito preventivo,
acoes para:

[...] que desconstruam os mitos e esteredtipos de género e que modifiquem
os padrbes sexistas, perpetuadores das desigualdades de poder entre
homens e mulheres e da violéncia contra as mulheres. A prevengao inclui
ndo somente acdes educativas, mas também culturais que disseminem
atitudes igualitarias e valores éticos de irrestrito respeito as diversidades de
género, ragaletnia, geracionais e de valorizagdo da paz. As aglbes
preventivas incluirdo campanhas que visibilizem as diferentes expressodes
de violéncia de género sofridas pelas mulheres e que rompam com a
tolerancia da sociedade frente ao fenémeno. (2011, p. 25-26)

Para tanto, devem ser desenvolvidas acbes que desconstruam
esteredtipos e as desigualdades de género ainda ocorridas na sociedade, além de
coibir todo e qualquer tipo de violéncia sofrida pela mulher. Essas agbes sao
veiculadas nos meios de massa e com campanhas educativas mostrando valores

éticos, a valorizagao feminina e a aplicagado da paz na sociedade.
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A Politica Nacional, segundo o mesmo autor, assegura os direitos

assistenciais as vitimas de violéncia:

[..] o atendimento humanizado e qualificado aquelas em situagao de
violéncia por meio da formacdo continuada de agentes publicos e
comunitérios; da criagdo de servigos especializados (Casas-Abrigo, Centros
de Referéncia, Servicos de Responsabilizagdo e Educagao do Agressor,
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, Defensorias da
Mulher); e da constituicdo/fortalecimento da Rede de Atendimento
(articulagdo dos governos Federal, Estadual/Distrital, Municipal e da
sociedade civil para o estabelecimento de uma rede de parcerias para o
enfrentamento da violéncia contra as mulheres, no sentido de garantir a
integralidade do atendimento). (LIMA, 2014, p.43)

Ver-se que a Politica de Enfretamento da todo amparo as vitimas de
violéncia e faz com que os direitos das mesmas sejam cumpridos, além do apoio as
vitimas em nivel Municipal, Estadual e Federal.

As redes de apoio as mulheres vitimas de violéncia contra a mulher estao
divididas em duas partes, atendimento geral e especializado.

O servigo de atendimento geral conforme a Rede de Enfrentamento a
Violéncia Contra as Mulheres (BRASIL, 2011, p. 15):

[...] constituem a porta de entrada da mulher na rede (a saber, hospitais
gerais, servicos de atencdo basica, programa saude da familia, delegacias
comuns, policia militar, policia federal, Centros de Referéncia de Assisténcia
Social/CRAS, Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia

Social/CREAS, Ministério Publico, defensorias publicas) [...].

As mulheres tem o apoio de érgéos Federais, Estaduais e Municipais para
que suportem atravessar os traumas deixados pela violéncia sofrida, a fim de que
possa ser superada.

A Secretaria de Politicas para as Mulheres repassa investimentos para os

servigos da rede de apoio, porém afirma Brasil (2011, p. 20) que:

[...] constituem apenas parte do processo de consolidagao e fortalecimento
da rede de enfrentamento a violéncia contra as mulheres, que conta com o
aporte de recursos de orgaos federais (Ministério da Saude, Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, Ministério da Justiga, entre
outros), estaduais e municipais (Secretarias de Assisténcia Social, de
Saude, de Justica, de Segurancga Publica, de Promogao da Igualdade, de
organismos de politicas para as mulheres, etc).

Os Centros de Referéncia de Assistente Social (CRAS) segundo a Norma
Técnica de Uniformizagdo dos Centros de Referéncia (2006, apud LIMA, 2014, p.
47):

Os Centros de Referéncia sdo estruturas essenciais do programa de
prevengao e enfrentamento a violéncia contra a mulher, uma vez que visa
promover a ruptura da situagao de violéncia e a constru¢ao da cidadania por
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meio de agdes globais e de atendimento interdisciplinar (psicolégico, social,
juridico, de orientacao e informacao) a mulher em situagéo de violéncia.

O CRAS atua antes que os direitos tenham sidos violados, prevenindo-os
com acgoes e informagdes sobre o fato, dando orientagdes, atendimento assistencial,
atendimento psicologico, garantindo os direitos.

Ja o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS)
atua no periodo em que se constata que o direito assegurado tenha sido violado.
Nesse equipamento existe atendimento psicoldgico, assistencial, juridico com a
presenca de uma advogada para orientar a vitima de violéncia como proceder diante
da violéncia sofrida e como sera, a partir da denuncia feita, o processo contra o seu
agressor.

Os servigos especializados da Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra
as Mulheres (BRASIL, 2011, p. 15) s&o os:

[...] Centros de Atendimento a Mulher em situagéo de violéncia (Centros de
Referéncia de Atendimento a Mulher, Nucleos de Atendimento a Mulher em
situagao de Violéncia, Centros Integrados da Mulher), Casas Abrigo, Casas
de Acolhimento Provisério (Casas-de-Passagem), Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher (Postos ou Segbes da Policia de
Atendimento a Mulher), Nucleos da Mulher nas Defensorias Publicas,
Promotorias Especializadas, Juizados Especiais de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, Central de Atendimento a Mulher - Ligue 180,
Ouvidoria da Mulher, Servicos de saude voltados para o atendimento aos
casos de violéncia sexual e doméstica [...].

Os servigos especializados amparam as vitimas, tendo atendimento em
varias esferas para que assim o problema seja solucionado da melhor forma.

A casa abrigo é um local ao qual vdo mulheres vitimas de violéncia que
correm risco de vida, € um local seguro, onde seu endereco € estritamente sigiloso.
E um acolhimento provisério, contendo apoio psicossocial que mantenha o seu
estado psicolégico tranquilo e seu bem-estar. Este acolhimento ndo € somente para
vitimas de violéncia, mas podera ter acolhimento através de beneficios concedidos e
programas sociais (LIMA, 2014).

As casas abrigos sao ambientes seguros, sigilosos, ndo divulgam sua
localizagédo para seguranga das vitimas, assim o agressor ndo tem nenhum contato
com a vitima. A casa abrigo conta com atendimento especializado para enfrentar a
violéncia sofrida pela vitima.

As casas de acolhimento provisorio, destinadas as mulheres de acordo

com Lima (2014, p. 48) “nao sofrem risco de morte, sua permanéncia na casa € de
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até 15 dias, o enderego néo é€ sigiloso. A casa trabalha com vitimas de violéncia e de
trafico de mulheres”.
As casas de acolhimento provisério, as mulheres podem levar seus filhos,
0 seu endereco é conhecido para facilitar o seu encontro, por quem dela necessita.
A Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres (BRASIL, 2011,

p. 28) ressalta a Defensoria da Mulher:

[...] tém a finalidade de dar assisténcia juridica, orientar e encaminhar as
mulheres em situacdo de violéncia. E 6rgdo do Estado, responsavel pela
defesa das cidadas que ndo possuem condi¢cdes econdmicas de ter
advogado contratado por seus préprios meios. Possibilitam a ampliagdo do
acesso a Justica, bem como, a garantia as mulheres de orientacao juridica
adequada e de acompanhamento de seus processos.

A funcao da Defensoria a Mulher é orientar as vitimas de violéncia,
encaminhar e colocar em pratica o processo criminal do agressor. Esta assisténcia é
efetivada com as vitimas que ndao possuem poder aquisitivo para contratar um
advogado para defendé-las, diante de seus direitos violados.

Conforme a Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres, os

Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher sao:

[...] 6rgdos da Justica Ordinaria com competéncia civel e criminal que
poderdo ser criados pela Unido (no Distrito Federal e nos Territérios) e
pelos Estados para o processo, julgamento e a execugdo das causas
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
Segundo a Lei n® 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), que prevé a criagao
dos Juizados, esses poderdao contar com uma equipe de atendimento
multidisciplinar a ser integrada por profissionais especializados nas areas
psicossocial, juridica e da saude (BRASIL, 2011, p. 28).

A vitima tem atendimento por equipes capazes de oferecer apoio
especializado em diversas areas, para assim fazer com que a ela consiga vencer o
desafio, ser uma mulher livre e que n&o tenha mais que sofrer violéncia.

Segundo a Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres
(BRASIL, 2011, p. 31) a Central de Atendimento a Mulher explica que:

[...] € um servico da Secretaria de Politicas para as Mulheres (Presidéncia
da Republica) que auxilia e orienta as mulheres em situagdo de violéncia
por meio do numero de utilidade publica 180. As ligagdes podem ser feitas
gratuitamente de qualquer parte do territério nacional. Cabe a Central o
encaminhamento da mulher para os servicos da rede de atendimento mais
préxima, assim como prestar informagbes sobre os demais servigos
disponiveis para o enfrentamento a violéncia.

As mulheres que necessitam de informagédo devem ligar para o numero

de telefone 180, que serao orientadas por uma rede de apoio mais proxima delas,
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dando informagdes de como proceder diante do fato de estarem sendo violentadas,

assim as vitimas poderao ter mais informacoes.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o periodo de realizagao deste estudo foi interessante conhecer a
realidade da violéncia contra a mulher para melhor esbogar algo e realizar a redagao
do presente trabalho sobre o tema.

Esse conhecimento foi de grandiosa importancia para a minha construgao
académica, pois através dos conteudos consultados, pode-se perceber que a
violéncia contra a mulher esta cada vez mais presente na sociedade e que o servigo
social atua com questdes sociais que s&o geradas na sociedade.

O servico social face a violéncia contra a mulher pode intervir com agodes
para superagao dessa situacdo, combatendo-a e prevenindo-a com agdes de
conscientizacao, campanhas educativas e outros meios.

O Assistente Social tem o papel de contribuir para que a vitima se
fortaleca e possa romper com essa situacao, ao ouvi-la, orientando da melhor forma
possivel e encaminhando para 6rgaos responsaveis para que possa denunciar a
violéncia sofrida e levar seu agressor a ser responsabilizado e punido.

A violéncia contra a mulher se da por atos que violam seus direitos,
trazendo inUmeras consequéncias, pois as agressoes fisica, psicologica, sexual,
moral e patrimonial ndo s6 marcam a pele, o corpo, marcam a alma.

A violéncia acontece a qualquer tipo de etnia, religido e classe social. As
vitimas entram no ciclo da violéncia e sempre acaba se repetindo, pois o0s
agressores fazem promessas de que a agressividade ndo mais acontecera, que
agem desta forma quando se sentem enciumados e se mostram arrependidos, que
vao mudar de atitude, entdo a vitima acredita, porém o momento de paz € de curta
duracao e na primeira ocasiao tudo volta a acontecer e de maneira mais violenta.

A mulher ha anos é obrigada a ser somente mae, domeéstica, do lar,
esposa, sem os devidos direitos sociais assegurados. A partir do Movimento
Feminista foi mudando a realidade social e a mulher comega a conquistar o seu
espaco na sociedade, tendo o direito concedido para participacdo nas politicas em
1932, no Governo Getulio Vargas, a insergdo no mercado de trabalho, assim saindo
do esteredtipo de que a mulher € somente para cuidar do lar e da familia.

Apesar de ter conquistado a liberdade, o seu senso critico e sua

autonomia e a desigualdade de género permanece.
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Uma conquista das mulheres foi a criagdo da Lei N° 11.340, a chamada
Lei Maria da Penha, com o objetivo de combater a violéncia contra as mulheres.
Outra importante conquista foi a DDM em 1985 para atendimento de vitimas de
violéncia, um pouco depois foi surgindo Delegacias para atendimentos de mulheres
em todo o Brasil, orientando-as como proceder diante do fato.

A Lei 11.340, Lei Maria da Penha, contém medidas de protegcéo as
vitimas de violéncia, obrigando o seu agressor que se distancie da vitima de seus
familiares, proibindo de ver os seus filhos menores, ou que tenha qualquer
informac&o da vitima. A vitima podera ser encaminhada para casas abrigo para a
sua protecao e dos demais que tenham convivio diretamente com o agressor. Fara o
agressor repassar a alimentacdo da familia. Quando a vitima é casada com o
agressor, ela podera se ausentar do domicilio e ir para uma casa abrigo, ndo sendo
reconhecido como abandono de lar.

O Plano de Enfrentamento a violéncia contra a mulher foi um grande
acontecimento na histéria da mulher brasileira, pois este veio para dar garantia e
assegurar os direitos dessa vitima, protegendo e coibindo qualquer tipo de violéncia.

Para tanto, surge a rede de apoio as mulheres vitimas de violéncia, esta
oferece a devida orientacado e suporte para as mesmas, para que atravessem essa
fase, sem maiores problemas, ja que se trata de um fendmeno traumatico.

As mulheres tem apoio na legislagdo que as ampara tanto no juridico, na
saude e na assisténcia. As vitimas de violéncia possuem rede de apoio para
superarem muitas angustias, tristezas, dores emocionais, assim retomando a sua
vida com paz e tranquilidade.

Apesar de tudo algumas mulheres desconhecem os direitos, acreditam
que a vida é para ser vivida da forma que a levam, outras desconhecem os seus
direitos pela a falta de informagdes que ndo é dada, mas outras ja conhecem os
seus direitos e vao atras para que sejam efetivados da forma correta.

E preciso ter consciéncia que a mulher deve ser tratada de forma
igualitaria, com respeito e que a violéncia contra a mulher deve ser prevenida com
campanhas educacionais, retratando que ao se cometer um ato violento contra a
mulher é considerado crime e se deve haver um combate a violéncia contra a
mulher.

Observou-se ainda que existe a cultura machista, sexista e

preconceituosa, de que o homem é dono do poder e da mulher, essa deve ser
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submissa, subalterna e aceitar os caprichos e vontades do mesmo. Vale salientar
que esse tipo de atitude ndo pode ser considerado como amor, pois quem ama nao
bate, ndo humilha, ndo constrange, nao mata.

A mulher que sofre qualquer tipo de violéncia pode ficar com sequelas por
toda a sua vida, pois marca um periodo conflituoso, que nao se pode esquecer, nem
apagar, principalmente quando essa violéncia acontece continuadamente e de
diversas formas.

Muitas dessas vitimas ndo conseguem lidar com a situagéo, se sentem
culpadas por estarem sendo mal tratadas e o sofrimento que as levam a tomar a
decisdo de cometer suicidio, como 0 unico meio de acabar com a situagado de
violéncia e tantas outras tem, como consequéncias, problemas psiquiatricos,
depressao, isolamento, pois sentem vergonha, além das marcos, no corpo na
memoria e na alma que ndo devem acabar.

A mulher vitima de violéncia na contemporaneidade tem os seus direitos
garantidos de ir e vir tendo o poder de decisdes. Por essas razdes, elas se sentem
encorajadas, protegidas e amparadas. Elas rompem com o siléncio que |he tirou a
voz, rompem com o medo e a inseguranga, mais fortes elas vencem o medo,
reorganizam suas familias e buscam uma vida onde a paz seja presente.

Deve-se conscientizar a sociedade de que toda e qualquer violéncia
contra a mulher deve ser denunciada, seus agressores responsabilizados para que a
Justica seja feita.

Assim, essa mulher precisa ser forte para enfrentar todas as situacdes
gue surgem na sua vida, ser ainda mais forte para dar um basta na violéncia na qual
vive, lembrando que s6 se muda o mundo quando se muda a si mesma. Assim é a
lei da vida, assim é a Lei Maria da Penha.

Portanto, a mulher vitima de violéncia deve se conscientizar de que o
homem n&o ira mudar o seu comportamento, que deve procurar uma alternativa
para que isso acabe e para que tenha a sua independéncia garantida, podendo
assim sair da dependéncia do seu agressor para qualquer situagéo na vida, tendo a

sua liberdade e sua paz, asseguradas.
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